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VYSETRENI ,
KORESPONDENCE SITNIC

Korespondence sitnic popisuje binokularni fenomeén.

Rika nam, jestli jsou jednotlivé body obou sitnic spolu schopny ,komunikovat®,
spolupracovat, korespondovat, tedy podilet se na jednoduchéeém binokularnim videni
vnimaném ve zrakové kure a zdali si tyto body odpovidaji i retinotopicky.

Jako normalni je povazovan stav, kdy spolu koresponduji foveola pravého a foveola
levého oka a ostatni korespondujici body odpovidajici retinotopické projekci obou
sitnic.

Tento stav nemusi byt vSak pfitomen pouze u ortoforie.

Naopak, pokud tento stav neplati, je nutné tuto patologii prvné v€asnym terapeutickym zasahem narusit
a (je-li to jesté mozné) postupné navodit stav, ktery se oznacuje jako NRK.




KORESPONDUJICI BODY,
HOROPTED
e

~Jeoreticky horopter
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Obr. ¢. 1: Horopter [4]

Pzevzato z: SCREENING HETEROFORIi A HETEROTROPI V POPULACI VYUZITIM ZAKRYVACI A ODKRYVACI ZKOUSKY Diplomova prace
Autor: Bc. Gabriela Cvancigerova Studijni obor: Optometrie Brno 2013 MASARYKOVA UNIVERZITA LEKARSKA FAKULTA, dostupné na
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HOROPTER, PANUMUV
PROSTOR | |

Fixni bod '

_ Dvojté vidéni

e e

Obr. ¢. 2: Panumuy prostor [24]

Pzevzato z: SCREENING HETEROFORIi A HETEROTROPI V POPULACI VYUZITIM ZAKRYVACI A ODKRYVACI ZKOUSKY Diplomova prace
Autor: Be. Gabriela Cvancigerova Studijni obor: Optometrie Brno 2013 MASARYKOVA UNIVERZITA LEKARSKA FAKULTA, dostupné na
https://is.muni.cz/th/xrlkq/DIPLOMKA.pdf




ANOMALNI RETINALNI
KORESPONDENCE

Pokud u ditéte vznikne strabismus v obdobi plasticity zrakového systéemu, mize u néj
postupné vzniknout adaptace na tento stav zménou retinalnich koréspondencnich stavu

Na podkladé celé kaskady senzorickych zmen.

Proces, ktery probiha ve zrakovém kortexu diky vysoké neuralni plasticité v tomto obdobi.
Predstavuje fyziologickou adaptaci.

Nakonec spolupracuji fovea neuchyleného oka a tzv. pseudofovea oka uchyleného.

Pseudofovea predstavuje to misto na sitnici, kam dopada obraz sledovaného (fixovaného
predmétu).

Meéni se subjektivni uhel Silhani.
Muze byt pfitomen urcity stupenh anomalniho JBV i s hrubou stereopsi.

4

Cim déle trva ARK, tim t&Z3i je zvratit stav na NRK.




KORESPONDENCE SITNIC

= NRK = Normalni retinalni korespondence (fyziologicky stav)

= ARK = Anomalni retinalni korespondence (fyziologicka adaptace)
= HARK = Harmonicka ARK
= DARK = Dysharmonicka ARK
= Smisena
= Absence RK
= Pacienti nejsou schopni JBV
= U téZkych amblyopii, pfi katarakté atd...
= Nebo také u tzv. pravych alternatora.




HARK VS. DARK

HOROPTER

HOROPTER

objektivni uhel objektivni thel

subjektivni tihel subjektivni Ghel

uhel anomalie \ Ghel anomalie

Obréazky pievzaty z: PRAH DICHOPTICKEHO MASKOVAN{ KONTRASTEM JAKO MERITKO SILY SENZORICKE FUZE U HETEROTROPIf S ARK, Bakalaiska prace, Katefina Dostalkova, Brno, duben 2016, MASARYKOVA
UNIVERZITA, Lékarska fakulta, Katedra optometrie a ortoptiky. Dostupné na https://is.muni.cz/th/kc4wd/Dostalkova K. - Bakalarska prace.docx 7




DIAGNOSTIKA RETINALNI
KORESPONDENCE

= Pomoci troposkopu — méreni objektivniho a subjektivniho thlu.
= Test naslednych paobrazu dle Heringa-Bielschowského.

= Pomoci Worthovych svétel.

= Pomoci Bagoliniho skel.

= Giessensky test (test dle Clipperse).

= Swanuv anaglyficky test.

= S ¢ervenym sklem a prizmaty.

= Vyuzivaji Foveo-foveolarni testy RK, pokud je ARK periferné-periferni, pak nemusi tyto testy v
diagnostice dostacCovat.

= Vzdy vhodné pouzit alespon 3 z nich.
= Jsou subjektivni, nelze nikterak objektivné oveérit.




STANOVENI| RETINALNI
KORESPONDENCE NA
TROPOSKOPU/SYNOPTOFOR

lﬂ}a zakladeé stanoveni objektivnino a subjektivniho uhlu.
Fyziologicky je rozdil do 3° mezi obéma uhly.

NRK: Objektivni uhel Silhani se od subjektivniho liSi max. o 3°
Priklad: obj. uhel je +12° a subj. uhel Silhani +10°

HARK: Subijektivni uhel je 0°
Priklad: obj. uhel je +12°, subjektivni je 0° je tedy jasné, Ze sledovany objekt dopada na
sitnici uchyleného oka do mista, které je umisténé12°nasalné od fovey.

DARK: Subjektivni uhel # objektivni uhel a zaroven je rozdil vétsi jak 3°

Priklad: obj. uhel je +12° a subjektivni uhel je +5°, rozdil je tedy +7° a obraz sledovaného
objektu dopada na sitnici 7°nasalné od fovey, tedy ,nékam mezi“ foveu a misto projekce
odpovidajici obj. uhlu.




HARK VS. DARK

HOROPTER

HOROPTER

objektivni uhel objektivni thel

subjektivni tihel subjektivni Ghel

uhel anomalie \ Ghel anomalie

Obréazky pievzaty z: PRAH DICHOPTICKEHO MASKOVAN{ KONTRASTEM JAKO MERITKO SILY SENZORICKE FUZE U HETEROTROPIf S ARK, Bakalaiska prace, Katefina Dostalkova, Brno, duben 2016, MASARYKOVA
UNIVERZITA, Lékarska fakulta, Katedra optometrie a ortoptiky. Dostupné na https://is.muni.cz/th/kc4wd/Dostalkova K. - Bakalarska prace.docx 10




TEST NASLEDNYCH
PAOBRAZU DLE HERINGA -
BIELSCHOWSKEHO

Nasledné paobrazy vyvolané Nutneé podminky:
zableskem svétla tvaru linie s o ..
oferudenim uprostted. Centralni fixace obou odéi.
Kazdé oko je osvétlené zvlast, Nesmi byt utlum jednoho z oci.

nasledné paobrazy nam pak udavaji
korespondencni vztahy obou sitnic.

OD horizontala, OS vertikala.

Lepsi spoluprace ditete.

Urdita mira intelektu ditéte.

Da se provadét i na synoptoforu.




NRK pfi konvergentnim
strabismu.
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HARK pfi konvergentnim
strabismu.
Zkrizena diplopie.
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OPROTI TOMU POLA TEST




NEzkfiZzena diplopie u ESOtropie/-forie bez
utlumu

15




Zkfizena diplopie u EXOtropie/-forie bez utlumu

16




OPROTI TOMU H-B TEST




NRK pfi konvergentnim
strabismu.
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HARK pfi konvergentnim
strabismu.
Zkrizena diplopie.
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POMOCI|I WORTHOVYCH
SVETEL/ BAGOLINIHO SKEL

= Oba testy provadime na vzdalenost 6m nebo 40 cm v zatemnéné mistnosti.
= Worth
=Varianta na 40 cm se nazyva Hardyho test.
= NRK + konvergentni strabismus bez utlumu -> 5 svétel nezkfizené.
=NRK + divergentni strabismus bez utlumju -> 5 svétel zkfizeneé.
= ARK bez utlumu -> 4 svétla (jako pfi ortoforii s vyvazenou binokularni rovhovahou). Za
skly |lze ale pozorovat zjevnou uchylku.
= Bagolini
*NRK + konvergentni strabismus bez utlumuj -> dvé svétla nad kfizenim (tedy
nezkfiZzena diplopie).
=NRK + divergentni strabismsu bez utlumu -> dvé svétla pod kfizenim (tedy zkfizena
diplopie).
= ARK bez utlumu -> kfiZz s jednim svétlem uprostied, ale za skly budeme pozorovat
zjevnou uchylku.

20




PRIPOMENUTI — RUZNE
VYSI FDKY RAGOHOI INTHON TESTY
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PRIPOMENUTI — NEKTERE
MOZNE VYSLEDKY
WORTHOVA TU
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GIESSENSKY TEST (DLE
CUPPERSE)

= VVySetreovany sedi 5m pred Maddoxovym krizem.
= Pomoci blesku se vyvola paobraz ve fovei uchyleného oka.
= Poté se pred vedouci, neuchylené oko predsadi Cerveny filtr.

= Nasledny paobraz na stupnici Maddoxova kfize je svou polohou shodny s
velikosti Silhani.

= Cervené svétlo pak svou polohou odpovida velikosti subj. tchylky.
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GIESSENSKY TEST (DLE
CUPPERSE)

NRK s ortoforii bez utlumu: paobraz i Cervené svétlo jsou ve stfedu kfize.

NRK a strabismus — paobraz i Cervene svétlo na kfizi mimo stred, umisténi
odpovida velikosti uchylky.

HARK — Cervene svétlo ve stredu krize a paobraz na urcCitéem stupni krize,
ktery odpovida velikosti Silhani.

DARK — paobraz na urcCitém stupni kfize, Cervene sveétlo je umistené mezi
stredem kfize a polohou paobrazu. Rozdil mezi objektivni a subjektivni
uchylkou je mensi, nez stupen Silhani.

24




SWANUV ANAGLYFICKY TEST

Pacient ma nasazeny anaglyfické (C-z) bryle a fixuje stfed bilého platna ze
vzdalenosti 1m.

NRK a paralelni postaveni oCi: platno v barvé vedouciho oka (tedy bud jen
v Cervene nebo v zelené barvé).

NRK a konvergentni uchylka — C. a z. pole oddélene a nezkrizene.
NRK a divergentni uchylka — C. a z. pole oddélené zkrizene.
ARK a konvergentni uchylka — C. a z. pole oddélene, ale zkfizeneé.

ARK a divergentni uchylka — €. a z. pole oddélené, ale nezkrizene.

25




VYSETRENI RK S PRIZMATY A
CERVENYM SKLEM

Pacient sleduje ze vzdalenosti 6m bodovy zdroj svétla Maddoxova kfize.

Postupné jsou pred prave oko predkladany prizmata bazi proti sméru uchylky o
vzrustajici sile.

Soucasne je vzdy proveden zakryvaci test ke stanoveni opravného pohybu. Predkladaji
se stale silngjSi prizmata do vymizeni opravneho pohybu.

Poté je pred prizma pfedsazen Cerveny filtr.

NRK: Obraz pravého a levého oka se spoji v jeden viem — ruzové svétlo (Castéji udava
pacient dveé svétla tésné vedle sebe).

ARK + konvergentni strabismus: 2 svétla zkfizené, u HARK je vzdalenost svétel na
stupnici = velikost uhlu Silhani. DARK ma tuto vzdalenost mensi, nez uhel Silhani.

ARK + divergentni strabismus: 2 svétla nezkrizene, u HARK je vzdalenost svetel na
stupnici = velikost uhlu Silhani. DARK ma tuto vzdalenost mensi, nez uhel Silhani.

V pfipadé ARK se jedna o tzv. paradoxni foveo — foveolarni diplopii.
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VYSETRENI FIXACE

= Fixace = ,Jak dobfe dokaze pacient promitnout sledovany predmét do foveoly.”
Popisuje stav na JEDNOM vySetfovaném oku, je to tedy MONOKULARNI fenomén.

Casto se plete s retinalni korespondenci, ta viak popisuje spolupraci obou DVOU sitnic.

ARK nemusi znamenat excentrickou fixaci, naopak excentricka fixace znamena, ze
bude i ARK.

Druhy fixace
= Centralni (fyziologicka, sledovany pfedmeét je fixovan pfimo do foveoly)

- Excentricka (dale EF)
- Parafoveolarni (v oblasti makuly, ale jiZ mimo foveolu).
- Paramakularni (vedle makuly, v tésné blizkosti).
- Periferni (daleko od makuly).

- Bloudiva
27




A) Pac. fixuje do jedné oblasti v makule, mimo foveolu — PARAFOVEOLARNI
EF.

B) Pac. fixuje do jedné oblasti v blizkosti makuly - PARAMAKULARN| EF.
C) Pac. fixuje zcela mimo makulu — PERIFERNI EF.
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VYSETRENI FIXACE

= Pomoci rohovkovych reflexi — orientaéné, u malych nespolupracujicich pac.,
vyzaduje urcitou zkuSenost.

= Pomoci oftalmoskopu — vrhneme svétlo oftalmoskopu (na oftalmoskopu nastavime
bud svétlo se specialni zamérovaci mfizkou, nebo mezikruzi) do mydriatické zornice.
Vyzveme vySetfovaného, aby se dival do svétla oftalmoskopu. Promitne-li se stfed
mfizKky Ci stfed mezikruzi do foveoly, ma pacient centralni fixaci, pokud se promita do
jiného mista sitnice, ma pacient EF. Této metodé se fika vizuoskopie/vizuskopie. Je
vyzadovan urcity stupen spoluprace.

Krasné video v angli¢tiné naleznete zde: https://www.youtube.com/watch?v=IYOURUDWUGK

29




VYSETRENI FIXACE

= Haidingerovym svazkem
= Pfi prichodu svétla skrze modry kobaltovy filtr vznika svétlo monochromatické (=doslova
Kel_dnoobarevne, o jedné vinové délce) to dale_prochazi skrze polarizacni filtr (v tomto pripade tzv.
icoluv hranol), vznika svétlo polarizované. Pokud Nikoluv hranol roztoCime, vznikne rotujici tzv.
e viditelny pouze makulou (entopicky fenomén). K takto vytvorenému

Haidingeruv _svazek, ktery_é',_ ditelny pc ]
Haidingerove svazku se prida jesté realny obrazek.

= Centralni fixace — vrtule Haidingerova svazku je zfetelné viditelna a otaci se pfimo na obrazku,
vySetfovany ji diky entopickému fenoménu vidi vé vSech pohledovych smérech.

= EF — vrtule Haidingeorva svazku neni viditelna, popfipadé je vedle obrazku, pfi zuzeni clony

pristroje vrtule mizi.

, Cervené Sipky ukazuji aktualni smér svazku.

V%/svétlenl' principu Nikolova hranolu zde:
hftps://www.youtube.com/watch?v=5b6MDuU1J8U

1.5 mm

' I
1.5 mm
Haidingeriv svazek
30




VYSETRENI FIXACE

= Pomoci koordinace oko — ruka:

= Na papire je silné nakresleny pravouhly kfiz (tzv. kfiz dle Dostala). Pacient ma za ukol
nakreslit doprostred kfize teCku. VySetfuje se monokularné, s kifizem se vzdy trochu zahybe.
Prvné se vySetfuje oko zdrave, aby bylo jasné, ze pacient ukol pochopil, poté oko, na kterém
predpokladame EF.
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VYSETRENI FIXACE

Podle umisténi nakreslené teCky

muzeme rozlisit:

1. Polohu excentrické fixace PERI-
(pac. fixuje ,,okolo®
foveoly/makuly)

= LepSi progndza

2. Polohu excentrickeé fixace PARA-
(pac. Fixuje sledovany predmét
do jedné oblasti vedle
foveoly/makuly)

= Hors$i prognoéza

& - Centrabn fisace

B - Excentricksd finace
poloha pen

- %

&
*

i - Excepinicks fxace
podoha para

32




VYSETRENI|I ROZLISOVACI
SCHOPNOSTI

* Na klasickych optotypech.

= Dle véku a schopnosti ditéte pouzijeme bud obrazky, Pfligerovy haky (E), Landoldtovy prstence
nebo pismena (Snellentv optotyp).

= UrCujeme rozdil ve zrakové ostrosti na celém radku (tzn. v kontextu ostatnich znaku) a pfi
sledovani solitérniho symbolu.

= Pomoci specialnich optotypu pro vysSetfeni rozliSovaci schopnosti

= Na jedné tabulce Pfligerovy haky stejné velikosti ale rizné orientace, sefazené do Ctverce 5x5
znaku. Mezi tabulkami je rozdil ve velikosti haku a ve vzdalenosti mezi nimi. Cim menSi znaky a
Cim tésnéji u sebe je vySetfovany rozezna, tim lepSi ma rozliSovaci schopnost.

= Odhaluje tzv. crowding fenomém pfitomen u amblyopie.
- Viz Hroméadkova, Silhani, str. 65
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VYSETRENI ROZLISOVACI
SCHOPNNSTI
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