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VYSETRENI MOTILITY
OCNICH BULBU

Orientacné — bylo probrano
Hessovo platno (stit)
Lancasterovo platno (stit)
WeissUyv test

Pomoci specialni kontaktni CoCky s indukcni civkou.

Vysetreni konvergence



HESSOVO PLATNO

= VySetfeni na Hessové platné se pouziva ke stanoveni rozsahu pohybu ocnich bulbu a jejich
zaznamenani do jednoduchého schématu.

= Ukaze, ve kterych smérech svaly nedotahuji, pfipadne pretahuji oproti norme.
= VlySetfuje se opét v deviti pohledovych smérech.

= Pacient sedi s fixovanou hlavou 0.5 m pred platném tvaru sferickeho Ctverce, ktery je rozdélen na
mensi pole — jednotlivé Cary jsou od sebe vzdaleny 5 zornych stupnu .

= Pacient ma nasazeny bryle —s Lednirrl sklem zelenym a jednim €ervenym — v prubéhu vySetfeni se
barevna skla bryli na obou oCich vyméni.

. Oi(o S pFevq[isazenym cervenym sklem vidi €ervené svétlo, oko s pfedsazenym zelenym sklem vidi
zelené svétlo.

= Oko s predsazenym cervenym sklem je tzv. oko fixujici — sleduje Cervené ukazovatko
vySettujiciho.

= Oko s predsazenym zelenym sklem je oko vySetfované — vidi zelené ukazovatko, které pacient
drzi v ruce a kterym ma zasvitit pfesneé na €erveny bod ukazovatka vySetfujiciho.



HESSOVO PLATNO

i




V 4

HESSOVQO P° ~ ="~ HESSSCREEN

Left eye Right eye

= Fyziologicky zaznam ->

= Rozsah vnitfniho mensiho
Ctverce je 15° zorného pole na imn
kazdou stranu od centralniho Temp 5
fixujiciho bodu, velkého Ctverce
30° kazdym smerem.

| Nasal | Temp

Nadherné video (En) zde:
https://www.youtube.com/watch?v=4E L2YKI4NO

FC.Clb A Green in front of rirght eye
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https://www.youtube.com/watch?v=4E_L2YKI4N0

HESSOVO PLATNO

Predpoklady:
NRK
Pri pfipadneé uchylce je meren subjektivni uhel, ne objektivni!
ARK vede k chybnym zavérum.

Zadny nebo jen maly utlum — disociace zpUsobena rozdilnym barevnym filtrem pied
kazdym okem muZze byt dostateCna k aktivaci utlumu.

Pacient nema poruchy barvocitu — evidentné by to nedal, kdyby si pletl
cervenou/zelenou.



LANCASTEROVO PLATNO

V podstate se jedna o modifikaci Hesse s tim rozdilem, ze:
-VySetrovaci vzdalenost je 1-4 metry.

“Bryle se nemeni — Cervena je vzdy pred OD, zelena pfed OS, v
prubéhu testu si ale vySetfujici a vySetfovany vymeéni laserova
ukazovatka.

- Ukazovatka nepromitaji teCku (bod), ale linku (usecku).

- Test se muze provadét i s uklonem hlavy k pravému a levému rameni.
- Coz pomuze odhalit i pfipadné cyklodeviace.

= Online prezentace o Lancasterové platné: htips://docplayer.cz/46061045-Lancaster-binocular-vision-
test-interaktivni-workshop.html
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WEISSUV TEST

= Pacient ma nasazeny opet Cerveno-zelene bryle,
ty se v prubéhu testu vymeéni.

= Hlava je fixovana ve vzdalenosti 0.5 m

= \VlySetrovaci tabule ma cca 100x100 cm, je bila,
cervene linie vytvari Ctverce o velikosti cca 2.5 cm

= Pacient je vyzvan, aby Cervenym laserovym
ukazovatkem zamiril na jeden z deviti
zvyraznénych bodu.

= Cervenym sklem vidi pacient pouze &ervené
svetlo, zelenym sklem vidi pouze Cerveneé linie.

= Pozn. To co je €ervené a ,nesviti“ se pfi prichodu ¢ervenym
filtrem jevi jako bilé — tedy splyne s bilym pozadim.
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KONTAKTNI COCKA S
INDUKCNI CIVKOU

= Vlyuziva principu elektrickeé indukce — kontaktni
cocCka s civkou je aplikovana pacientovi na
rohovku.

= Pfi pohybu oka se méeri zména elektrického
potencialu, ktera je zaznamenatelna a je tim
vétsi, Cim vetsSi pohyb oko vykona.

= Zcela okrajova metoda, pro déti nevhodna,
nutna spoluprace, technicka narocnost.

= SpiSe jako zajimavost.

= Kontaktni CoCky s mikroCipy a civkami se
pouzivaji misto pocCitacové mysi k ovladani
kurzoru u lidi napf. ochrnutych, po amputaci
hornich koncCetin atd...




VYSETREN|I KONVERGENCE.

OrientaCné:

Soucast vysetreni motility bulbu.
Lze pozorovat jestli se oba bulby sbihaji k nosu symetricky, Ci zda konvergence na nekteré
strané ,vazne®, je asymetricka atd...
Vyraz ,vazne“ opravdu na klinice pouzivame, napf. motilita volné vSemi sméry,
konvergence lehce vazne vpravo. —Tzn. ze se pravym okem pacient dokaze podivat
zcela vlevo, ve sméru addukce, ale pri konvergenci, tedy souCasném zatnuti obou
m.r.int. Nedotahuje oko uplné k nosu.
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VYSETRENI KONVERGENCE.

Konvergometrem

Jednoduchy pristroj se stupnici v centimetrech a posuvnym jezdcem — svetlo s
cernou teckou uprostred.

Jezdcem se priblizuje k oCim, na stupnici se zmeri vzdalenost, ve které dojde k
rozdvojeni obrazu cerného bodu — tzv. blizky bod konvergence, u zdraveho ditete
cca 5 cm, u dospeleho 8 cm.

Hromadkova str. 72.

11



Vysetreni cyklorotaci (cyklodeviaci)

Maddoxovo dvojité prizma

Pred nevysetfované oko umistime tzv. Maddoxovo dvojité prizma (2 prizmata sily 4 PD spojena
bazemi a vrcholy nahoru a dolu).

Pred vysetrovanym okem je max. korekce na blizko.
Pacient se diva na desticku s jednou horizontalni ¢arou.

Vysetfované oko vidi jednu horizontalni ¢aru, nevysetfované (s dvojitym prizmatem) vidi dvé
horizontalni ¢ary (jedna nad a jedna pod carou, kterou vidi oko vysSetrované.

Nerozlisi forii od tropie.

Nutny vyssi stupen spoluprace (adekvatni vék a intelekt).



Vysetreni cyklorotaci (cyklodeviaci)
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Uhel y (gamma)

(LEFT EYE) | Page 2.9 |
NASAL
EnP o Fixation Axis: a line
connecting the object of
P regard to the center of rotation
Ty ~~ a0y, of the eye (1-' —> ('h’}
o - e AKX ! 4
ig > 5‘35418;-
Aok s
PUPILLARY A ot
© OPTICAL AXIS (o}
Uhel v TEMPORAL

Figure 2.5
= = Uhel ktery svira opticka osa a pohledova (fixacni) osa

= Opticka osa = linie spojujici vrchol (stfed) rohovky a zadni pdl oka (geometricky se tedy jedna o linku probihajici
nejvétSim rozmérem oka.

= Pohledova (fixacni) osa = linie spojujici fixovany predmét a centrum rotace bulbu.

= Hromadkova str. 68
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VIEW FROM ABOVE

Uhel y (gamma) =

NASAL
Optic Axis: a line through the

optical centers of the eye’s
refracting surfaces (ONN'O’)

e
h Fixa

Ty

P> 10N AXis
ST

.‘, J,q{ p

A K
FUPJLLARV AXIS Cn'-_

OPTICAL AXIS

TEMPORAL

. Figure 2.5
Uhel Y

= Je kladny, prochazi-li pohledova osa (F-CR) rohovkou nasalné od optické osy (O-O")

= Je zaporny, prochazi-li pohledova osa (F-CR) rohovkou temporalné od optické osy (0O-O”)
= Fyziologicky je kladny uhel velikosti 3°-5°

= Kladny vic jak 5° -> dojem exo

= Zaporny vic jak 5° -> dojem eso

Obradzky prevzaty z: https://www.slideserve.com/jin/visual-optics-i



Mereni uhlu gamma

Na Maddoxové krizi

Ze vzdalenosti 1 m se pac. diva nezakrytym okem na stredoveé svétlo krize, které se odrazi v jeho
rohovce. Vysetrujici sedi zady ke krizi a posunuje prst po malé stupnici, vysetrovany jej sleduje. V
momenté, kdy je reflex stfredového svétla primo uprostred rohovky (tedy v optické ose), nachazi se
prst na stupnici v Cisle, které odpovida velikosti uhlu gamma.

Na synoptoforu

Pro tento Ucel existuje specialni fada Cisel/obrazku, pri pohledu na dalsSi obrazek v radé se oko stoci
o 1°. VySetrovany je vyzvan, aby se dival postupné od pocatecniho bodu stupnice na nasledujici
obrazky v uréitém sméru. V momenté, kdy ma reflex ve stfedu zornice (tzn. probiha optickou osou),
odecteme na zakladé toho, na ktery obrazek se diva, velikost uhlu gama.

VysSetreni na perimetru je obsolentni metoda. o <. oo
6 5 4 32 1 w32 4 S 6
B
, ’ _ + b 1 1 I | | : 1 l 1 “E" .i l —
Hromadkova str. 68 = 70. ASOVR+ O + 57 & L& A

Obr. 20 - Stupnice do troposkopu k méreni uhlu gama.: pohled ze strany
vySetFovaného



Vysetreni fuzni rezervy = Sirky fuze

Na synoptoforu:

Do tubust zasuneme obrazky uréené pro makularni fuzi odpovidajici velikosti 9 mm.

Zkontrolujeme si, zda vysetrovany vidi oba kontrolni detaily obrazku. Poté posunujeme rameny
synoptoforu do konvergence (k sobé), do divergence (od sebe) a ve vertikalnim sméru az do doby,
nez se testovy obrazek vySetrovanému rozdvoji, vtomto momenté odecteme na stupnici ramen

synoptoforu stupné.
Sitka fuze je zavisla na velikosti testového obrazku, véku, pozornosti, cviku, akomodaci atd...

Stupen fize Velikost testového obriazku Fuzni vergence
Fiaze 1 (paramakularni) 30 mm -3% az +25° (-6 pD az +50 pD)
Fiaze 11 (makularni) 9 mm -2 az +15° (-4 pD az +30 pD)
Fiaze 111 (foveolarni) 3 mm -1%az +10° (-2 pD az +20 pD)

Viz Hromddkova, str. 81



Vysetreni fuzni rezervy = Sirky fuze

Prizmaty

Vysetrovany sleduje bodovy zdroj svétla ze vzdalenosti 5m

Pred jedno oko prikldadame postupné hranoly stoupajici sily

Kladna Sirka fuze se méfri prizmaty bazi zevné (temporalné).

Zaporna Sirka fuze se méri prizmaty bazi dovnitr (nasalné).

Hypertropii pravého oka prizmaty na pravém oku bazi doll, hypotropii bazi nahoru.
Tedy vzdy bazi proti sméru mérené uchylky.

Hranoly postupné zesilujeme, dokud se bodovy zdroj svétla nerozdvoiji.

Posledni prizma, se kterym vidi vySetrovany bodovy zdroj jesté jednoduse udava Sirku fuze v prizmatickych

dioptriich.

U zdravého
Kladna Sirka fuze 25-40 PD
Zaporna Sirka fuze 8-10 PD
Vertikalni Sirka fuze 3-4 PD

Viz Hromddkovad, str. 81,82.



DEKUJI VAM ZA

Hodné stésti ve zkouskovém!




