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Ockovani

Cca 200 let (Jenner 1796, variola).
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ovlivheni zdravi jedince | celé populace.

Podstatou a ukolem ocCkovani je stimulace a aktivizace
prislusnych bunek imunitniho systému, které zacnou vytvaret
prislusne protilatky a tzv. pametové bunky.



Zadna ockovaci latka neobsahuje takovou hlavni sloZku, ktera by
byla schopna vyvolat vlastni onemocneni.

Ockovaci latky musi byt dostatecné silne, proto se mohou po
lejich podani objevit nezadouci ucinky. NejCcasteji to byva bolest,
otok, zdureni v miste vpichu nebo zvysena teplota, unavnost,
nevolnost.




Celoevropsky trend odporu vuci ockovani

NejCastejsi myty a legendy:

(détska mozkova obrna?, tetanus?, hepatitida B?, meningitidy?, ...)

)

Vakciny zpUsobuji autismus.
(Wakefield et al. 1998 — 12 déti / Taylor et al., 2014 — 1,25mil. déti )

)

Nemoci vymizely kvuli zlepSeni hygieny, nikoliv kvuili oCkovani.

érpz?o)dné ne respiracné prenosne infekce - davivy kasel, spalnicky, zardénky, priusnice nebo
chfipka

) ¢

Do vakcin se pfidavaji jedovaté latky, jako:
formaldehyd — bézné v potravinach, i endogenni
rtut’ (thiomersal) — jiz ne, cca od roku 2000
hlinik — max. 0,85 mgq, jiZ 90 let bez prukazu toxicity.

Dédicné nemoci a vrozené malformace — snaha obvinit kohokoliv.

)



Principy vyroby vakciny
=AY
X
¥

) 4
aa?®

Using a whole virus Parts that trigger Just the
or bacterium the immune system genetic material
Vaxigrip Comirnaty

Zdroj: https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/how-are-vaccines-developed



Principy vyroby vakcinv

Konzervanty - ochrana pred
bakterialni kontaminaci u
vicedavkovych baleni vakcin.
Nejcastéji 2-phenoxyethanol, roky
pouzivan ve vakcindch a rGznych
détskych produktech bez prikazu
vyznamné toxicity pro lidi.

Surfakanty — udrzuji slozky
smichané.

Rozpoustédlo — tekutiny k
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dosazeni objemu vhodného k
aplikaci, vétsinou sterilni voda.

Residua - zbytky z vyroby,

Pridavné latky — u nékterych vakcin,
stimuluji imunitni bunky k vétsi odpovédi,
pak staci mensi davka vakciny, vétSinou
razné slouceniny hliniku v mnoZzstvi
mensim nez v potravé.

Stabilizatory — stabilizuji slozky
vakciny, aby nedochazelo ke
vzajemnym reakcim a k prilnuti
k obalu vakciny.

napriklad stopy vajecné bilkoviny,

kvasinek nebo antibiotik.



Etika vyvoje vakcin

* Bunécneé kultury slouzi jako hostitelské prostredi pro viry, které se na
nich pomnozi do potfebného mnozstvi (inaktivované vakciny, napt.
Priorix).

* Jsou geneticky stabilni, schopné se reprodukovat a zachovat si
vlastnosti plivodniho kmene a to i po vice nez 1,5-letém zamrazeni.

e 7 lidskych bunék se pouzivaji dvé linie, puvodni bunécna linie WI-38
(od roku 1961) a pozdéji i MRC-5 (od roku 1970), ziskany z
potracenych lidskych plodu.

* Bunécnych linii (i téch lidskych) existuji stovky, ale jen dvé nasly své
uplatnéni v priprave vakcin — ostatni pri vyvoji jinych léku.



Principy vyroby vakciny
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Zdroj: https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/how-are-vaccines-developed
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Vakciny proti COVID-19

V Unoru 2021 je ve vyvoji 240 vakcin proti COVID-19 (63 klinicka faze, 177 preklinicka faze)

Platforma Kandidatni vakciny (pocet a %)
Protein subunit 20 32%
Viral Vector (non-replicating) 10 16%
DNA 8 13%
Inactivated Virus 9 14%
RNA 7 11%
Viral Vector (replicating) 3 5%
Virus Like Particle 2 3%
VVr + Antigen Presenting Cell 2 3%
Live Attenuated Virus 1 2%
VVnr + Antigen Presenting Cell 1 2%



BioNTech and Pfizer
Moderna

CureVac
AstraZeneca

Johnson & Johnson /
Janssen Pharmaceuticals

Sanofi-GSK

Vakciny v EU, unor 2021
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MRNA vakciny

 Vakciny firem BioNTech/Pfizer a Moderna patfi mezi mRNA
vakciny.

* Vlyvoj poslednich cca 30 let (infekce, nadory).

* mRNA se da jednoduse popsat jako nosic informace s pokynem
pro bunky svalové, kozni a specializované imunitni bunky
(dendritické), aby vyrobily kousek tzv. spike proteinu, ktery je
jedinecny pro SARS-CoV-2.

* Rozpoznani bunek, obsahujicich vakcinalni mRNA, jako cizi, vede k
indukci komplexni imunitni odpovédi se stimulaci B-lymfocytu,
které vytvari protilatky a soucasné T-lymfocytU, které stimuluji
diferenciaci a tvorbu specializovanych B bunék a soucasné
stimuluji i bunécnou odpoved.



Pro¢ mRNA vakciny nemohou zmeénit vas geneticky material?

Protoze je ulozena ve formeé DNA v jadre kazdé bunky a mRNA do jadra neumi
vstoupit.

Vyhody mRNA vakcin:
- neobsahuje zadnou infekéni Castici
- vakcinu lze vyrobit v kratsi dobé nez tradicni vakciny

- v téle se rozpadaji béhem nékolika hodin, coz mulze snizit pravdépodobnost
dlouhodobych vedlejsich ucinku

- v budoucnosti mlze vést technologie mRNA k vyvoji jedné vakciny proti vice
nemocem nebo vyrobe vakciny proti novém viru ve velmi kratkém case



Comirnaty (ale i jiné vakciny proti
COVID-19)

Jaka je ucinnost vakciny?
- Vice jak 90 % snizeni poctu symptomatickych pripada.
Jak dlouho potrva ochrana navozena vakcinou Comirnaty?
- Zatim neni zndmo.
MuzZe vakcina Comirnaty sniZovat pfenos viru z jedné osoby na druhou?
- Zatim neni znamo.
Mohou byt osoby, které jiz prodélaly onemocnéni COVID-19, ockovany vakcinou Comirnaty?
- Je to doporuceno. Je pravdépodobné, Zze imunitni odpovéd po aplikaci vakciny bude silnéjsi a dlouhodobégjsi.
Mohou se vakcinou Comirnaty ockovat lidé se snizenou imunitou?

- Nemuseji vykazat tak dobrou odpoveéd na vakcinu, z dosud dostupnych ddaji nevyplyvaji Zadné zvlastni obavy ohledné jeji
bezpecnosti. Bez o¢okovani maiji vyssi riziko vzniku zavazné formy onemocnéni COVID-19.



Comirnaty

Existuji pouze 2 duvody, pro€ byste vakcinu neméli dostat:
»Jste mladsi nez 16 let
» Mate v anamnéze zavaznou reakci (napriklad anafylaxi) na slozku vakciny.
»+ odklad 3 mésice po poddani anti-SARS protilatek a béhem akutni infekce



Nezadouci ucCinky vakciny Comirnaty

Velmi ¢asté nezadouci uc€inky: mohou postihnout vice nez 1 z 10 lidi
e v misté injekce: bolest, zdureni

* Unava, bolest hlavy, bolest svall a kloub(

¢ zimnice, horecka

Casté nezadouci G¢inky: mohou postihnout a7 1 z 10 lidi
e zarudnuti v misté injekce
® pocit na zvraceni

Méné Casté nezadouci ucinky: mohou postihnout az 1 ze 100 lidi
e zvétSené mizni uzliny

* malatnost, nespavost

e bolest v konceting, svédéni v misté injekce

Vzacné nezadouci Ucinky: mohou postihnout az 1 z 1 000 lidi
e docasna jednostranna obrna licniho nervu

Neni znamo
e zavaznd alergicka reakce (doposud 11,1 pripadu/1 milion o¢kovanych)



A proc se vlastne ockovat?

* V roce 2020 zem¥elo v CR o 17 000 lidi vic ne? by
odpovidalo demografickému vyvoiji.

:::::

e Drtiva vetsina z nich zemrela ve dvou vinach na
prelomu fijna a listopadu a pak na konci roku.

uuuuu

* VIny nasledovaly narust po¢tu nemocnych, co
nelze vysvétlit ndarustem poctu dopravnich nehod
(462 lidi za rok 2020 = nejmin za 60 let),
nereSenim nadoru (jsou celorocné a jejich pocet z
tydne na tyden nekolisa), umrtim na smutek
nebo opatrenimi proti COVID.



A proc se vlastne ockovat?

* Nemame ucinny lék...

Pacienti na KICH
umrti celd FNB do 2/2021

300
pod 30 let 1
30-39 let 2
250 40-49 let 5
50-59 let 11
200 60-69 let 32
70-79 let 95
150 80-89 let 119
90 let a vice 52
100 spolu 317
50
0

unor brezen duben kvéten Cerven Cervenec  srpen zafi fijen listopad prosinec leden

B pocet pacientd celkem I pocet IéCenych remdesivirem e pnocet Umrti v mésici



A proc se vlastne ockovat?

Bez ockovani:

»Budou trvat celospolecenska opatreni se svymi dlsledky (ekonomika, Skolstvi,

volny cas ...)
»Samovolné promoreni by mélo za nasledek velké mnozstvi obéti.
» Imunita po infekci neni trvald
»Bude virus mutovat

»Je riziko trvalych nasledkl po prodélani COVID-19



COVID-19 neni jen ,dalsi chripka®

Chripka nema na rozdil od covid-19 bezpriznakovy prubéh (40 %).

Kazdy Clovék s chripkou se da v populaci snadno odhalit, tedy da se i izolovat a
tim se zabrani dalsSimu Sireni nemoci.

Rovnéz smrtnost u COVID-19 (tj. podil zemrelych ze vSech pozitivnich) je
ve srovnani s chripkou 20x — 30x vyssi.

vV eV 7/

systémoveé zanéty, neurologické syndromy a dalsi, co u chripky neni
bézné.



A procC se oCkovat | proti chripce?

* Ockovani nema zadné vyznamné nezadouci ucinky.

* \ pripadeé cirkulace kmene, ktery vakcina obsahovala je vyznamné
mensi riziko komplikovaného prubéhu chripky (za prijatelnou miru
ucinnosti oCkovani u chripky se povazuje 40 %).

» UsSetri penize (pri chripce PN cca tyden)

* Ockovany jedinec nenakazi své okoli (kojence, ...)



Dekuji za pozornost.



