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Transplantace krvetvorné tkane

Ustav zdravotnickych véd

1 Cviceni v hematoonkologii



Kontrolni otazky k tematu

1. Jake jsou moznosti darovani krvetvornych
bunék?
2. Co znamena HLA antigen?

3. Jakeé jsou podminky pro vstup do registru

krvetvornych bunek?
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Transplantace krvetvornych
bunek - indikace

- Akutni leukemie - mnohocetny myelom
- Sporadicky chr.leukemie - lymfomy
- ak. leukemie

- Ewinguv sarkom,

- heuroblastom
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Obdobi pred transplantaci -
pacient

- DUsledna edukace pacienta

- Sledovat psychicky stav, event. intervence

- Seznameni pacienta s ,life island”

- VySetreni pred transplantaci — fyzikalni vySetreni, odbeér krve
(KO, Biochemie, atd.) moci, mikrobiologie, EKG, ECHO, RTG
S+P, spirometrie, RTG paranasalnich dutin, neuro. stomato.
VyS., gyn. vys.

- Zavedeni CZK + celot&lova chemoterapie, event. radioterapie

Il
M

N1
D

4 Cviceni v hematoonkologii

U
E



Transplantace — pripravne
obdobi

— Cca 1 tyden pred transplantaci

— Zajistit/zjistit, zda u pacienta neprobiha ak.respiracni
onemocneni

— Aplikace chemoterapie event. radioterapie

— Podani silnych imunosupresiv (Cyklosporin A)—
lepsi prihojeni krvetvornych bunek od darce

— Pripravne dny znacime symbolem -, napr. -7
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Transplantace —den O

- Infuze pro rehydrataci organismu

- Sterilni stolek + pomucky pro transplantaci za pfisné
aseptickych podminek!

- Transplantat je aplikovan lékafem do CZK (10 ml
ponechano ve vaku pro kultivaci)

- Po aplikaci pacient zustava v izola¢nim pokoiji , life
island“, po cca 14 dnech dochazi k postupné obnové
krvetvorby

==
m e

6 Cviceni v hematoonkologii

=



Casné potransplantaéni obdobi

- Komplikace spojené s chemoterapii a radioterapii
pred transplantaci (nejvice zazivaci trakt, sliznice,
vlasove vacky)

- Utlum kostni dfené

- Infekce!
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Nemoc stépu proti hostiteli — GVHD —
graft-versus-host disease)

- Komplikace alogenni transpl. krvetvornych bunek
- Je vyvolana lymfocyty darce

- Akutni a chronicka forma
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Akutni GVHD

- Vznika do dne 100 po alogenni tranpslantaci

Projevy:

1. Kuze — erytém, exantém, puchyre az deskvamace kuze
2. Jatra — projevuje se cholestazou a rozvojem ikteru

3. Travici ustroji — nechutenstvi, nauzea, zvraceni, prujmy.
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Chronicka GVHD

-Vznika od dne 100 po alogenni transplantaci

-Nemoc se muze vyvinout z akutni formy

- Prvni priznaky — vysusena, svedici postupne
olupuijici se kuze; pocit sucha v ustech, potize s
polykanim, paleni a sucho v ocich

- Postupne zasahuje jatra, plice, srdce, svaly—

ztlumit podanim imunosupresiv+kortikosteroidu

- Pozn. Nékdy mirna forma GVHD je prevenci recidivy puvodniho onemocnéni!
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Obdobi rekonvalescence

— Obdobi po propusténi z nemocnice

— Pravidelné kontroly — KO, hladina cyklosporinu A,
biochemie.

— Ochrana pred infekci

— Pri patologii vysetreni — opetovna hospitalizace

— zivotosprava
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12 Cviceni v hematoonkologii

Typy leukemie

akutni myeloidni
leukemie (AML)

akutni lymfoblasticka
leukemie (ALL)

chronicka myeloidni
leukemie (CML)

chronicka lymfocytarni
leukemie (CLL)
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— 2. sku
— 3. sku

— 4. sku
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Skupinova prace

nina - Akutni myeloidni leukemie (AML)
nina - Akutni lymfoblasticka leukemie (ALL)

nina - Chronicka myeloidni leukemie (CML)

pina - Chronicka lymfocytarni leukemie (CLL)

nina - Maligni lymfomy a mnohocCetny myelom
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Akutni myeloidni leukemie (AML)

— Vznika nadorovou premenou zarodecnych bunek
myeloidni rady v kostni dreni s postupnym
hromadénim mladych, abnormalnich elementu
(blastu) v krvi, v kostni dreni. V pfipadé Sifeni blastu
do dalSich organu (jatra, slezina, lymfatické uzliny,

mozek...)= extramedularni postizeni
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AML — vznik/rizikove faktory

Vznik — vysledek vrozenych/ziskanych mutaci v
genech DNA.

Rizikové faktory — ve vétsiné pfipadu nelze
identifikovat a mutace vznika nahodne, ovsem
riziko muze zvysSovat: benzen, pfedchozi
protinadorova terapie, radiacni zareni,

myelodysplasticky syndrom, Downuv sy.
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AML - priznaky

nespecifické | Utlak krvetvorby Vysoky pocet Sifeni a hromadéni
leu bunék v krvi | v jinych org.

Unava Anemie - | vykonosti, Leukostaza — Infiltrace
Nechutenstvi nauzea, palpitace atd.  postiZzeni zejména leukemickych bunék
Zvyseni TT Neutropenie — plice a mozek Vv jinych org.
Vyrazné noCni  opakujici se infekce (lymfatické uzliny,
poceni nereagujici na ATB jatra, slezina
Trombocytopenie —
T krvaceni
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AML - lecba

— Iindukcni chemoterapie — uveést chorobu do
remise

— Konsolidacni leCba — udrzeni kompletni remise
a zabraneni navratu onemocnéni (samotna
chemoterapie, chemoterapie s autologni nebo

alogenni transplantaci
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Akutni lymfoblasticka leukemie -
ALL

— Vznika nadorovou premenou zarodecnych bunek
lymfoidni rady v kostni dreni. Lymfoblasty se v
kostni dreni rychle mnozi a postupne se vyplavuji
do krve a nasledné i do organu (lymfatické uzliny,

slezina, jatra, mozek atd.)
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ALL - vznik

— Mutace v genech

— NejC. nadorovym onemocnenim detskeho veku
(1. az 5. rok)

— Rizikove faktory obdobné jako u AML, ale i zde

plati, ze nelze odhalit pricinu vzniku.
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ALL - priznaky

— Obdobne jako u AML + kloubni a kostni bolest u

1/3 pacientu, zejména déti.
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ALL - lecba
— Indukcni |eCba — ma 2 faze, profylakticky i
chemoterapie intratekalne + ozareni neurokrania
— Konsolidacni chemoterapie — udrzovaci terapie |
nekolik let
— Alogenni transplantace u vysoce rizikovych
pacientu

— Prognoza variabilni, trvalého vyléceni asi 1/3
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Chronicka myeloidni leukemie -
CML

— Vznika neoplastickou transformaci hematopoeticke
kmenove bunky.
— Typicka chromozomalni aberace reciprocni

translokaci mezi 9. a 22. chromozomem
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CML

- priznaky

— Neni zadny specificky priznak pro CML, priznaky

obdobne jako u AM

_a ALL

— Prubéh ma 3 faze: 1. chronicka faze
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2. akcelerovana faze

3. blasticky zvrat
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CML - lécba

— Diky pokroku v lecbé | pokrocilych fazi CML

— Cytoredukce hydroxyureou nasledné
tyrozinkinazovymi inhibitory (blokuji proliferaci
bunecnych linii)

— Alogenni transplantace nyni jiz jen u pacientu

rezistentnich na TKI
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Chronicka lymfocytarni leukemie
- CLL

— Proliferace a akumulace zralych lymfocytu, které
infiltruji kostni dren, periferni krev, lymfaticke
uzliny, slezinu, jatra atd.

— Nejéastéjsi leukemie v CR!
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CLL - priznaky

— Zpocatku zcela nenapadne

— V pokrocilych stadiich — unava, noCni poceni,
Krvacive projevy, hepatomegalie, splenomegalie,
lymfadenopatie, zavazne infekce vlivem deficitu

protilatkoveé a bunecné imunity.
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CLL - lécba

— Kombinace cytostatik a monoklonalnich protilatek,
— Kortikoidy u autoimunitnich projevu
— U mladsich pacientu s agresivnim prubéhem

zvazeni alogenni transplantace.
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Maligni lymfomy

— Nadorové onemocnéni vychazejici z lymfocytu.
— Dle WHO pres 50 diagnostickych jednotek

— Pro presne zarazeni je nutne histologicke vysetreni
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Maligni lymfom - priznaky

Celkové priznaky:
- NoCni poceni

- Zvysena 1T, event.
horecCka

- Hmotnostni ubytek
- Patologicka unava
- Svédéni kuze
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Mistni priznaky:

- Zvetseni uzlin na krku, v
podpazi, v trislech

- Zveétseni uzlin v dutiné brisni —
travici potize, utlak moCovodu

- Splenomegalie

- Zveétseni uzlin v mezihrudi—
drazdivy kasel, dusnost, otok
obliCeje a krku pri zuzeni horni
dute zily
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Maligni lymfom — Hodgkinova
choroba
— Maligni novotvar lymfatickych uzlin, vychazejici z

B lymfocytu.

— Onemocneéni vetsinou zacina v jedneé uzlinove
lokalizaci a Siri se lymfogenng, v pozdejsim
stadiu dochazi k postizeni extralymfatickych org.

— PocatecCni stadia — kurativni radioterapie, dale
kombinace s chemoterapii + podani krvetvornych

buneék, vetsinou autolognich.
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Maligni lymfom — Non-Hodgkinuv
lymfom

— Ruzna skupina nadorovych onemocnéni
— Vetsinou je Sireni hematogenni cestou a

diagnostika az v pokrocilem stadiu.
Déleni: Indolentni: folikularni lymfom, nekteré T-NHL
Agresivni: difuzni velkobunecny B-lymfom
Vysoce agresivni: prekruzorové T a B

lymfoblastické lymfomy/leukemie
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Maligni lymfom — NHL - léCba

— Lisi se dle stupne malignity a pokrocilosti onem.

— Lymfomy s | stupnem malignity — radioterapie

— U vétsiny pacientt kombinovana chemoterapie

— U lymfomu z B rady chemoterapie + monoklonalni
protilatky=imunochemoterapie

— U nékterych pacientu je vhodna transplantace

Krvetvornych bunek.
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MnohocCetny myelom

= plasmacytom, Kahlerova nemoc — maligni onemocneni

charakterizovano pritomnosti monoklonalniho

imunoglobulinu nebo pouze jeho fetézu v séru/v moci se

soucasnym postizenim kosti.

- Vétsinou lidé starsi 50 let, trpici bolestmi kosti ( az 70 %
pac.)

- V pokrocilem stadiu spont. fraktury

- Na RTG nemusi byt zpocCatku typickeé osteolyticke leze.

- Nejvice postizena pater, zebra, lebka, panev
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