Tematicky plan

Pfedmét: OSetfovatelska péce v resuscitacni a intenzivni mediciné Il — cviceni

Studijni program: Intenzivni péce

Akademicky rok: 2022/2023; jarni semestr

Forma studia: kombinovana

Rocénik: 1.

Vyucujici: Mgr. Edita Pesakova, DiS., Mgr. Patrik Mica, DiS., Mgr. Markéta Hartmanova

Prvni skupina

Datum

Téma

Oblasti

Vyucujici

8.2.2023

12:00-13:40

Uvod do predmétu +
opakovani

Péce o pacienty s
postizenim CNS

Uvod do predmétu

Pozadavky k ukonceni predmétu
Intenzivni a specificka os. péce o
pacienta s postizenim CNS (ICP,
Zevni komorova drendz)

PFiprava pacienta a asistence pfi
lumbalni punkci

Rizena hypotermie/normotermie

PM

9.2.2023

10:00-11:40

VyZiva pacienta v IP

Enterdlni, vyziva pacienta v
intenzivni péci.

Vyznam kvalitni vyZivy v
kritickych stavech.

Indikace, zpUsob podavani, druhy
vyZivy, mozné komplikace. Pozice
nutri¢niho terapeuta v
oSetfovatelském tymu.
Parenteralni vyZiva pacienta v
intenzivni pédi. Indikace, zptsoby
podavani, druhy ptipravk(,
komplikace a jejich prevence,
pfistrojové vybaveni a
laboratorni monitorace.

PM

20.4.2023

14:00-15:40

Péce o mocovy systém u
nemocného v kritickém
stavu

Katetrizace mocCového méchyre
muZe.

Pfiprava pacienta a asistence pfi
zavadéni epicystostomie.

Vysoce specializovana péce pred,
pfi a po vykonu.

Mozné komplikace jejich reseni.
Odbéry biologického materialu -
modi.

IAP

EP

4.5.2023

13:00-14:40

Intenzivni a specificka
oSetfovatelska péce o
kardiovaskularni systém

Pfiprava pacienta a asistence pfi
zavadéni Swan- Ganzova katétru,
punkci perikardu, kardioverzi,

MH




kardiostimulaci, vedeni fizené
hypotermie.

Vysoce specializovand péce pred,
pfi a po vykonu. Moziné
komplikace jejich feseni.

18.5.2023

12:00-13:40

darce organl+péce o
pacienty po transplantaci

Intenzivni a specificka péce o
umirajici a darce organd.
Diagnostika smrti mozku, odbéry
biologického materidlu u darce
organu

Péce o pacienty po transplantaci

EP

Druha skupina

Datum

Téma

Oblasti

Vyucujici

8.2.2023

8:00-9:40

Uvod do predmétu +
opakovani

Péce o pacienty s
postizenim CNS

Uvod do predmétu

PoZadavky k ukonéeni pfedmétu
Intenzivni a specificka os. péce o
pacienta s postizenim CNS (ICP,
Zevni komorova drenaz)

Pfiprava pacienta a asistence pfi
lumbalni punkci

Rizend hypotermie/normotermie

PM

9.2.2023

12:00-13:40

VyZiva pacienta v IP

Enteralni, vyZiva pacienta v
intenzivni péci.

Vyznam kvalitni vyZivy v
kritickych stavech.

Indikace, zpUsob podavani,
druhy vyZivy, mozné komplikace.
Pozice nutri¢niho terapeuta v
oSetfovatelském tymu.
Parenteralni vyZiva pacienta v
intenzivni péci. Indikace, zplsoby
podavani, druhy pfipravkd,
komplikace a jejich prevence,
pfistrojové vybaveni a
laboratorni monitorace.

PM

23.2.2023

10:00-11:40

Péce o mocovy systém u
nemocného v kritickém
stavu

Katetrizace mocového méchyre
muZe.

Pfiprava pacienta a asistence pfi
zavadéni epicystostomie.

Vysoce specializovana péce pred,
pfi a po vykonu.

Mozné komplikace jejich feSeni.
Odbéry biologického materialu -
modi.

IAP

EP




4.5.2023 Intenzivni a specificka e Priprava pacienta a asistence pfi | MH

oSetfovatelska péce o zavadéni Swan- Ganzova katétru,
07:00-8:40 kardiovaskularni systém punkci perikardu, kardioverzi,
kardiostimulaci, vedeni fizené
hypotermie.

e Vysoce specializovana péce pred,
pfi a po vykonu. Mozné
komplikace jejich Feseni.

18.5. Darce organl+péce o e Intenzivni a specificka péce o EP
pacienty po transplantaci umirajici a darce organd.
12:00-13:40 e Diagnostika smrti mozku, odbéry
biologického materidlu u darce
organl

Studujici bude laboratornich podminkach schopen:

- provést katetrizaci mocového méchyie muze na trenazeru,

,

- provadét spravnou péci o pacienta se zavedenym permanentnim katétrem a epicystostomii; EP
- spravné odebrat moc u pacientl v intenzivni péci;
- provést méreni intraabdomindlniho tlaku;

- znat vybrané a specifické aspekty péce o pacienty v intenzivni péci o pacienty s postizenim centralniho
nervového systému, gastrointestinalniho systému, kardiovaskuldrniho systému a mocového systému.

- charakterizovat pojmy spojené s vyZivou pacientl v intenzivni péci (parenteralni, enterdlni vyZiva),
popsat specifické aspekty oSetfovatelské péce spojené s aplikaci parenteralni nebo enterdlni vyZivy v
intenzivni péci;

- znat postup zavedeni nasogastrické sondy pacientlm se zajisténymi dychacimi cestami;

- popsat zasady péce o pacienty s rznymi druhy infekci a porozumi vyznamu preventivnich opatieni
spojenych s Sifenim infekci v intenzivni péci;

v v

- definovat dulezZité zdsady oSetfovani ran v intenzivni péci v€. moznych komplikaci;
- popsat zdsady péce o umirajici pacienty, o darce organ(;

- provést péci o zemrelého v laboratornim prostredi aj.

e Enterdlni, vyZiva pacienta v intenzivni péci. Vyznam kvalitni vyZivy v kritickych stavech.
Indikace, zplsob podavani, druhy vyZivy, mozné komplikace. Pozice nutri¢niho terapeuta v
oSetfovatelském tymu. Parenteralni vyZiva pacienta v intenzivni pédci. Indikace, zpUsoby
podavani, druhy pfipravkd, komplikace a jejich prevence, pristrojové vybaveni a laboratorni
monitorace. Pfiprava pacienta a asistence pti zavadéni perkutanni endoskopicka gastrostomie,
zavadéni a ovérovani gastrické sondy. Vysoce specializovana péce pred, pti a po vykonu.

Mozné komplikace jejich feseni.



v

e Osetrovatelska péce o kriticky nemocné dité. Péce o détské pacienty na pracovistich dospélého
véku. Bariérova oSetfovateslka péce v pediatrii.

e Intenzivni a specificka oSetfovatelskd péce o centralni nervovy systém (intracerebralni tak,
zevni komorova drendz aj.). Pfiprava pacienta a asistence pfi lumbalni punkci. Vysoce
specializovana péce pred, pfi a po vykonu.

e Mozné komplikace jejich feSeni. Intenzivni a specificka oSetfovatelskd péce o kardiovaskularni
systém. Pfiprava pacienta a asistence pfi zavadéni Swan- Ganzova katétru, punkci perikardu,
kardioverzi, kardiostimulaci, vedeni fizené hypotermie. Vysoce specializovana péce pred, ptia
po vykonu. MoZné komplikace jejich feseni.

e Intenzivni a vysoce specializovand péce o pacienty se zdvainym postizenim
gastrointestinalniho traktu. Specidlni moznosti monitorovaci techniky (gastricka tonometrie,
télesna teploty a dalsi, intraabdominadlni tlak). Pfiprava pacienta a asistence pfi zavadéni a
ovérovani gastrické sondy, zavadéni balénkové sondy, vyplachu Zzaludku a dalsi. Vysoce
specializovana péce pred, pfi a po vykonu. Mozné komplikace jejich feSeni. Intenzivni a
specifickd osetfovatelska péce o mocovy systém.

e Uvod do problematiky ocistovacich metod krve. Odbéry biologického materidlu - moci.
Katetrizace mocCového méchyfe muZe. Pfiprava pacienta a asistence pti zavadéni
epicystostomie. Vysoce specializovana péce pred, pfi a po vykonu. Mozné komplikace jejich
feseni.

e Intenzivni a specifickd oSetfovatelska péce o umirajici, darce. Péce umirajici a duchovni sluzba,
péce o zemielého dospélého i dité.

e Nozokomidlni nakazy. Prevence, mozné postupy proti vzniku nozokomialnich infekci (ranné
infekce, nozokomidlni bronchopneumonie, mocové infekce, infekce intravaskularnich
katétrd). Dezinfekce; Sterilizace. Intenzivni a specifickd oSetfovatelska péce o pacienty s
infekénim onemocnénim v¢. péce o HIV pozitivniho pacienta a pacienta s AIDS. O3etfovani ran
a dekubitl. Vyuziti trendd hojeni ran vlhkou a podtlakovou metodou v ramci prevence

nozokomialnich nakaz. Osetfovani invazivnich vstupd.

V Brné dne 8. 1. 2023  Vypracovali: Mgr. Patrik Mica, DiS. a Mgr. Edita Pesakov3, DiS.



