ANATOMIE A FYZIOLOGIE OKA

Ocni klinika LF MU



Anatomie zrakoveho ustroji

* Periferni cast (oCni bulby s pridatnymi organy =
viCka, slzné ustroji a okohybneé svaly) ... ulozeny
V oChicli

* /rakova draha

o Zrakove ustredi



Ocni koule (bulbus oculi)
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Oc¢cni koule — orientace

Predni a zadni pol - rovnik (equator) poledniky
(meridiany) spojuji po povrchu predni a zadni
pol

Oznacuiji se Cisly jako na ciferniku hodin




Ocni koule (bulbus oculi)

« Sténa oka ma 3 vrstvy:
povrchova — vazivova
stredni — cévnata
vnitrni — nervova



Oc¢ni koule

 Axialni délka — 24 mm (1 mm — 3D)
* Opticka mohutnost 63 D (rohovka 43 D,

Gocka 20D)
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Ocni koule (bulbus oculi)
POVRCHOVA VRSTVA
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Rohovka (cornea)

povrchova vrstva

Hladka, leskla, pruhledna, bezcévna

Tvori stenu predniho ocniho segmentu
Polokulovity tvar o pruméru 11 mm

Nejtenci ve stredu 0,5 mm

Nejtlustsi pri okraji az 1 mm

Nejcitlivejsi tkan lidskeho tela — bohaté nervoveé
zasobeni

Senzitivni inervace — 1. vetev trigeminu

Okraj rohovky prechazi v bélimu = limbus




Rohovka (cornea)

povrchova vrstva

Epitel — 5 vrstev bunek, obmena 6 dni
Bowmanova membrana

Stroma

Descemetova membrana

Endothel — 1 vrstva Sestibokych bunek, nedeli
se, pocet u novorozence 5000/mm?, vékem
pokles, v 60 letech 2000/mm?

Pruhlednost — zajiSténa usporadanim
Kolagennich vlaken a hydrataci (endothel —
pumpa — stav deturgescence)

Nejsilngjsi CoCka optickeho aparatu oka 43D
(3/4 celkové optické mohutnosti oka)




Rohovkovy
endothel
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Rohovka (cornea)

povrchova vrstva




Belima (skléra, sclera)

povrchova vrstva

OhraniCeni zadniho oCniho segmentu
Bila a nepruhledna, obsahuje malé mnozstvi cév

Tloustka 0,5-1,5 mm, nejsilngjsi vzadu, nejtencCi
v oblasti uponu okohybnych svalu

Na belimu se upinaji vSechny okohybné svaly
Na zadnim polu, lehce vnitine, vystupuje z oka
zrakovy nerv



Belima (skléra, sclera)

povrchova vrstva

* Pevna, chrani nitrooCni struktury a pomaha
udrzovat nitroocni tlak

« V predni casti je kryta spojivkou a episklérou
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Ocni koule (bulbus oculi)
STREDNI VRSTVA

» Je tvorena cevnatkou, rasnatym teélesem a
duhovkou = ZIVNATKA (uvea)

Fasnaté 18lisko sval oni
zéviisny apartat odky babim
horni vicka
duhevka
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Duhovka (iris)

stredni vrstva

* Tvar mezikruzi s otvorem uprostred, tvori
prepazku mezi predni a zadni oCni komorou

* M. sphincter pupilae (parasympatikus — vCetne
akomodace)

« M. dilatator pupilae (sympatikus)




Duhovka (iris)
stfedni vrstva
Vnitrni okraj = zornicovy,
zevni okraj = koren duhovky
Uprostred duhovky je otvor = zornice (pupilla)

Zornice reguluje mnozstvi svetla prochazejiciho
do nitra oka. Jeji siri ovladaji 2 hladké svaly
inervované autonomnim nervovym systémem:
cirkularni sverac¢ (musculus sphincter pupillae) a
radialni rozvérac (musculus dilatator pupilae)

Mnozstvi pigmentu urcCuje ,barvu ocCi”



Duhovka (iris)

stredni vrstva




Rasnaté télisko (corpus ciliare)

stredni vrstva

* Na prurezu ma trojuhelnikovity
prstenec a tvori prechod mezi Lens
duhovkou vpredu a cevnatkou

vzadu

* Do nitra oka jsou na povrchu
vybezky a dale vlakna na nichz
je zavesena nitrooCni CoCka

Zonules




Rasnaté télisko (corpus ciliare)

stredni vrstva

* Obsahuje hladky ciliarni sval (musculus
ciliaris), ktery svou funkci meéni zakriveni
(oplosteni Ci vklenuti) nitrooCni CoCky a tim meni
jeji dioptrickou silu (optickou mohutnost), tzn.
umozniuje zaostfovani na ruznou vzdalenost
(akomodaci)

« V rasnatém telisku se tvori komorovy mok
(nitroocCni tekutina), ktera udrzuje nitroocni tlak a
vyzivuje bezcévné nitrooCni struktury (Cocku a
rohovku)




Akomodace

do dalky do blizka

Presbyopie



Cevnatka (chorioidea)

stredni vrstva

« Obsahuje mnozstvi cév (odtud nazev) a pigmentu,
vpredu prechazi v rasnate teleso

« Hlavni funkce = vyziva oka (sitnice)
« Zevne je belima, vnitrne je sitnice
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stredni vrstva

Cevnatka (chorioidea)
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Ocni koule (bulbus oculi)
VNITRNI VRSTVA

» Je tvofena SITNICI (retina)

« Jemna pruhledna blanka, vznikla odstépenim z
mozkoveého zakladu

* Naléha zevné na cévnatku, vnitfrne od ni je
sklivec

* S mozkem je spojena zrakovou drahou



Sitnice (retina)
vnitrni vrstva

RozliSujeme 10 zakladnich vrstev sitnice

Zrakova draha zacina fotoreceptory (zanorenymi
do retinalniho pigmentoveho epitelu)

Dulezita je vrstva tyCinek a Cipku (fotoreceptoru),
jejichz podrazdenim zacina proces videni
-otoreceptory - bipolarni bunky - gangliove
bunky - jejich axony tvori zrakovy nerv
Vyziva vnejsi casti je z cevnatky, vnitrni casti
z retinalni tepny (a. centralis retinae — a.
ophtalmica — a. carotis interna)




Sitnice (retina
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Fotoreceptory - Cipky
* nakupeny v oblasti zluté skvrny (makuly), do
periferie jich jiz vyrazné ubyva,
« 3 typy, 7 milionu Cipku
« umozAuji rozliSovani barev, detailu a tvaru za
dobrého osvetleni

Fotoreceptory - tycinky
» soustredeny hlavne v periferii sitnice
* 130 milionu, zrakovy purpur (rhodopsin)
 rozliSeni pohybu, tvaru, svétla a tmy za Sera



Sitnice - barevny snimek

vnitrni vrstva

Které je to oko ? Pravé nebo levé ?



Zluta a slepa skvrna

(macula lutea) « Misto na sitnici, kde nelze
« QObsahuje Cipky zobrazit zadny obraz
« Oblast nejostrejSiho a * V misté odstupu
barevneho videni zrakového nervu — nejsou
zadné senzoricke bunky

(fotoreceptory) —

?:Iuté skwnq

|slepa skvma



NitrooCni prostor

- PREDNI OCNi KOMORA (camera anterior
oculi) = prostor mezi zadni plochou rohovky a
predni plochou duhovky (stykaji se v tzv.
komorovém uhlu)




NitroocCni prostor

- ZADNI OCNi KOMORA (camera posterior oculi)
= prostor mezi zadni plochou duhovky a predni
plochou CoCky a rasnateho teliska

« ODbé oCni komory jsou spojeny zornici a jsou
vyplneny komorovou tekutinou (nitroocnim
mokem), ktery udrzuje nitroocni tlak a vyzivuje
bezcevné nitrooCni struktury (CoCku a rohovku)



NitroocCni prostor
Komorova tekutina

Tvorena v ciliarnim télisku

Prochazi ze zadni oCni komory zornici do predni
ocni komory, omyva zadni plochu rohovky a
predni plochu CocCky

Vstrebava se v rohovko-duhovkovéem uhlu do
Schlemmova kanalu a dal pres vodni zily do
episkleralnich zil

Dulezita pro vyzivu rohovky a CoCky

Udrzuje nitroocni tlak



NitrooCni prostor
Komorova tekutina
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NitrooCni prostor

COCKA (lens cristallina)

Pruhledna bikonvexni
struktura za duhovkou

Sklada se z pouzdra, kory a
jadra

Ve své poloze drzena
zavesnym aparatem, ktery se
ucastni | akomodace

Opticka mohutnost cca 20 D

Crystalline lens




NitrooCni prostor

- COCKA
(lens cristallina)
e Zmeéenou zakriveni se

podili na zaostrovani
(akomodaci)




NitroocCni prostor
SKLIVEC (corpus vitreum)

Ciréa rosolovita hmota, optické medium

Vyplnuje prostor mezi CoCkou a zadnim polem oka,
slouzi k udrzeni formy bulbu

Objem cca 4,5 ml, 80% obsahu oka

Fyziologicky se pevne upinam pouze se na papilu
zrakoveho nervu a oblast za rasnatym teliskem (ora
serrata)

Vékem dochazi k prestavbe a ke kolapsu a tzv. k
zadnimu odlouceni sklivce



Sklivec (corpus vitreum)




Pridatné ocCni organy

Ocni vicka
Spojivka

Slzné ustroji
Okohybne svaly



Ocni vicka (palpebrae)

Horni a dolni (p. superior et inferior)

V podkozi oCnich vicCek je sval — sverac vicek
(musculus orbicularis oculi — n. facialis)

Na zadni plose vicCek je viCkova spojivka
Kostru viCka tvori zpevneni ve forme vazivove
ploténky (tarsus)

Eye lid anatomy , :
T LipsBnion 1Ormix

| Conjunctival sac

Bulbar conjunctiva
{resd line)

Palpabral conjunctiva

Fomical conjunctiva

Infericr formix

e B Thieme



Ocni vicka (palpebrae)

* Na horni okraj tarsu
se upina sval —
zvedac vicka
(musculus levator
palpabrae superioris-
n. oculomotorius)

 Mazove zlazky
(tukova Cast slzného
filmu)

« Z okraju viCka
vyrustaji rasy

horni orbitalni ™,

septum

musculus :

orbicularis ———— |

oculi

horni tarsalni

Slacha zvedace

,7horm’ho vicka

horni fornix

\ bulbarni spojivka

vickova spojivka

ocni bulbus

Meibomske Zlazky

ploténka

Zeissova 21478 —m—————t{i

fasy




Spojivka (conjunctiva)

Tenka pruhledna blana, bohaté cévné a nervové
zasobena

Kryje zadni plochu vicek a v tzv. prechodni rase
(fornix) prechazi na belimu a upina se na limbu
rohovky

Prostor mezi predni Casti oka a vicky kryty
Spojivkou se nazyva spojivkovy vak
Ochranna a sekrecni funkce (hlenovita cast
slzneho filmu)



Spojivka (conjunctiva)
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Slzny aparat

» Cast slzotvorna (slzné Zlazy) a &ast
slzovodna (odvodné slzne kanalky)



Slzneé zlazy (glandulae lacrimales)

« 2 exokrinni zlazy, po jedné v horni
zevni Casti kazdé oCnice
* Vylucuji vodnatou tekutinu (soli,

protibakterialni enzymy) na sliznici
horniho vicka




Slzné odvodné cesty

« Slzné cesty zacCinaji na
okraji obou vicek slznymi
body (1) , pokracuji jako
kanalky (2) do slzného
vaku (3) a slzovodem (4)
usti do dutiny nosni (5).

« Zabezpecuji drenaz
obsahu ocni sterbiny do
NOSu.




Slzny film

Obr. 2 Schéma sizného filmu na powchu oka



Okohybne svaly

Umoznuji dokonalou souhru pohybu oci

Pri poruse vznika Silhani (strabismus)

Sest svall na kazdém oku — 4 piimé a 2 $ikmé
VSechny primé svaly a horni sikmy sval maji
zacCatek ve vazivovem prstenci v hrotu oCnice a
upinaji se na belimu (anulus tendineus)

Dolni sikmy sval zacina od kostené ocCnice
(crista lacrimalis)



Okohybne svaly

Horni primy sval (m. rectus superior)
Vnitfni primy sval (m. rectus internus)
Dolni primy sval (m. rectus inferior)
Zevni primy sval (m. rectus externus)
Horni Sikmy sval (m. obliquus superior)
Dolni sikmy sval (m. obliquus inferior)



Okohybné svaly

(€9) Patrick ). Lynch, 2006



Okohybneée svaly — nervové
zasobeni

* N. trochlearis = IV. mozkovy nerv
... horni sikmy sval

* N. abducens = VI. mozkovy nerv
... Zevni primy sval

* N. oculomotorius = lll. mozkovy nerv
... ostatni 4 okohybnée svaly



Zrakova draha

Prevod podrazdéni z oka do mozkove kury
Spojeni tyCinek a Cipku se zrakovou kurou
v tylnim mozkovem laloku

Je trineuronova

Priblizné 2 vlaken s krizi v tzv. chiasma
opticum



Zrakova draha

nazalni ¢asti sitnice

temporalni ¢ast _/

temporalni ¢ast
sitnice
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zrakovy
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(tractus
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Ocnice (orbita)

Kost €elni (os frontale)

« Zluta

Kost slzni (os lacrimale)
 zelena

Kost Cichova (os ethmoidale)
» hnéda

Kost jafmova (os zygomaticum)
* modra

Horni Celist (maxilla)

« fialova

Kost patrova (os palatinum)

* tyrkysova

Kost klinova (os sphenoidale)
* Cervena




Ocnice (orbita)

Horni stena oddeluje ocnici od dutiny lebni,
zevni sténa od tzv. spankové jamy, dolni stena
(dno) od dutiny cCelistni, vnitrni sténa od dutiny
nosni

Vyska, sirka i hloubka u dospelého cca 40 mm
Spojeni s okolnimi dutinami — kosteneé kanaly
NejtencCi stena — medialni lamina papyracea



Ocnice (orbita)

Opticky kanal (canalis opticus): hrot oCnice — stfedni
jama lebni. Pruchod zrakového nervu (nervus opticus) a
zrakove tepny (arteria ophthalmica)

Horni o€nicova stérbina (fissura orbitalis superior):
mezi velkym a malym kfidlem kosti klinové. Pruchod
okohybnych nervu n.lll., n.IV., n. VI. (nervus
oculomotorius, trochlearis, abducens), I. vétev n.V.(n.
trigeminus, trojklanny nerv), horni oCni zila (vena
ophthalmica)

Dolni ocnicova sterbina (fissura orbitalis inferior).
Prachod dolni oénicova zila (vena ophthalmica inferior),
nervus infraorbitalis a n. zygomaticus

Canalis nasolascimalis: prochazi jim slzovod (ductus
nasolacrimalis) odvadgjici slzy ze slzného vaku do
dutiny nosni.



Dekuji za pozornost!
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