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Lateral pterygoid, Articular
superior part tubercle
- Mandibular fossa
Articular disk
——— Head of mandible

"~ Joint capsule

T Lateral pterygoid,
inferior part

slozeny kloub — disk — 2 kompartmenty, parovy
= 2 (4) klouby funguijici jako jednotka

v u AL oY 4

m patfi k nejslozitéjSim kloubum v téle

m patfi k nejpouzivanéjSim kloubum v téle
m slouzi ke zvykani a reci



Cavitas articulare:
- pars discotempor.
- pars discomandibul.

V oddilu
diskomandibularnim
dochazi k rotaci,

v diskotemporalni casti
K pohybum
translacnim

Art. bicondylaris —
zvlastni typ art.
ellipsoidea




ormal TML

- znacné prizpusobivy, schopny prestavby —
adaptace na funkcni pozadavky, zejmena K.
chrupavka a spongioza (ne disk)

-z fylogenet. hlediska - vyvinut u savcu de novo
prilozenim DC na spankovou kost



Morfologie kloubu

: Pr. Condylaris, caput mandibulae
Povrch: vazivova chrupavka (namahany kl.)
Tvar prizpusobeny véku (funkci)




150 - 180

Intercondylar
angle



Fossa mandibularis

Tuberculum articulare,

Proc. Retroarticularis — tub. postglenoidale

Povrch: vazivova chrupavka
Tvar: dors. konkavni, ventr. konvexni



Dorzalni cast kl. jamky - pars tympanica ossis
temporalis — ATM ma topograficky uzky vztah k
zevnimu zvukovodu a stredousni dutine.



Kloubni pouzdro

tvar nalevky otevrené kranialne

m Upina se po okrajich stycnych ploch, vpredu a
vzadu je slabe, zcela vytvorené pouze na med. a lat.
strane,

srusta s discus articularis po celém jeho obvodu —
tzn. 2 zcela oddelene kompartmenty !

m upon:
na kosti spankové: po obvodu kl. plochy vCetne tub.

articulare a vzadu az po fissura tympanosquamosa,
horni cast pouzdra je volngjsi

na mandibule: na krcek mand.; pevny upon



m 2 vrstvy: fibrozni a synovialni

Synovialni vrstva pouzdra:
1. vnitrni synovialni vystelka - intima
2. subintima (bohate zasobena cevy a nervy)

Podili se na produkci, sekreci a resorpci
synovie

Funkce synovie:
- vyziva avaskularnich casti kloubu

- lubricans (mazadl|o)

- snizuje treni pri pohybech



Diskus articularis

Mormal THL

Dors.

- pomocne kl. zarizeni
- lokalizovany mezi os temporale a hlavici DC
- pripojeny na hlavici DC jako &epice
- deli kloub na 2 oddily:
horni disko-temporalni (1,2 ml)
dolni disko-mandibularni (0,9 ml)

Ventr.




zadni
pricny pruh &=, zona
{\ mtermedla

predm’
~ pricny pruh

ovalna ploténka, sedlovite prohnuta

delsi rozmer M-L

uprostred tenci (1-1,6 mm), na obvodu (3-4 mm)
zadni pricny pruh (nejsilnéjSi ¢ast)
stfredni cast (zona intermedia, nejslabsi cast)
predni pricny pruh

tvorena vazivovou chrup.!



Fossa mandibularis

Tuberculum articulare

Meatus Yo T L
| : 0,7 mm
acusticus = '

externus

Discus articularis

0,5 mm

Spankovosdnkovy kib (sagitdlny rez), hribka disku a kibovej chrupky

Horni plocha — konkavnékonvexni — obepina kontury fossa
mandib. + tuberculum articul.
Dolni plocha konkavni — obepina hlavici mandibuly




Upper synovial cavity

Articular

Disc attachment to

medial and lateral

poles of condyle

F1G. 29-3.

From left to right, a frontal section through the condyle, disc, capsule, and
fossa. The di

sc fibers curve down to insert into the poles of the condyle.

Medialne a later. se disk pevné upina na vnitrni plochu_kl.
pouzdra a na proc. Condylaris mandibulae — proto se disk
pri pohybech posunuje s halvici mand.




Frontalni pohled

Lat.

Med. a lat. > pevna vazba disku a kondylu
> pasivni pohyb disku pri pohybu kondylu



Zadni cast disku: bilaminarni
horni lamina elastica (upon na os temp.)
dolni lamina fibrosa (upon na krcku mand.)
Mezi laminami

Ventralne:

upon prostrednictvim kl. pouzdra na predni svah

tub. art. a predni okraj kondylu

Mala cast vlaken m. pteryg. lat. prochazi pouzdrem
a upina se do med. casti disku???



vazivova tkan s cévni pleteni, vyplnujici
retroartikul. prostor

m hraje vyznamnou roli ve funkci kloubu:

Pri otevirani ust :

Posunem hlavice a disku dopredu vznika mezi
krékem DC a ZZ podtlak, ktery se vyrovna naplni
Zenkerova polstare zilni krvi

Pri zavirani ust

Krev je vytlacena do v. retromandibularis

m vyznam pro stabilizaci disku a vyzivu kloubu



Upper synovial cavity
Posterior tubercle

Mandibular fossa Articular eminence

Upper elastic lamina
Superior head

of lateral
pterygoid muscle

Articular o == : ;
disc 'a. ¥/ & z : Inferior head

of lateral
pterygoid muscle

Retrodiscal pad

Lower synovial
cavity
Lower Anterior part
collagenous of capsule

lamina

Posterior part
of capsule

F1G. 29-1. Longitudinal section through the TM].

Zenker popsal retrodisk. tkan jako retroartikul.
»Plastic pad“ — vycpavka
Jde o pleten zil a ridkeho vaziva tvaru klinu za
diskem



Ret — Zenkeruv retroartikularni polstar



Stavba disku

1. bunky: fibrocyty, fibroblasty, fiorochondroc.

2. extrabunecna matrix
m kolagenni vlakna — odolnost proti tenznim silam
Nejvyssi hustota v zona intermedia - viakna jsou
usporadana paralelne s povrchem disku, jdou
zepredu dozadu. V zadnim prichem svazku spise
med.-lat.

elasticka vlakna (malo)
m voda
m glykosaminoglykany a proteoglykany

Avaskularni
Inervovany



Inervace disku

vlakna myelinizovana i nemyelinizovana
m volna nervova zakonceni (teplota, dotyk, bolest)
m specialni smyslova teliska - mechanoreceptory
- Slachova
- Golgi-Mazzoniho
- Ruffiniho

Sensory innervation of temporomandibular joint disk.
S. Asaki (2006) J Ortop Surg 14:3-8.



Funkce disku

vyrovnani nepravidelnosti artik. ploch
(rozdilné zakriveni stycnych ploch)

m stabilizace kloubu pri pohybech mandibuly, je
,stabilizujici pohyblivy prvek® kloubu

m tlumeni otresu pfi rotaénich a klouzavych
pohybech mandibuly

= umozneni hladkého pohybu kondylu

m izolace artik. kosti > prevence opotrebeni



Fyziologicke postaveni disku
(zavrena usta)

Frankfurtska QQ
horizontala A ,\"3‘
A
.k »
\\\I,‘
!

A zadni svazek
B zona intermedia

C predni svazek

Zona intermedia je mezi hlavou kondylu a zadnim svahem
proc. artikul.



Atypicke postaveni disku
(dislokace)

vzhledem k artikulujicim kostem se tyka:
smeru (ventralne, dorzalne, med., lat.)
rozsahu

nejbéznéjsi ventralni (ve-med. ventro-lat.)
m dorzalni postaveni: stale diskutovano
m klinicky se nemusi vubec projevit (20%)
m 2 typy dislokaci: s repozici a bez repozice

adheze disku (fixace ke kl. jamce ¢Ci hlavici)



ry

Frontalni rez




Sagitalni rezy

Ant.




Patofyziologie dislokace disku

Makrotrauma

- uder, zpusobujici primé posk. struktur ATM
- intubace, dlouhodobé os.

- pouziti excesivni sily

Mikrotrauma
- aplikace prolongovanych opak. sil (treni)
- Bruxismus, zvykani, spatny skus, ...

Pozor na urazy bez primého poskozeni hlavy !
(akcelerace-decelerace)






ArtikUIérni Lateral ligament

Lig. laterale:
pars spf.
pars prof.

Lig. mediale

Extraartikularni

Lig. sphenomand.
Lig. stylomand.

Funkce: stabilizace
limituji pohyby



Lig. laterale (stabilizator)

Pr. zygomaticus. a tub. artic. — krcek mandib.
1. zpevnuje kloub
2. napina se pri retrakci
3. brani oddaleni hlavice dolu a dopredu

Vrstvy: povrchova, Sikma
hluboka, horizontalni




Lig. stylomandib.
Ztlustela krcni fascie
Proc. styloideus —
angulus mandib.

Napina se pri protrakci




Lig. sphenomandib.
Spina ossis sphen. —
lingula mand.

Napina se pri protrakci



Petrotympanic
Fissure

L-ateral\,

Pole _

Medial
Capsule

ML

Lig. sphenomandib. (SML) probiha
oddelené od med. plochy capsula art.



Pohyby kioubu

Posuvné - translacni
V horni ¢asti kloubu - diskotempor.

disk se posouva spolecne s kloubni hlavici
ve vztahu k jamce a kloubnimu hrbolku

Rotacni
V dolni ¢asti kloubu - diskomandibul.
m hlavice se pohybuje ve vztahu k disku



Articular fossa _ Fibrous disc

Postglenoid process J / Articular eminence
Condyle &




Deprese, otevreni ust:
1) rotacni pohyb hlavic do postaveni, kdy se
hrany rezaklu od sebe vzdali asi na1 cm

2) translacni pohyb (+rotacni) - posun hlavic na
tub. art.

Mm. suprahyoidel, m. pteryg. lat.

Elevace, zavreni ust:

1) translacni pohyb hlavic

2) rotacni pohyb pri dovreni ust
M. masseter + pteryg. med.+ temporalis







Pohyby posuvné - sagitalni:

Propulze (protruze) - pohyb vpred
M. pteryg. lat. + med., m. masseter

Retropulze (retruze) - pohyb vzad
M. temporalis, masseter, digastricus

Oboustranny translac¢ni pohyb kloubnich hlavic
vpred a dolu (resp. vzad)



Pohyby posuvné - transversaini:

Lateropulze (laterotruze) pohyb do stran -
nesoumerny pohyb
M. pteryg. lat. + med.

Kloub pravé a levé strany vykonava ruzné
pohyby:

- nepracovni (balancujici) strana: posun kondylu
dolu, dopredu, med. kondyl tzv. kmitajici

- kondyl na pracovni strané zustava v jamce, jen
se posune lat. a ventralné (nepatrna rotace,
Bennetuv pohyb). Kondyl tzv. klidovy



Struktury ovliviiujici pohyby DC

Svaly (zvykaci, suprahyoidni)
Vazy (limitujici funkce)
Vaskularni site:

Funkcni pozice mandibuly jsou ovlivhény
3D architekturou kompartmentu prilehlych
ke kloubu, které jsou vyplnéené vazivovou
tkani s venoznimi pletenéemi

- lokalizace kolem celého kloubu
- navzajem spolu souvisi



Poruchy hybnosti

Hvpermobilni stav

Hlavice mandibuly se pri max. otevreni ust
dostane pred tub. articulare

Subluxace - spontanni repozice pfri zavirani
Luxace - spontanne se nereponuje

Hypomobilni stav

Ankyloza - patolog. spojeni kl. hlavice s bazi pomoci
vaziva (a. fibrosa) nebo kosti (a. ossealis)

Pseudoankyloza - vazivove Ci kostni spojeni
pr. coronoideus s arcus zygomaticus






Priciny poruch hybnosti

Priciny zvysené pohybl.:

Vrozené: ploché tub. articulare ...
Ziskaneé: napr. potrhani vazivového aparatu pri
traumatu ...

Priciny snizeneé pohybl.:
Mistni: poruchy vilastniho kloubu (artréza, poruseni
disku, poranéni chrupavky ...)

Mimokloubni: hl. svalové (zanetlivée zmeny v okoli),
trismus
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Inervace

N. mandibularis
n. massetericus
n. auriculotemporalis
nn. temporales prof.




Auriculotemporal n. =——— Mandibular n.

F, i

‘ (CN V 3)

. == &7  Deep temporal n.

y k -__""--..___ .
P’ " Masseteric n.
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Cevni zasobeni

A. carotis externa

A. temporalis spf.
A. maxillaris
A. pharyngea asc.




medial

External carotid
artery —__

—

Maxillary

artery

Posterior
tympanic artery

Inferior
alveolar artery

Middle
meningeal
artery

ventral

lateral

Superficial temporal artery

"4 —— Transverse

Deep: temporal artery

facial artery




Topografie kloubu

Kranialne
fossa cranii med.

Dorsalnée
zevhi zvukovod

Lateralne
gl. parotis (n. Vi)
a. et v. temp. spf.
n. auriculotemp.

Medialne
chorda tympani
a. tympanica ant.



Lat. pterygoid m

Aunculo-temporal

spine of sphenod

Chorda tympani nerve —

Middle meningeal art

Sphenomandibular lig

Inferior alveolar vessels and nerve

Wall of pharynx

Medial pterygoid m

Memsco-temporal Compartmen

Ariicular disc

Menisco-mandibular compartment

Lat. lig. of T.M. joini

Deep part of parotid gland

Fig. 6.12. Medial relations of Temporo-mandibular Jeint (coronal section)




Vysetrovaci metody

Palpace

4

Preaurikularni oblasti


http://www.ispub.com/ispub/ijfp/volume_2_number_2_17/temporomandibular_disorders_a_guide_for_the_primary_care_physician/tmd-fig6.jpg

Intraaurikularni oblasti



Auskultace




Zobrazovaci metody

Rentgenovy snimek
1. Ortopantomogram
2. Zadopredni snimek (kaud. excentr.)
3. Bocni snimek

Nevyhody: nepresnost
(dvourozmeérné zobrazeni > sumace struktur)



4. Cilené RTG projekce

Albers-Schonbergova

%
7




Semilat. projekce (Schuller)




Atrografie
Rtg snimek po naplni kontrastni latkou
Nevyhody: invazivni metoda




Artroskopie - presna dg kloubnich zmén,
ale i provedeni adekvatnicho chir. zakroku
Endoskopicke vys.

Nevyhody: invazivni metoda

nutnost celkové anestezie
moznost posk. n. auriculotemp.

Typy artroskopie:

1. horni kl. sterbiny Adhese v ATM
2. dolni kl. sterbiny



Pocitacova tomografie
V axialni nebo koronarni roviné, 3D rekonstrukce
Nevyhody: dostupnost, vyssi davka zareni

P +73,8:-13.8 51
HAR T  li=s2000 Sir

3D rekonstrukce



Magneticka rezonance
Nevyhody: dostupnost
zdravotni stav pacienta —

Kl: KARDIOSTIMULATOR, KOCHL.IMPLANTAT,
KOVOVE MAT. V OBL. HLAVY A KRKU




Ultrasonografie
Vyhody proti MRi:

nizsi naklady na vys.

mensi casova nharocnost

mensi diskomfort pro pacienta
Nevyhoda: nizsi presnost diagnostiky




Onemocneéni celistniho kloubu

Charakteristické znaky:

- zvukove fenomeny (lupani Ci krepitace, byvaji
spojene s asymetrii pri otevirani)

- zmeny hybnosti (omezeni Ci znemoznené
otevirani nebo naopak nadmerny pohyb spojeny s
luxaci)

- bolestivost (nejen v miste kloubu, ale i v oblasti
ucha, spanku, krku)



Totalni kloubni nahrada
od r. 1964 (USA)
90% uspeéesnost léCby

Titanova kloubni hlavice a polyetylenova jamka
pripevnéene ke skeletu minisrouby

Indikace — ne metoda prvni volby ( destruktivnich
procesu, stavy po resekci)

Nebezpeci poranéni n. facialis






Fetus

Disk i chrupavka jsou vaskularizovany
a inervovany

Novorozenec
kl. ploSky kondylu, kl. hrbolku i jamky
oplostélé > klouzavé pohyby
m diskus podoby ploché plotenky



Detstvi
m prechod ke zvykaci funkci

m erupce docasného chrupu
> zvyseni skusu
> zmena tvaru hlavice na polokulovity
> prohloubeni jamky, zvéetseni hrbolku >
typické zakriveni diskus art.

m komprese disku mezi kondylem a kosti
spankovou > zanik vaskularizace (3 roky)



Dospeéelost

m erupce staleho chrupu
> zmena tvaru hlavice na valcovity

m zmeéna vnitrniho usporadani mandibuly

Stari
m degenerativni zmeény na chrupavkach

m degenerativni zmeny disku
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