Uvodni prezentace pro
prakticka cviceni z
endodoncie

Endodoncie I.




Zakladni znalosti

* Morfologie korenového systému

 Tvar pristupovych kavit u jednotlivych zubu

* Endodontické instrumentarium pro opracovani korenového systému
- Rucni nastroje

- Rotacni nastroje

* Techniky a metody opracovani

- Rucni

- Rotacni

* Techniky plnéni kofenového kanalku (za studena)
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Zakladni morfologické poznatky

»Korenovy kanalek neni okrouhly, je vetsinou meziodistalne oplostely
»Korenovy kanalek neprobiha vetsinou rovne, ale sklani se distalne

»\Vyusteni korenoveho kanalku neni na vrcholu korene, ale pod nim,
vetsinou distalné popr. distooralne od vrcholu



Zakladni morfologické poznatky

» Vyusteéni korenového kanalku do periodoncia je
nalevkovité — steny diverguji do periodoncia

»Korenovy kanalek nevyustuje do periodoncia
jedinym foramen — kdekoli mohou byt ramifikace

»Nejvice ramifikaci je v prvnim apikalnim milimetru

»\Vsechny otvory, kterymi korenovy kanalek usti do
periodoncia jsou obklopeny cementem.
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Otevieni dienove dutiny - trepanace

Dia trepan

Dia kuli¢ky

Kulickov¢ vrtacky
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Nalezeni a rozSifeni vstupu do korenovych kanalku

Kulickove vrtacky Millerovy amputacni

vrtacky [ |

Peeso — Largo vrtacky



Kratké nastroje s vysokym konusem




Rozsifeni vstupu do kofenovych kanalkt

Ni-T1 nastroje
S velkou konicitou (konusem)

Napt. SX file, Orifice shaper apod.
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Nalezeni a rozSifeni vstupu
do kofenovych kanalku
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Endodontické sondy,
microopenery

CANAL BLUE

Barviva

Uz $picky




Pristupove sady
Access kits
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OSetreni korenovych lanalku

* Obecné zasady:

» Odstranit obsah z lumina kanalku a stén

» Rozsitit do apikalni konstrikce — zjednodusit reliéf
» 6% konus, o 3 velikosti nez je velikost apikalni

» U silné infikovanych — Cisté piliny, vyplasek
»Hermeticky zaplnit
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Opracovani korenovych kanalku

Odstraneéni infekce
Mechanicky — instrumentace, vyplach

Chemicky — vyplach, doCasna korenova vypln

(dezinfekcni vlozky — zastaralé)
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Odstranéeni obsahu
korenovych kanalku

Exstirpacni jehla — nervextraktor, pulpextraktor

Meékrky drat, harpunovité vybégky
Odstranéni mékkého obsahn — pulpa, vata,
papir. cep

Jen u sirsich kandalksn!!
Nebezpeci: zaloment nastroje,

odlamani vybéZks
a jejich pretlacent pres apex: !l!



Reamer

Vystruznik, pronikac.
K -reamer = Kerrav pronikac
Symbol trojuhelnik.

lenka.roubalikova@tiscali.cz
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Reamer

Pracovni ¢ast
Drik
Stopper

Drzatko

lenka.roubalikova@tiscali.cz 20




Reamer

Rezné hrany

Prostor pro odvod pilin

Pri rotaci ve sméru hodinovych rucicek
dochazi k soustruZeni a posunu pilin ven

lenka.roubalikova@tiscali.cz 21




Reamer — pouziti

Otacime a tim pronikame do kanalku
Lze jim nanést material

do kanalku (otacenim proti sméru
hodinovych rucicek)
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K file

Ctvercova symbolika
vyssi stupen stoceni

lenka.roubalikova@tidgali.cz




K-file

Zpétny pohyb nastroje
- pilovani
Je mozna i rotace

(rovné kanalky,

rozmezi rotace 45° - 90°)

lenka.roubalikova@tiz¢ali.cz
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K-flexofile, flexicut, flex-R

» Vidy z trojuhelnikovitého dratu (symbolika

Ctverec!)

Flexibilita
K- flexofile a flex — R file: tupa Spicka a
otupené prvni brity.

Pouziti jako K-file
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K- flex

Pouzité jako K-file
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Kosoctvercovy priifez,
dva bfity v akci,
dobry odvod pilin,

flexibilita, ucinnost



K-file a reamer: rozdil

lenka.roubalikova@tigtali.cz
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H-file

= Hedstromuv pilnicek
(protahovacek)

Kruhova symbolika

lenka.roubalikova@ti2gali.cz



H- file

Pouze zpétny pohyb, nikdy rotace!!!

Riziko zalomeni pf1 malych velikostech.

S-file esovity prifez. Piipousti lehkou rotaci

lenka.roubalikova@ti2zali.cz
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ISO norma

»Primeér
»Délka rezné Casti
» Stoupani kénusu

»Odolnost v tahu, ohybu, torzi aj.

lenka.roubalikova@ti3@ali.cz




d,—d, =16 mm

lenka.roubalikova@ti3tali.cz

d,

d,= d, + 0,32

0,02 mm na Imm



lenka.roubalikova@ti3zali.cz

06 rizZova
08 seda

10 fialova
15 bila

20 zluta
25 Cervena
30 modra
35 zelena

40 Cerna

45 bila
50 Zluta
55 Cervena

60 modra

70 zelena

80 Cerna



* Nikltitanova slitina

56 % niklu, 44% titanu,

60% niklu, 40 % titanu
dokonala flexibilita nastrojti
-superelasticita

tvarova pamét — memory effect

lenka.roubalikova@tiscali.cz
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Austenit — martenzit - austenit
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0,04mm na 1 mm
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d,

d,=d,+0,96

0,06mm na 1 mm



= 1 o |
2% konus 6% konus

30 uapexu 0,30mm 30y apexu 0,30 mm
35 1 mmodapexu 035mm 30 | mm od apexu 0,36 mm
40 2 mm od apexu 0,40 mm 30 2 mm od apexu 0,42 mm
45 3mmodapexu 0,45mm 303 mm od apexu 0,48 mm

Apikalni hranice opracovani



Konus

* Fixni kdnus — stoupani kénusu je konstantni

* Variabilni konus — stoupani kdnusu je promeénlivé

- Progresivni kdnus — zvysuje se od hrotu ke driku
- Regresivni konus — snizuje se od hrotu ke driku



Stoupani konusu

+<— Flexibilita

Fixni konus

Flexibilita

<+<— Stabilita

Shaping Files Finishing Files




Progresivni konus - vyhoda

Otevreni vstupu do korenového kanalku — rizena transportace, napfimeni

Dobry pristup do apikalni ¢asti kanalku

Velka ztrata zubnich tkani v koronalni casti

Riziko strippingu



Regresivni konus

* \V\yhoda:
Mensi ztrata tkani
Vetsi stabilita efektivita v ,apikalni casti” nastroje

* Malé rozsireni koronalni oblasti



Specialni nastroje s vysokym konusem
Kratka rezna cast

Pro rozsireni az premisteni
vchodu kk — pokud je treba



Premisténi vchodu
do korenovych kanalkd



Kontrolovana rotace

Pomaleé otacky
ToCcivy moment

Kontrola torze
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The “Eiffel —-Tower” shape Instr




Variabilni konus

Prevence zaseknuti do steny
KK

Dobré vypracovani apikalni



Shaping Files

(S1 & S2, Sx)

|

Opracovani koronalni
a stredni Casti




Shaping Files

Variabilni progresivni konus
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Finishing Files
F1. F2. F3. F4. F5

i

ks

b B Ei & B
@ !I l!; J!' !' , g'

the Apical part of the canal




Finishing Files Variabilni regresivni
konus
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SX

Pro rozsireni a popr. premistéeni
vchodu kk — pokud je treba



SX — dle potreby




' Use S1
Hrot se nesmi blokovat
nedosahuje prac. delky.
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Pracovni délkaPath

Finder nebo C- File

Apex Locator



ISO 15 na pracovni
délku

S1 na pracovni délku




J S2 na pracovni déelku




F1 na pracovni delku .




Ovérit apikalni
velikost a dokondit.




Zakladni pravidla rotacni strojove endodoncie

Vytvorime hladkou cestu ruénim nastrojem (ISO 15)
Dodrzujeme pravidla kontrolované rotace
Dodrzujeme sekvenci nastroju

Pracujeme v zaplavenem kanalku

Na nastroj netlaCime

Nastrojem pohybujeme nahoru a dolu

Po dosazeni apikalni hranice ihned jdeme zpet
Pracujeme 10 — 15 s, pak prerusime preparaci,
Rekapitulujeme rucnim nastrojem

Nastroje vizualné kontrolujeme,

pridame vyplach.roztok a pokracujeme

Na konci preparace zmerime apikalni velikost,
provedeme vyplach, suseni a plnéni



Reciprokacni nastroje

* Nastroje nerotuji, ale opisuji cast kruznice proti sméru hodinovych
rucicek a pak se uvolni pohybem ve smeéru hodinovych rucicek.

* Nastroje maji delsi zivotnost

* Jde o jednonastrojovou endodoncii (pro opracovani korenového
kanalku je potreba jen 1 nastroj)



Prace s reciprokacnimi nastroji:

* Nastroj zavedeme do korenového kanalku a vykoname pohyb dolu a
nahoru — 3 mm amplitudy.

e Korenovy kanalek je rozsifen minimalné na ISO 10 (nastroj musi
dosahnout pracovni délky pasivne, bez tlaku a predehnuti).



