Katedra laboratornich metod Bakalafské studium — Laboratorni diagnostika ve zdravotnictvi
LF MU Klinicka biochemie — cvieni

Praktické cvi€eni €. datum: jmeéno:

Téma praktika:
Interference (hemolyza, chylozita, bilirubin )

Okruhy k nastudovani a dotazy:
1) Prectéte si protokol a nastuduijte si, jak vypada hemolytické, chylézni a ikterické sérum.
2) Co je to hemolyzat?
3) Které lipidové Castice nejcastéji zplsobuji chylozitu?

Pristroje a pomicky:
Automaticky biochemicky analyzator
Sérové vzorky (hemolytické, chylézni, ikterické)

Ukoly:
1) Seznamit se s vizualni klasifikaci hemolytickych, chyl6znich a ikterickych vzorkl —
napf. slaba hemolyza
hemolyza
silna hemolyza

2) Z vétSiho poctu (200) vyberte a slovné ohodnotte hemolytické, chylézni a ikterické vzorky

3) Seznameni s jinymi typy interference:

Léky — napft. diuretika a kortikosteroidy zvySuji kreatinin, marihuana a vankomycin kreatinin naopak
snizuji
estrogeny — zvysuji Cu v séru

Gamapatie - ve vzacnych pfipadech pfi této diagnéze mize byt KM snizena, bilirubin zvysen.
Monoklonalni imunoglobuliny jsou u turbidimetrickych metod pravidelné zvySeny — nelze
je spravné stanovit jinak nez elektroforeticky.

Interference vznikla nedodrzenim preanalytickych podminek — zvySené parametry po podavani Fe,
T4, infuzi, intenzivni fyzické aktivité (CK).

4) U vybraného vzorku zméfte na biochemickém analyzatoru sérové indexy a zapiste je:
L: H: I:

5) Dle nasledujiciho postupu pfipravte ze dvou vzork({ hemolyzat (H1 a H2):
1 ml nestazlivé krve zmrazit, rozmrazit a centrifugovat. Supernatant odpovida hemolyzatu.
Zbytek krve zcentrifugujte a plazmu oznacte (P1 a P2).

6) Pripravte si dva vzorky séra. Z kazdého z nich odpipetujte dva jednomililitrové alikvoty.
Vzorek €.1: K jednomu alikvotu pfidejte 20 ul plazmy P1, k druhému 20 ul hemolyzatu H1.
Vzorek €.2: K jednomu alikvotu pfidejte 50 ul plazmy P2, k druhému 50 ul hemolyzatu H2.

Dobre promichejte. V obou alikvotech z kazdého vzorku zméfte na analyzatoru nasledujici
parametry: K, LD, Bil pfimy(D-Bil), AST
Vysledky zapiste do tabulky a v zavéru okomentujte.



LD (ukat/l) AST (ukat/l) D-Bil (umol/l) K (mmol/l)

Vzorek ¢.1+ P1

Vzorek ¢.1+ H1

Vzorek ¢.2+ P2

Vzorek ¢.2+ H2

Zaver:

7) Seznamte se s komentovanim interference u vzorkl pacientd v LIS, vloZeni komentare si
prakticky vyzkousejte

8) Provedte vycefeni lipemického séra (mlééné zkaleného) s vyuzitim zkumavky Lipoclear dle
pfilozeného navodu:

Pracovni postup:

Zkumavku Lipoclear po vyjmuti z lednice nechame stat 5 min. pfi pokojové teploté

Do zkumavky napipetujeme 0,5 ml séra, dobfe promichame

Nechame stét dalSich 5 min. pfi pokojové teploté

Zcentrifugujeme na centrifuze 2 min pfi 10 000 ot.

Opatrné odstranime tukovou vrstvu, ktera se vytvofila na povrchu

VSechny vysledky vyndsobime faktorem 1,2 jako kompenzace fedéni originalniho vzorku)

ooRr®N =

VyC€efovani se pouziva, obsahuje-li mlé&né zkalené sérum nékterou z nasledujicich metod:

Mg, Ca, IgG, CB, Krea
Vycefovani se nepouziva, ,je-li poZadovano vysetfeni Chol, TG, HDL-Chol, LDL-Chol, APO A1, APO
B, IgM, CRP, amoniak, alkohol, ionty a osmolalita.

V pfipadé, kdy se jedna o kombinaci vySetfeni z obou skupin, stanovuje se ¢ast vzorku z vy&efeného
a Cast z nevyCefeného séra.

7) V puvodnim i vy€efeném vzorku stanovte na automatickém analyzatoru koncentraci MG, Ca, CB
a kreatininu. Vysledky vlozte do tabulky a v zavéru porovnejte.

Mg (mmol/l) Ca (mmol/l) CB (g/l) Krea (umol/l)

Bez vyc&ereni

Po vycefeni x 1,2

Zavér:




