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Základní pojmy 

• Psychiatr  

• Psycholog 

• Psychoterapeut 

 

• Neuróza, „neurotik“ 

• Psychóza, „psychotik“ 

• Psychopatie, „psychopat“ 

 

 



Jaké nemoci patří do psychiatrie? 

• F0 Organické duševní poruchy a poruchy chování (na základě prokazatelného 
poranění nebo poškození mozku; demence, deliria, jiné organické poruchy) 

• F1 Poruchy vyvolané užíváním psychoaktivních látek 

• F2 Schizofrenie, schizotypální porucha, porucha s bludy 

• F3 Afektivní poruchy (poruchy nálady) 

• F4 Neurotické poruchy, stresové a somatoformní poruchy 

• F5 Syndromy poruch chování spojené s fyziologickými faktory a somatickými 
faktory (poruchy příjmu potravy, některé poruchy spánku, duševní poruchy v 
šestinedělí) 

• F6 Poruchy osobnosti a chování u dospělých (specif. poruchy osobnosti, 
impulzivní poruhy (hráčství, kradení), sexuologické poruchy 

• F7 Mentální retardace 

• F8 Poruchy psychického vývoje (autismus a jiné) 

• F9 Poruchy chování a emocí s obvyklým nástupem v dětství a adolescenci 



Organizace psychiatrické péče 

• Ambulance (dětské, dospělé, AT, sexuologické) 

• Psychiatrické nemocnice (dříve léčebny) 

• Psychiatrická oddělení/kliniky v nemocnicích 

• Centra duševního zdraví 

• Sociální služby – chráněné bydlení, podpora práce, trávení volného 
času, … 

 

• Lehčí duševní poruchy léčí i praktici nebo jiné odbornosti, 
psychologové 



Diagnostika v psychiatrii 

• Objektivní metody u většiny dg. nejsou k dispozici přímo ke stanovení 
dg. (zobrazovací metody, krevní odběry, ..) 

 

• Hl. zdroj informací: ROZHOVOR - 3 oblasti: 

• Subjektivní prožívání – co cítí, co si myslí, co vnímá…. 

• Chování a neverbální komunikace, vizáž – jak se projevuje, jak mluví, 
jak gestikuluje, jak se pohybuje…. 

• Objektivní informace – od rodiny, kamarádů….. 

 



Anamnéza 

• S jakým člověkem se setkáváme 

 

• Rodinná anamnéza – dispozice k duševnímu onemocnění 

• Osobní anamnéza – důležitá období v životě, rizikové vlivy pro vznik 
určitých onemocnění 

• Somatická anamnéza – porucha funkce nebo struktury mozku, jiní 
nemoci 

• Psychiatrická anamnéza – dosavadní průběh onemocnění (časový 
faktor), efekt terapeutických postupů v minulosti 

 



Nynější onemocnění 

• Co pacienta přivádí 

• Vyšetření psychických funkcí 

 

• SPP (status praesens psychicus) – heslovitě popíšeme psych. fce: 

Vědomí, orientace, celkové vzezření, psychomotorika, řeč, emotivita, 
vnímání, myšlení, pozornost, paměť, intelekt, osobnost, náhled, 
suicidalita, abusus 

 


