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« V anglictiné ,Life-course epidemiology*

,2Studium dlouhodobych biologickych, behavioralnich a psychosocialnich
procesu, které spojuji zdravi dospélych a riziko onemocnéni s fyzickymi

nebo socialnimi expozicemi pusobicimi béhem téhotenstvi, détstvi,

N’ VD a4

(Kuh a Ben- Shlomo 2004)



Koncept zivotni drahy

* Umoznuje zkoumat dynamicky vztah mezi jedincem spolecnosti

» Studuje zivoty jedincu v jejich socialnim kontextu - souvislosti mezi Zivotnimi

udalostmi a dusledky (napf. onemocnéni)

« Zivoty jsou studovany od narozeni do smrti, jak v makro i mikro roving, tak
na vertikalni (naslednost zivotnich fazi, cyklu) i horizontalni roviné

(kombinace ruznych oblasti Zivota ve stejném okamziku)



Kazda etapa zivotni drahy je specificka

B4,

https://www.ohsu.edu/octri/introduction-life-course-research-and-complexity-science
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Confounding

« Confounder = Treti faktor asociovany s faktorem i dusledkem
 Typicky pohlavi, vék, socioekonomicky status, etnicita, koureni, alkohol

* Nutné uvazovat pred sbérem dat — muze nastat problém, kdy nebudeme mit

data o vyznamném confounderu sledovaneého vztahu
* Nutné identifikovat pfi statistické analyze a zahrnout do statistickych modelu

* Residualni confounding — nemeritelny nebo Spatné méreny confounder, v

observacnich studiich nelze zcela eliminovat



Confounder
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Confounder

Uvazujte mozné confoundery nasledujicich vztahu:

1) V mesici Cervenci jsme pozorovali enormne vysokou spotfebu zmrzliny v

populaci, stejné jako narust pfipadu infarktu myokardu.

2) U jedincu zijicich v oblastech znecisténého ovzdusi byla pozorovana vysSi

prevalence obezita.

3) NizSi skore v kognitivnim testu paméti bylo asociovano s vysSim rizikem

rakoviny tlustého streva.



Mediator and
moderator variables

‘ Mediator variable

»

Independent variable Dependent variable
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Bias

Systematicka chyba v designu studie
Vede k systematické chybeé ve vysledcich, zkresleni

Muze ovlivnit odhad jedné proménné/asociace mezi proménnymi



Selekcéni bias

« Chyba v naboru respondentu

* Nereprezentativni vzorek



Informacni bias

Misclassification

* Nadhodnoceni Ci podhodnoceni

* Napfiklad: podhodnoceny pocet cigaret, nadhodnocena doba fyzickeé aktivity
Recall/Reporting bias

* Chyba v tom, jaké podava respondent informace

* Proto je nutne, aby subjekt neznal presnou vyzkumnou hypotezu

» Bohuzel i respondenti mohou lhat, dotaznik by mél byt proto ,neprustrelny”



Informacni bias

Observacni bias

« Chyba ve zpusobu jakym pozorovatelé sbiraji informace
Interviewer bias

« Chyba tazatele

LIV 4

* Napf. podrobnéjsi informace u exponovanych



FAZE PRIPRAVNA

. Form,ulace teoretického Ci praktického FAZE REALIZACNI
problému.

* Formulace teoretické hypotézy. * Sber dat.

* Formulace souboru pracovnich hypotéz.

* Design - vybeér typu studie

* Rozhodnuti o populaci a vzorku. FAZE ZAVERECNA

* Pilotni studie. e Analyza dat.

* Rozhodnuti o technice sbéru dat. * Interpretace, zavery,

, o y teoretické zobecnéni
e Konstrukce nastroju pro sber.

* Predvyzkum.



Limitace

Kazda studie ma své limitace, které je potreba znat a rozumet jim.

Snahou vsak je limitace co nejvice eliminovat vhodne propracovanou
metodologii.

O kterych moznych problémech jsme jiz hovorili?
Jaké limitace vyzkumu obecné vas napadaji?

Limitace je nutné mit na paméti také pfi interpretaci vysledku — korelace
neni kauzalita.
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Kauzalita — prokazana pricinnost jevu

Hodnoceni kauzality — Sir Austin Bradford Hill (1965)

= Sila - RR, OR

» Konzistence — asociace prokazana mnoha studiemi na rznych populacich
= Specificita — outcome je nejlépe predpovidan jednim primarnim faktorem

= Temporalita — expozice vede k dusledku

» Biologicky gradient — vetSi davka, vyssi efekt

» Biologickeé vysvetleni — teorie ma opodstatnéni v biologickych zakladech

» Koherence — vysledky nejsou proti souCasnemu poznani

= Reversibilita — snizeni expozice vede ke snizeni rizika dusledku



Kazda analyza je bezpredmeétna, pokud neumime vysledky spravne

interpretovat.
Interpretace vysledku je kliCovy moment kazdého vyzkumu.
Take ,,dobré* vysledky Ize ,,Spatné* interpretovat

Veédecke studie mohou byt €asto nest’astné interpretovany laickou

verejnosti, influencery apod. ve snaze podlozit sva tvrzeni vedou



CviCeni — porozuméni odbornych Clankum

1. Jaky byl cil prezentované studie (aims/objectives of the study)
2. Jaka populace byla sledovana
3. O jaky typ epidemiologické studie se jedna

4. K jakym zavérdm autofi dosli



KEEP
CALM

AND

DO YOUR
RESEARCH



