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Ultrasonografie zil

— Neinvazivni metoda pouzivana pri diagnostice onemocneni
povrchoveho a hlubokého zilniho sytemu
— Zakladni predpoklady pro vysetreni

— Znalost anatomie
— Znalost ultrazvukovych principu

— Indikace

— Potvrzeni Ci vylouCeni flebotrombozy
_ Zilni insuficience, tromboflebitida, dalsi
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Dopplerovska ultrasonografie

— Vizualizace toku krve cévami

— Vyuziva ultrazvuk a Doppleruv jev

— zména frekvence vinéni pfi jeho odrazu od pohyblivé struktury
— rozdil mezi frekvenci vyslané a pfijaté UZ viny je frekvenc€ni posun
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— Zhodnoceni pruchodnosti cévy, rychlosti a charakteru toku

— Vyuziti v ordinaci praktického Iékare:
— Zilni trombdéza DKK
— aneuryzma aorty
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Předvádějící
Poznámky prezentace
Rozdíl frekvencí vyslaného a přijatého signálu je označován jako dopplerovský posun (fD), který je popsán rovnicí: kde v je rychlost průtoku krve, α je úhel dopadu ultrazvukového svazku na cévu (také označován jako tzv. dopplerovský úhel), f0 je frekvence vlnění vyslaného sondou a c je rychlost šíření ultrazvukové vlny ve tkáni.




Barevné mapovani

e Barevny doppler, CFM

e Kombinace dvourozmerného B-modu v
realném case se zaznamem krevniho toku
ziskanym pomoci pulzniho Dopplera — tedy
zobrazi cévy a barevneé toky v nich

* Pulzni doppler: detekuje dopplerovsky
signal z konkrétniho mista v ceve, kam
umistime vzorkovaci objem

* Nastaveni pulzni reﬁetiéni frekvence (PRF) —
musi odpovidat rychlosti toku krve ve
vysetrovane ceve

* je-li nastavena prilis nizko — vznika frekvencni
chyba — aliasing

* je-li nastavena prilis vysoko — prostorova chyba
— absence toku, falesné pozitivni nalez
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Předvádějící
Poznámky prezentace
Pulzní doppler: jeden piezoelektrický element vysílá a přijímá UZ vlnění střídavě



Duplexni a triplexni UZ vysetreni

e Kombinace morfologického dvojrozmérného UZ zobrazeni v realném
Case se vzorkovacim objemem

e Duplexni UZ vysSetfeni B méd + CFM / B mdod + PW doppler
* Triplexni UZ vySetreni B mod + CFM + PW doppler
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Nastaveni pristroje

* VVolba sondy — vyssi frekvence pro
povrchove ulozené struktury, nizsi pro
hlubsi, zalezi i na habitu pacienta

* Frekvencni rozsah sondy —
prednastaveni od vyrobce (znaceno
obvykle VASC VENOUS) nebo vlastni,
zvlast pro B-mad a pro barevné
mapovani

* Rozsah zobrazeni, hloubka, gain,
ohnisko
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Hodnoceni UZ nalezu

e Site lumen a jeho prabéh (zdvojené lumen hlubokych Zil je na bérci
normalni, nékdy mozné i na stehneg)

* Komprimovatelnost

* Obsah lumen (stari trombu)

* Barevné mapovani

* Zvukovy signal a graficky spektralni zaznam krevniho toku
e Okolni struktury (Bakerova cysta, lymfedém, hematom)
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Vysetreni zil dolnich koncetin

Dopplerovska ultrasonografie v primarni péci

V diagnostice flebotrombodzy zlaty standart — vysetreni v B modu kompresni
metodou - vysoka senzitivita i specificita, dostupnost, nizka cena, absence
radiacni zatéze

Od trisla po oblast bércové trifurkace

Moznost posoudit i panevni zily

Zily bérce cilené

Povrchové zily (v.saphena magna a parva), svalové vétve..

Nastaveni pristroje se lisi pro jednotlivé oblasti
v oblasti panve a nékdy i v oblasti Hunterova je nutné pouzit sondu konvexni namisto linearni
* volime jedno ohnisko umisténé dle vysSetrované struktury
* barevné mapovani (dopplerovsky rozsah) +-12-20 cm/s

Polohovani pacienta, pouziti augmentacnich manévru
Diagnostické rozpaky u obéznich nebo nespolupracujicich pacientd
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Komprimovatelnost

* Hodnotime v B modu, v pricném zobrazeni

 \V oblastech pristupnych tlaku sondou Ize potvrdit i vyloucit
flebotrombozu
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Obsah lumen zily

* Cerstvy trombus je témérf
anechogenni, obtizné
odlisitelny od volného
lumen

 Pri starnuti trombu se jeho
echogenita zvysuje

* Zuzené nebo chybéjici
lumen pri potrombotickych
zmeénach
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Barevné mapovani

* Napomaha k lokalizaci zil, zejména
panevnich, bércovych

* Hodnotime pritomnost toku a jeho smer,
odpoved na augmentacni manévry

* Usnadnuje diagnostiku parcialni trombodzy
* Hodnoceni rekanalizace
* Prukaz Zilni insuficience (zpétny tok)
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Spektralni zaznam krevniho toku

* Graficky zaznam krivky krevniho toku doprovazeny zvukovym signalem

* Volny zilni tok je spontanni, kontinualni ¢i mirné fazicky, cyklické zmény v
prubéhu respirace

 Zesileni pomoci augmentacnich manévru (nad ¢i pod mistem snimanym
sondou) — docCasny narust rychlosti

* Pfi trombdze muze byt pritomen rezidualni pomaly tok nereagujici na
augmentacni manévry

* V misté parcialniho trombotického uzavéru zanika fazicita zilniho toku,
pritomen je zrychleny kontinualni tok
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Flebotromboza

* nestlacitelna zila
e rozSirené lumen
 patologicky obsah v lumen

* absence toku v barevném a spektralnim
Zaznamu
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Kompresni UZ metoda - vysetreni v B modu
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stav v klidu pfi kompresi Ize prichodnou Zilu stladit trombotizovanou nikoliv

MUNI
MED

Dopplerovska ultrasonografie v primarni péci




Flebotromboza — barevné mapovani

Uplna nebo castecnd absence toku v Zile v barevném zaznamu
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Parcialni tromboza

e Zbytkovy krevni tok anebo v ramci rekanalizace

Nasténna trombodza
povrchové stehenni
zily

Obtékand trombdza
v.poplitea
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Tromboflebitida

* Trombotické postizeni povrchovych
Zil

* Tromboflebitida — zanét dosud
zdravé povrchoveé zily

* Varikoflebitida — zanét varikozné
zmenene zily

* Cilem UZ je zjistit rozsah
tromboflebitidy a vyloucit presah

na hluboky zilni systém
(flebotrombdza)
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Zilni insuficience

* Neschopnost zilné-svalové pumpy dolnich koncetin odcerpat zpét k
srdce vsechnu krey, s naslednym zvysenim krevniho tlaku a
mestnanim v zilnim recisti

* Prukaz refluxu (ve velké a malé saphéné a jejich junkcich,
perforatorech)

* Pritomnost varixu, jejich lokalizace

* Prukaz obstrukce

Dopplerovska ultrasonografie v primarni péci

= =
m e
O =



Dalsi - vedlejsi nalezy

* Lymfadenopatie v trisle

* Hematom ve svalu,
mekkych tkanich

* Bakerova cysta podkoleni
* Tepenny uzaver

Bakerova cysta
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Diagnostika zil hornich koncetin, krku

e Stejny princip, linearni sonda

* Hodnoceni v rozsahu v. subclavia, v.
axillaris, v. brachialis,vC. prehlédnuti
v. jugularis int.

e Infuzni flebitida — sterilni zanéet zilni
steny pri dlouhodobé zavedeném
nitrozilnim katetru
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Aneuryzma abdominalni aorty

* Pomoci konvexni sondy

* Moznost rychlé detekce pomoci UZ
* Kontroly k posouzeni progrese

* Limitace habitem

e UZ obraz: rozsireni kalibru brisni aorty nad 3 cm, nasténna tromboza,
nejCasteji subrenalni lokalizace, moznost presahu na panevni tepny
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Aneuryzma abdominalni aorty

Dist 3.51 cm
sldist 3.43 cm
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Shrnuti

* Flebotrombodzu lze snadno diagnostikovat pomoci
ultrazvuku

e Zakladem je kompresni metoda v B modu

VIrv

* Typickymi znamkami jsou nestlacitelnost zily, rozsireni
lumina s patologickym obsahem a absence toku v
barevném zazhamu
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