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Schvaleni tematu - Projekt

* Navrzeny projekt je predlozen na formulari PROJEKT DIPLOMOVE PRACE
garantovi predmétu ke schvaleni. (naskenovany dokument emailem
garantovi + papirova forma sekretariat KFR)

» Zakladem zadosti je anotace projektu. V Projektu se hodnoti zejména
navrhované téma, definice cilt prace, design praktické ¢asti a
pravdépodobnost uspésné realizace predlozeného projektu.

e Termin odevzdani: 15. 5



Projekt -

Cil

Predmeét slouzi k definovani tématu magisterskeé prace a volby
vedouciho prace pred tim, nez student zacne navstévovat diplomovy
seminar. Predmeét si studenti zapisuji dva semestry pred tim, nez hodlaji
obhajovat diplomovou praci.

Vystupy
Vystupem je definované téma diplomové prace a zvoleny vedouci
prace.



Projekt

* Projekt ma nasledujici ¢asti:

e Nazev prace

e Cil prace (vztahuje se k praktické Casti prace)
e Hypotezy vzhledem k definovanemu cili prace

Popis metodiky experimentalni Casti:

. Predpokladani/ pocet probandu v experimentalni, popf. kontrolni skupine,
inkluzivni a exkluzivni kritéria

e Popis vysSetrovacich postupl pouzitych k objektivizaci + parametry, které budou
hodnoceny

e Popis pripadné intervence



Projekt -

* Vramci hodnoticich metod jsou vyuzivany vedle objektivnich kritérii také
hodnoceni subjektivniho stavu probanda.

* Prioritné pro hodnoceni subjektivniho stavu vyuzivame mezinarodné uznavané
standardizované dotazniky a jejich ceské preklady.

* V anotaci jsou uvedeny:

e Metody objektivniho hodnoceni + parametry, které budou sledovany
(méreny)

e \/ pripade hodnoceni subjektivniho stavu nazvy standardizovanych
dotazniku + zakladni parametry, které budou hodnoceny

V pripadé projektu, kde je to mozné, je uprednostnovana kombinace obojiho
— objektivniho hodnoceni i vyuziti standardizovanych dotazniku.



Projekt DP

* Projekt DP prokazuje porozumeni studenta tematu prace a jeho pripravenost
praci realizovat.

* Projekt DP by mél jasné svedcit o tom, ze je prace uskutecnitelna.

* Souhlas s vedenim prace a s pripravenym projektem potvrzuje vedouci prace
podpisem na formulari PROJEKT DIPLOMOVE PRACE .

* V prubéhu vlastni realizace projektu muaze dojit k nutnosti dil¢ich zmén vzhledem
k puvodné predloZzenému popisu. Dil¢i zmény projektu oproti pdvodnimu popisu
jsou pripustné, podstatné zmeéeny (napr. zasadni zména v metodice, upusténi od
ontrolni skupiny atd.) musi byt opetovne predlozeny ke schvaleni na stejnem
formulari garantovi predmeétu, a to se souhlasem (podpisem) vedouciho prace.

* Pokud student zcela méni téma a nazev prage, je nutné tuto zmenu predlozit ke
schvaleni garantovi predmetu na formulari Zadost o zmenu téematu. Formular
musi byt podepsan studentem i vedoucim prace.



Role vedouciho prace

* Vedouci prace navrhuje téma relevantni pro soucasnou rehabilitacni praxi a
vyzkum, (nebo pomdha téma studentovi definovat nebo prijima k vedeni
téma, které student sam navrhne.)

* Vedouci prace garantuje védeckou a etickou kvalitu projektu a prubéh
prace se studentem konzultuje.

* Vedouci je pripraven po odevzdani prace vypracovat na praci posudek a
ucastnit se obhajoby.

e Za dodrzeni stanovenych termint (datum odevzdani prace, obhajoba
prace), za plnéni formalnich pozZadavkl (napf. gramaticka spravnost textu,
format citaci, pocet stran, ...) a konecnou podobu prace je plné odpovédny
student.
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aerobni cviceni






M U N Masarykova univerzita

M E D Lékarska fakulta

Dulezité dokumenty

= > Studenti

Cesta: Lékarska fakulta Masarykovy univerzity |
MED MUN!I

Studenti
Zakonceni studia

Studijni oddéleni Facatek studia Pribéh stu Zakonceni studia

Statni zkousky

A I"I -nl:“.

Zakonceni studia

>  Predpromoéni staze Statni zkousky

»  Pledpromoéni sta?e VSeobecného lékafstvi v zahraniéi > -



https://www.med.muni.cz/
https://www.med.muni.cz/
https://www.med.muni.cz/studenti/statni-zkousky
https://www.med.muni.cz/studenti/statni-zkousky
https://www.med.muni.cz/studenti/statni-zkousky
https://www.med.muni.cz/studenti/statni-zkousky

Dulezité dokumenty

I\n u N Masarykova univerzita
LékaFska fakulta F
O fakulié ~ Uchazeci ~ Véda a vyzkum ~ Pro vefgjnost ~

1 » Studenti > Statni zkoudky

Statni zkousSky

VSeobecné lékarstvi Zubni &k i Bakalaiské a navazujici magisterské programy
Prihlaska

Studenti nelékafskych zdravotnickych programu se ke Statnim zavéreénym zkouskam hlasi
vyhradné elektronicky, prostfednictvim aplikace Rozpisy v Informaénim systému MU.
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Posunout dolu

Zavéreéna prace * https://www.med.muni.cz
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Metodika ke zpracovani zavérecné prace

pro vybrané nelékarské zdravotnickeé obory
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Stanovisko k vyuzivani umelé
inteligence ve vyuce na Masarykove
univerzite

Masarykova univerzita pti vyuZivani nastroju Al doporucuje:

Budte zvidavi. Seznamujte se s principy fungovani nastroja Al a sledujte vyvoj v této oblasti. Kompetence spojené s aktivnim
vyuzivanim nastroju Al budou nabyvat na dulezZitosti a Ize predpokladat, ze je budou vyzadovat i vasi budouci zameéstnavatelé.

Bud'te pragmaticti. Nastroji Al vyuZivejte v prvni fadé pro podporu svého uceni a k rozvoji dovednosti spojenych se studiem.
Nastroje Al mohou byt pri studiu vyteCnym pomocnikem. (zpracovanim dat, s formulaci odpovédi na ruzné otazky a samozrejme
s vypracovanim textu). Zaroven vsak mohou nastroje Al uzivatele snadno svést na scesti.

Budte svédomiti a poctivi. PrestozZe vyuziti Al studium v mnohém zjednodusuje, nesmi vést k tomu, Ze polevite ve svém studijnim
usili a spolehnete se plné na vystupy poskytované témito nastroji. etické zésad¥ + kriticky pfistup. K vystuplm budte vid
obezretni a diikladné je kontrolujte. Za vSech okolnosti provérujte a ovérujte informace, které témito cestami ziskate. Budte si
védomi toho, Ze vystupy Al mohou byt zavadéjici/ chybné

Budte transparentni. Vyuziti nastroji Al musi byt v souladu s principy akademické i osobni moralni integrity =transparentni. Za
vSech okolnosti oteviené deklarujte, resp. citujte vyuziti nastroju Al, a to predevsim v pisemnych pracich. Pravidla akademické
integrity nejsou nijak nova, naopak jsou jiz zavedena a jsou vSeobecné znama. Z tohoto hlediska je nepfiznané vyufziti Al
principidlné stejné jako tzv. ghostwriting (prace psané na zakazku), coz je jedna z forem plagiatorstvi.

Budte zodpovédni. Al dokdZe nasobit lidské schopnosti v dobrém i Spatném smyslu slova. Pamatuijte, Ze za vyufZiti vystup( Al je
vzdy zodpovédny clovék — uzivatel.



Doporuéeni k vyuziti nastroju umélé
inteligence pri plnéeni studijnich povinnosti

 Priklady nastroju Al, které Ize vyuzivat pfi zpracovani pisemnych
praci a zpusobu odkazovani na jejich vyuziti

* Vyuziti nastroju zaloZzenych na Al pfi reseni studijnich ukolt neni tfeba
se obavat — jiz dnes jde o technologie, které jsou béznou soucasti
textovych editoru, internetovych vyhledavacu a rady dalSich aplikaci.

* Tyto nastroje se stavaji béznou soucasti akademickeé prace, studia
i badani.

* Je vSak nutné, aby vyuzivani téchto nastroju a aplikaci bylo etickeé,
tvurci, prinosné a bezpecné



* Obecneé plati, ze vsude tam, kde vyuziti aplikace Al pfimo ovlivni
obsahovou stranku ukolu, napriklad pisemné prace, je nutné vyuziti
aplikace deklarovat.

* Pokud je aplikace Al vyuzita pouze k formalnim upravam prace, neni
nezbytné vyuziti takového nastroje uvadet.



Sablony

. 7.2 Konzultujte

. Vedouci prace (3kolitel v doktorském studiu) neni v roli ucitele, ktery zadal téma se-mindrni prace, a komu ji v daném terminu odevzdate. Je Vasim privodcem po celou dobu préce na tématu. Mize Vas navést k
zajimavému zdroji literatury, upozornit Vas, co byste méli vice rozepsat a cemu se naopak vyhnout. M(ize véas zasahnout, pokud se Vase Usili ubira jinym smérem, nez bylo popsano v zadani.

*  Je proto Zadouci se Skolitelem svoji praci pravidelné konzultovat, a to jak ve fazi sbéru literatury, vlastniho vyzkumu, tak i ve fazi psani textu. Zvysujete tak svou $anci, Ze svou préci Uspésné obhdjite.

. BohuZel mnozi studenti své prace se 3koliteli viibec nekonzultuji. §ko|it§j se pak s textem préce setkdva poprvé, aZ kdyZ je odevzdén. Pak jiz ale nemizZe viibec zasdh-nout. Nekvalitni diplomka tak musi projit
oponentnim fizenim a obhajobou, ktera nemusi skon¢it pro studenta pfiznivé.

. 7.3 Neopisujte

. ZavérecCna prace by méla Brokaﬁzat, Ze rozumite oboru, ktery studujete, a dokaZete §amostatnédprapovat na daném tématu. At uz se jednd o vyzkum, popisnou praci ne-bo tvorbu pocitatového programu, nikdy se
neobejdete bez studia odborné literatu-ry. Minimalné byste méli byt sezndmeni s tim, co se v dané oblasti jiz vyzkoumalo nebo jakd jsou jiz existujici feseni. Prace tedy vidy musi byt opfena o existujici litera-turu.

. Kdykoliv prebirate jakoukoliv informaci, musite toto uvést ve své praci. Za in-formaci tedy vlozite citaci podle cita¢ni smérnice své fakulty a zdroj uvedete do se-znamu literatury.
. Prebira-li se cizi text doslovné, musi byt nejen ocitovan, ale téz graficky oznacen jako citat. Jak oznacit citat bylo popsano v ¢asti 4.3 na strané 31.

. Citaty je potfeba pouZivat v odlivodnéné mife. Nikdo vdm nefekne, kolik pro-cent Vasi prace mohou nejvy3e tvofit citdty. Asi je kazdému zfejmé, Ze neni v pofadku napsat kapitolu tak, Ze se zkopiruje ¢lanek z internetu,
oznaci se jako citat a ocituje se.

. Béhem faze studia mlzete prostudovat fadu ¢lankd, které nakonec viibec nepo-uZijete. Takova literatura se do seznamu literatury neuvadi.

. U v3ech informaci, které nékde naleznete, si poznacte zdroj, abyste je pak mohli pfi psani fadné ocitovat. Budete-li mit na stole $tos okopirovanych nebo vytisténych clank( a nebudete védét, odkud jsou, bude velmi
obtizné citaci znovu dohledavat. A bez toho clanek pouZit nemUzZete — neuvedenim citace by prace byla plagiatem.

. PIaEi,étorstyl’je vydavani ciziho dila za své. MlzZe k nému dochazet Umysiné (zkopirovanim ciziho textu za G¢elem usnadnéni préce) nebo i omylem (zapomene-me uvést zdroj informace nebo citdtu). Plagiatorstvi je
velky prohresek proti akade-mické etice, ktery muize vest i k vylouceni ze studia.

. Doporucujeme, abyste kazdou pfejimanou informaci ocitovali ihned, jakmile ji zapiSe do své prace. Je-li to s ohledem na citacni smérnici vasi fakulty mozné, je vy-hodné poufZit spravce citaci. Citaty formatujte jako
citaty téZ ihned po vloZeni. Zabra-nite tak opomenuti, které by mohlo vést k nedorozuméni a naf¢eni z plagiatorstvi.

. Aby se zamezilo opisovéni, Masarykova univerzita vyvinula systém pro odhalo-véni plagiatd. Do tohoto systému je zahrnuta Fada Ceskych a slovenskych vysokych Skol. Systém dokaze odhalit podobnosti mezi
odevzdanymi pracemi ve viech zapoje-nych Skolach i shodu s fadou zdrojd na internetu. Nastroj si poradi i s rznymi tech-nikami na zamaskovani plagidtu. Je povinnosti vedouciho préce, aby zkontroloval miru
podobnosti s jinymi texty a posoudil, zda se jedna o plagiat nebo nikoliv. V pfipadé podezieni, Ze je prace nebo jeji ¢ast plagiat, pak mize byt zahajeno disci-plinarni fizeni.

. Nastroj pro kontrolu plaﬁiétﬂ je dos'gg{(an\'/ viem v Informaénim systému MU. Staci, kdyZ dokument pro porovnani nahrajete do systému, naptiklad od slozky M(j web . Zhruba do jednoho dne od nahrani dojde k
indexaci dokumentu. Pak na néj staci klepnout a vybrat polozku , Vyhledat podobné soubory*.



Pokyny k formalnim nalezitostem DP

* Smérnice

* odevzdat zaverecnou praci do 30. dubna

* Neodevzda-li student zavérecnou praci v terminu, bude moci
pristoupit ke statni zavérecné zkousce v nasledujicim nejblizSim
vyhlaseném terminu statnich zkousek

* Rozsah a jazykova uprava zavérecnych praci



Jak se vyhnout plagiatorstvi (Prirucka pro
studenty)

1. Planujte si svUj ¢as. A vynasobte dvéma
e 2. Konzultujte

* 3. Nebojte se priznat, ze néco neumite

e 4, Ctéte

e 5. Zadna tajemstvi, Feknéte viechno

* 6. Pamatujte na tri O proti plagiatorstvi
* 1. odlisit prevzaté myslenky od vlastnich
e 2. odkdazat na plvodni zdroj
* 3. oznacit pUvodni zdroj tak, aby se dal dohledat

Cernikovsky, Petr, et al. Jak se vyhnout plagidtorstvi: Pfirucka pro studenty.
Nakladatelstvi Karolinum, 2020.



Smernice;
|X. Plagiatorstvi v zavereCnych pracich

* Jestlize hodnocena zavérecna prace vykazuje znaky plagiatorstvi a
mira shody s jinymi pracemi je takova, ze prace neni puvodnim dilem,
je nutno tuto skutecnost uvést v posudku prace a praci ohodnotit
stupném nevyhovuijici ,, F“.

* Vedouci pracoviste, na kterém byla uvedena prace zpracovana, je
povinen tuto skutecnost pisemneé oznamit prislusnému prodékanovi
cestou studijniho oddéleni. Soucasné v zavislosti na zavaznosti zjisténi
o rozsahu nepuvodnosti dila zvazi podani podnétu k zahajeni
disciplinarniho rizeni dékanovi fakulty. Nepodani podnétu k zahajeni
disciplinarniho fizeni je nutno zdUvodnit ve vySe uvedeném oznameni.



0% + | @O

habilitaénym tréningom.58

Danajova (2015) si vo svojej prici dala za ciel' zhodnotit’ vplyv ambulantného
kardiovaskulidrneho tréningu na variabilitu denného a noéného systolického a diasto-
lického krvného tlaku pofas jeho 7dennéhe monitorovania taktiez u pacientov s
ischemickou chorobou srdea. Do $tiidie bolo zaradenych celkom 31 pacientov s ICHS.
Skupina absolvovala ambulantne riadeny program kardiovaskuldrnej rehabiliticie a
2x tyZdenne dochidzala na r ilitdciu. Zaznd dvané boli priemerné tlaky krvi
pofas dia a priemerné hodnoty pomeru noéného tlaku kdennému, potas
24hodinovych cyklov s rehabiliticiou a bez rehabiliticie. Bola zaznamenand mierna
variabilita tlakov v 24hodinovich cykloch. Statistickou analjzou viak dospeli
kzdveru, Ze kardiovaskulirna rehabiliticia formou kombinovaného tréningu nema
tatisticky viznamny efekt na zniZenie krvného tlaku potas noci u ziéastnenych pa-
cientov s ICHS.1

K podobnému ziveru sme dospeli aj vramci tejto diplomovej prace. Hodnoty
diastolickych tlakov krvi vykazovali znaéni variabilitu pecas diia i tyzdna u jednotli-
vych pacientov a taktieZ variabilitu medzi jednotlivymi pacientami. Aviak variabilita
hodnét DTK nebola $tatisticky vyznamnd. Noc¢né poklesy diastolickych tlakov,
v dfioch s rehabiliticiou a bez rehabiliticie, sme preto vyhodnotili ako Statisticky ne-
vyznamné.
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e erenen s bt % peeAeerers § e eeiies s e peaseme mases Samas o frsea miranas s eey saeseny cas
pohybem paZe. Pohyb paZe vzad aktivuje spirdly LD (lattisimus dorsi) a T (trapezius).
Boénim nebo pohybem page vpied ze vzpazeni se aktivuje spirdla SA (serratus
anterior] a pechybem paZe vpired se aktivuje spirala PM (pectoralis major).!? Od téchto
vychozich svalll se pak spirdlovité podél trupu a DKK pfendsi aktivace dale. Jako
dilezité je zmifiovano zapojeni Sikmych bfignich svald a svalQ hyzd'ovych.

Pro cvigeni téchto spirdlnich Fetézch pouZiva metoda cviky s pruznymi lany, které
vytvaii odpor pro horni nebo dolni konéetiny. Diky stilému tahu se svaly zapojuji
koncentricky i excentricky a jsou tedy aktivovany a posilovany v obou smérech
pohybu, To znaéné vyuZivd principu reciproéni inhibice a zpfisobuje centraci
kloubu. 617 Cvigeni je ndroéné na Fizeni pohybu a je £asté, Ze cvidicl nedrzi optimalni
postaveni, proto je dobré ho vykondvat pod dohledem cvigitele,

SLEL AL 130, VY WAL LCLILIINY HULAU VAL 1d IHERRT URGIIE Akl SLCL s
kostdlnimi spoji, které viak jevily mensi znimky prosdknuti nez diive.
Pokrafovala jsem PIR na m. pectoralis major, centraci ramenniho klou-
bu a pohyby v diagonile dle PNF. Poté jsem oSetfila i kyelni klouby




