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/meny ve spotrebe

« Zmény ve spotiebé jednotlivych druht potravin vypovidaji o snaze
domacnosti setrit upravou jidelnicku.

* Jako pozitivni na celé situaci mUZzeme hodnotit Castéjsi
nakupovani s rozmyslem, tedy omezeni zbytecného plytvani s
potravinami



Vyvoj cen
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Spotreba potravin vroce 2022

* Vroce 2022 doslo v CR meziroéné k poklesu celkové spotieby
potravin na jednoho obyvatele a rok o 32 kg.

* Celkova spotreba potravin na jednoho obyvatele 793 kg v roce
2022 byla mezirocneé nizsi o 32 kg a klesla zhruba na uroven
poslednich predcovidovych let.

* V porovnani s rokem 2021 se spotrebovalo méne mleka a
mlécénych vyrobku, masa, vajec, tuku, brambor, ovoce i
zeleniny.

* Nejvétsi pokles - 16 kg na ¢lovéka - je u mléénych vyrobku.


https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/komodity/potraviny/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
https://www.kurzy.cz/finance/2022/
https://www.kurzy.cz/finance/2022/
https://www.kurzy.cz/finance/roky/
https://www.kurzy.cz/finance/2021/
https://www.kurzy.cz/komodity/mleko/
https://www.kurzy.cz/komodity/brambory/
https://www.kurzy.cz/komodity/ovoce/
https://www.kurzy.cz/komodity/zelenina/

Spotreba masa 2022

* VV roce 2021 sné&dl prdmérny obyvatel CR rovnych 86 kg masa v
hodnoté kosti (v pruméru 236 g denng), coz je 0 2,3 % vice nezv
roce 2020 a celkove nejvice za 29 let existence samostatné Ceské
republiky.

* Po deseti letech se zastavil rist spotfeby masa. V pruméru kazdy
obyvatel vroce 2022 snedl 82,9 kg masa, coz je 0 3,1 kg méne nez
vroce 2021.

* Spotreba hovéeziho i veproveho klesla shodné o 0,6 kilogramu.
Spotreba hovéeziho tak Cinila 8,8 kg na osobu a veprového 43,9 kg
na osobu.

» U drlbeziho se snizila o 1,7 kilogramu na 28,1 kg na ¢lovéka.




Spotreba masa v Evrope

* \V porovnani s dalsimi staty Evropy jde o srovnatelnou spotrebu,
meéne masa konzumuji skandinavské narody a zeme vychodni
Evropy,

 Naopak vice masa se konzumuje ve Spanélsku (99 kg ro&né),
v Portugalsku (95 kg rocne) nebo v Rakousku (87 kg rocne).


https://landgeist.com/2021/10/05/meat-consumption-in-europe/

Spotreba masa 2021

Veprove maso

Hovézi maso

Drubezi maso

Zverina

Vnitfnosti

Spotreba za rok
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9,4 kg

29,9 kg
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4,0 kg

Priimérna denni spotreba
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Spotreba ryb

* Celkova spotreba ryb rostouci trend nepotvrzuje, vroce
2021 prlimérny obyvatel CR sné&dl 5,6 kg ryb roéné (v priiméru 15 g
denné), cozje 0 2,3 % méné nezvroce 2020 atémeéer o 7 % meéne
nezvroce 2019.

* Evropsky urad pro bezpecnost potravin (EFSA) doporucuje
konzumovat alespon 150-300 g ryb tydne, prumeérna konzumace
v CR dosahuje urovne 108 g ryb tydne.



https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.2903/j.efsa.2015.3982

Spotieba ryb v CR

Spotreba ryb v CR (udaje v kg/obyvatele/rok)

mmmmmmmmmm

Ryby celkem

z toho sladkovodni
tuzemského plvodu

1,5 | 4 1,3 1,4 1,3 1,3 1,3 1,3 1,3 1,2

Pramen: Rybarské sdruzeni CR a CSU
Poznamka: Od roku 2003 jsou zapocitavany kromé ryb ziskanych chovem i dlovky ryb na udici.



Spotreba ryb

* Optimum spotreby je kolem 17 kg ryb na osobu a rok.

* Prumeérna roéni spotifeba ryb na jednoho obyvatele Zemé €ini 20 kg.
e Statisticka rocni spotreba na jednoho obyvatele EU je pouze 11 kg.

* V CR je spotfeba ryb jesté nizsi, nebot dlouhodobé stagnuje na
hodnote 4-5 kg. Z tohoto mnozstvi se spotreba sladkovodnich ryb u
nas dlouhodobe pohybuje kolem 1,3 kg na osobu rocne (pfi zapocitani
ryb ziskanych chovem véetné ulovku ryb na udici).



Spotfeba mléénych vyrobku

» Spotieba mléka a mléénych vyrobku v hodnoté mléka v roce 2022
mezirocne klesla o0 16,0 kg na 246,9 kg na obyvatele.

* K nejvetsimu propadu o 1,5 kg na obyvatele doslo u ostatnich
mlécnych vyrobku (jogurty, podmasli apod.), syru se
zkonzumovalo meéne o 0,6 kg.

* Naopak 0 0,3 kg vzrostla spotreba tvarohu. Samotna spotreba
konzumniho mleka, ktera vykazuje z dlouhodobého pohledu
sestupny trend, mezirocne vzrostla o 1,1 litru na 57,8 litru na
obyvatele.



https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/komodity/mleko/
https://www.kurzy.cz/komodity/mleko/
https://www.kurzy.cz/finance/2022/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/rust/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/komodity/mleko/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/rust/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/

Vyvoj trhu s mlékem v CR



Vyvoj poctu dojnic (ks) a prumerne rocni uzitkovosti (I/ks) v CR v

obdobi 2004-2020
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Vyvoj stavi dojnych krav v CR

v dojne kravy (zapusténeé i nezapustene) © z toho zapusténe
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Spotieba mléka a mléénych vyrobkti v CR

Druh!kgfrﬂk 2010| 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020
Mleko a mlécné vyrobky
v hodnoté mléka celkem (bez 244,01227,7 | 234,3| 234,1| 236,5| 242,3 | 247,5| 246,5 | 245,8 | 249,0 | 262,5
masla)
- kravské | 243,9[227,6|234,2| 234|236,4|242,2|247,4| 246,4| 245,7( 248,9 | 262,4
- kozi| 0,1 o0,1] o,1] o, o,1] o0,1] o, 0,1 o0,4] o0,1] 0,1
Konzumni mléko kravské 57,6| 57,6| 58,9| 62,2| 60,1| 60,5| 60,4| 61,3| 59,7| 58,8| 59,3
Maslo 4,9 s| 5,2 5,1 5,1 5,5] 5,4 5| 5,1] 5,4| 5,7
Syry celkem 13,2 13| 13,4] 12,7] 12,8 13,1] 13,3] 13,2| 13,4 13,8 14,3
- tavené 21| 2,1 2,21 2,21 2,1 2 2| 1,91 1,8] 1,8] 1,9
- pfirodni 11| 10,9 11,2] 10,5 10,7 11,1] 11,3] 11,3] 11,6] 12,0] 12,4
Tvarohy 3,4 3,4 3,41 3,6 3,8 3,8 4,4 4,7| 4,5 4,7 4,8
Syry a tvarohy 16,6 15,4| 16,8] 16,3] 16,6] 16,9] 17,7] 17,9] 17,9] 18,5] 19,1
Ostatni mlécné vyrobky 32,5| 32,5| 33,2| 31,5| 31,3| 32,8| 33,8| 34,4| 34,9| 35,2| 36,3
Mlécné konzervy 1,8 1,4 1,41 1,6 2,1 1,8 2 1,7 1,5 1,4 2,1




Spotfeba v CR v roce 2022

« Spotfeba mléka a mléénych vyrobku v hodnoté miléka (bez
masla) se mezirocne snizila o 16,0 kg (-6,1 %).

« Spotfeba konzumniho mléka se mezirocnée zvysila o 1,1 kg
(+1,9 %).

« Naopak spotfeba syru je 0 0,6 kg (-4,3 %) nizZSi a ke snizeni
doSlo i u spotfeby ostatnich mléénych vyrobku, a to 0 1,5 kg
(-4,0 %).



Nakup mleka 2023

* Mezirocne vyssi byl primy nakup mléka. Celkove bylo ze
zemédélskych podnikl nakoupeno mléko v mnozstvi 3 138 mil.
litrd (+1,6 %).

* Ceny zemédélskych vyrobcu mléka byly vzhledem ke zvySené
zakladneé ve 4. ctvrtleti 2022 mezirocné o 18,7 % nizsi.

* Prumérna cena litru mléka jakostni tfidy Q dosahla 10,27 K&/L.



Nakupni cena mleka

* VVlednu 2023 se od prvovyrobcU nakupovalo kravské mléko
tridy Q. za 13,41 K¢é/l, coz bylo 0 0,28 K¢&/L (2,1 %) vice nezv
prosinci roku 2022.

* V meziroCnhim srovnani cena vzrostla, ato o 3,57 K¢/l (36,3 %),
proti hodnote 9,84 K/l z ledna 2022.

* Mlékarny nakupovaly v lednu 2023 mleko
vrozmezi od 11,98 Ké/l do 16,00 K&/, prumérné za 13,12 K&/!L.

* To znamenalo prvni pokles po predchozim sedmnacti mésicnim
kontinualnim rtstu ceny.
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Graf 2 - Spotreba mléka a mlécnych vyrobki (kg/obyv./rok)
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Pramen: Spotfeba potravin, CSU, 2022



Spotreba dalsich potravin 2022



Spotreba potravin vroce 2022

* Vzrostla konzumace peciva, ryze, lustenin a take piva.

* Spotreba ryze vzrostla na historické maximum 9 kg na osobu.

* Mirne narostla i spotreba alkoholickych napoju. V prepoctu na
cisty lih spotreba stagnuje. Piva se v Cesku vypilo priumeérné
142,9 litru na obyvatele. (CSU)


https://www.kurzy.cz/ekonomika/rust/
https://www.kurzy.cz/komodity/ryze-surova-graf-vyvoje-ceny/
https://www.kurzy.cz/komodity/pivo/
https://www.czso.cz/csu/czso/nekolikalety-rust-spotreby-potravin-se-vloni-zastavil

Spotreba prilohovych potravin

» / prevazne prilohovych potravin byla vloni zaznamenana historicky
nejvyssi spotreba ryze na obyvatele, a to 9,0 kg, coz odpovida
dvojnasobku hodnoty z roku 2010.

* Rekordni byla take spotreba lustenin 3,7 kg na obyvatele, tedy
dvojnasobek konzumace obvyklé v prvni poloviné 90. let.

* Naopak spotreba testovin 7,3 kg na obyvatele byla proti jejich
nejvyssi hodnote vroce 2018 nizsi bezmala o kilogram.



https://www.kurzy.cz/komodity/potraviny/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/komodity/ryze-surova-graf-vyvoje-ceny/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
https://www.kurzy.cz/finance/2010/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
https://www.kurzy.cz/finance/roky/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
https://www.kurzy.cz/finance/2018/

Spotreba brambor 2022

* Spotreba brambor se vroce 2022 témer dorovnala spotrebeé v
roce predchozim, byla o 0,9 kg (-1,3 %) mensi.
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Spotreba obilovin

* Vroce 2022 se mezirocne zvysila spotreba obilovin, vyjadrena
spotrebou obilovin v hodnoté mouky, o 3 kg (+2,7 %), na coz
melo vliv zejmeéna zvyseni spotreby psenicné mouky o 2,5 kg (+2,7
%) a spotreba ostatnich mouk o 0,5 kg (+43,7 %).

* Snizila se spotreba zithé mouky o 0,1 kg (-0,8 %) a spotreba krup,
jecné krupice a ovesnych vlocek 0 0,7 kg (-29,2 %).



Graf 4 - Spotreba obilovin a pekarenskych vyrobki
(kg/obyv./rok)
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Pramen: Spotfeba potravin, CSU, 2022




Spotreba chleba

* Spotreba chleba se snizilao 0,7 kg (-1,7 %) a trvanliveho peciva
0 0,1 kg (-1,9 %), naproti tomu se zvysila spotfeba psenicnhého
peciva o 1,6 kg (+3,0 %).

* Prumérné snime na osobu 40 kg chleba ro¢né.



Struktura spotreby obilovin v hodnoté mouky
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Celkova spotreba obilovin v hodnoté mouky

1950 = 154,5 kg / obyvatele

2016 = 114,9 kg / obyvatele



Vyvoj ceny
1 kg kminového chleba
(leden-prosinec, v K¢)

2019 2 25,5
2020 2 26,5
2021 2 27,0
2022 2 39,7

Zdroj: CSU/CT
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Spotreba cukru

* Spotreba cukru se zvysila o 0,6 kg (+1,6 %).

* Celkovy prijem cukru u nas jeste pred 100 lety nepresahoval 2,5 kg
na osobu a rok.

* U nas vsoucasné dobe spotreba Cini 33-34 kg rocneé. Denne je to
tedy 91,5 g na osobu.

* Doporucena denni davka cukru pro dospeléeho cloveka cini dle
Svétoveé zdravotnické organizace zhruba 50 gramu, to je cca 17
kostek cukru.




Prijem cukru v Ceské republice
Doporuceni Svétoveé zdravotnické organizace Realita

Dospély ‘-; -,j
clovek
Dité (5 let)

Lila

snizit na max. 5 kostek snizit na max. 4 kostky prameér na obyvatele CR -

cukru denné (25 g) cukru denné (21g) 26 kostek denné podle SZU
Zdroj: dTest




Doporucena denni davka cukru versus skutecna spotreba

0,9 kostek 12,5 kostek 17,9 kostek 31,5 kostek

Indie doporucena USA
denni davka




Spotreba vajec v roce 2022

» Spotifeba vajec se meziro¢né snizila o 29 kusu (-11,0 %) na 234
kusU.



Spotreba vajec naosobuvCR

(2002-2021)




Jak zdrazovala vejce
(leden 2022 az tnor 2023)

cena v obchodech

cena zemadélcil

Zdroj: CSU



Spotieba tukl a oleju

* SniZzena spotieba oleju a tuku (o 0,5 kg, -2 %) byla zplUsobena
mensim zdjmem o vSechny druhy tuku, z toho napfiklad o maslo
(00,12 kg; -2,3 %), veproveé sadlo (o 0,16 kg, -3,8 %) a rostlinné
tuky a oleje (0 0,24 kg; -1,4 %).
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Struktura spotieby tuku a oleju celkem
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Spotreba masla

* Za cely rok 2022 bylo prodano 14 247,26 tun masla ve
spotrebitelském baleni, coz je 0 723,46 tun (4,8 %) méne nezv
roce 2021.

 Primérny obyvatel CR spotfebuje 5,3 kg masla (15 g denné).



Graf 3 - Spotreba tukl a oleju (kg/obyv./rok)
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Spotfeba ovoce v CR 2021

* Celkova spotreba ovoce v hodnoté cerstveho vroce 2021 dosahla
v pruméru 90,6 kg na obyvatele.

* \lyssi byl podil ovoce mirného pasma, ato 51,2 kg (mezirocne +1,9
kg), jizniho ovoce se spotrebovalo 39,4 kg (+0,9 kg).



Spotfeba ovoce v CR 2022

* Celkova spotreba ovoce v hodnoté cerstveho vlioni dosahla
v pruméru 87,4 kg na obyvatele.

* Nizsi pokles spotreby byl u ovoce mirného pasma, ato o 0,5 kg, na
50,6 kg na obyvatele.

* Jizniho ovoce se spotrebovalo méne o 2,6 kg, celkem 36,8 kg.

* \lyrazny mezirocni pokles, ato 0 9,3 kg, byl zaznamenan u
spotreby zeleniny. Na jednoho obyvatele ji pfipadlo celkem 87,4

ke.



https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/komodity/ovoce/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/komodity/ovoce/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
https://www.kurzy.cz/komodity/ovoce/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/komodity/zelenina/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
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Struktura spotreby ovoce v hodnoté cerstvého

1950 2016

jiZzni ovoce
3,5%

JiZni ovoce
41,7%

ovoce
mirného

pasma

58,3%

ovoce
mirného

pasma

96.,5%

Celkova spotreba ovoce v hodnoté cerstvého

1950 = 62,9 kg / obyvatele 2016 = 84,0 kg / obyvatele

—=CsU
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Graf 5 - Spotifeba ovoce?!), zeleniny® a brambor
(kg/obyv./rok)
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Pramen: Spotfeba potravin, CSU, 2022



Vyvo] produkce jablek v CR
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Stari ovocnych sadu 2023

>tari ovocnych sadu

| [,‘,"';_ ','_}‘L’_"”:’_';‘f'-‘_"l_] l
4367 ha
40%

Celkova vymera 11.013 ha




Produkce broskviv CR 1989 - 2023

Vyvoj produkce broskvi v intenzivnich sadech v CR 1989 - 2023

10000

plochy vysadeb broskvoni
\ 1991 - 2.100 hektard
\ 2023 - 139 hektard

—

Yuny




Spotreba zeleniny

* Spotreba zeleniny v hodnote cerstvé se mezirocne snizila
0 9,3 kg (-9,6 %).

* Snizila se spotreba veskeré zeleniny krome kvetaku a Spenatu,
kde dosSlo k minimalnimu narustu.



Struktura spotreby zeleniny v hodnoté cerstvé

1992

okurky
11,5%

ostatni
zelenina

2016

okurky
10,9%

rajcata

: 13,5%
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cibule 2,7%
1,8%

Celkova spotreba zeleniny v hodnoté cerstve

1950 = 74,9 kg / obyvatele

|||
X
wn
-

2016 = 87,3 kg / obyvatele
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Spotieba napojl

» Spotieba mineralnich vod a nealkoholickych ndpoju se snizila
0 6,1 litru (-2,6 %).

* Mezirocne doslo k vyraznejsimu snizeni spotreby mineralnich vod
o 2,2 litry (-4,1 %) a spotreby limonad o 2,3 litru (-2,7 %).



300,0
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litry

150,0

100,0

0,0

Graf 6 - Spotreba nealkoholickych napoju (l/obyv./rok)
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Pramen: Spotreba potravin, CSU, 2022




Spotreba alkoholu 2022

» U alkoholickych napoju doslo k meziroénimu nardstu spotreby o
6,3 litru, v prepoctu na Cisty alkohol vsak slo o stagnhaci spotreby
(9,7 litru).

 Piva se vypilo v pruméru 142,9 litru na obyvatele, proti
predchozimu roku o 7,4 liru vice.

* Snizila se spotrebavina o 0,1 litru (-4,2 %) a lihovin 0 0,1 litru
(-4,9 %).


https://www.kurzy.cz/komodity/alkohol/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/komodity/alkohol/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/spotreba/
https://www.kurzy.cz/komodity/pivo/
https://www.kurzy.cz/ekonomika/obyvatelstvo/
https://www.kurzy.cz/finance/roky/

Spotieba alkoholickych napoju v litrech na osobu

Spotieba alkoholickych napoju v litrech na osobu
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Potravinovy sobestacnost

POTRAVINY A NEALKOHOLICKE NAPQJE jeﬂrfgflla 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Unit

P5eniéna mouka % 94,0 954 94,8 954 93,9 90,9 94,2 96,0 94,2 94.1
Hovézi a teleci maso % 1247 1232 122 4 116.4 1116 113.3 1045 1050 100,1 108,0
\Vepfové maso % 491 49,2 459 47.7 45,6 45.8 43 4 43,2 442 41,1
Dribezi maso % 66,7 69 4 67.5 63,0 65,5 63.3 63,2 59.8 61,1 63,7
Mieéko a ml&éné vyrobky v hodnoté miéka (bez

masia) % 116,1 118,2 1188 1176 1183 1214 119,1 16,7 120,3 126,1
Syry a tvaroh % 92,2 1051 86,9 87.4 85,4 85,7 88,3 89.5 100,7 101,7
Vejce % 84,6 834 80,8 823 84,9 82,1 84,8 87.5 89,1 88,4
Maslo* % 74,7 73,8 87,8 88.5 91,3 83.4 65,8 62,8 729 73,5

X maslo v€etné mlécnych pomazanek




Potravinovy sobestacnost

POTRAVINY A NEALKOHOLICKE NAPOJE jepaqrfgf}:a 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Unit

Jablka % 91,7 93,2 110,1 83,8 73,7 100,0 75,3 79.9 785 84,1
Zeli % 55,3 68,2 574 64,7 63,1 49.0 51,7 56,7 58,0 59,8
Cibule % 35,0 40,3 31,2 47 1 452 373 43,2 47 2 457 43,9
Mrkev % 423 49,6 446 48,6 55,7 453 48,2 51,3 51,2 50,8
Rajcata % 16.6 20,3 16,5 25,0 16,6 19,1 19.3 16,6 17,8 19,2
Cukr % 167,2 167.4 169,0 1727 160,1 1575 1367 1347 165,8 157,0
Véeli med % 11,2 93,2 86,4 107.6 93.1 93.0 87,0 741 60,4 66,3
Mineralni vody a nealkoholické napoje %o 55,0 64,6 71,5 69,2 65,8 64,7 65,9 67,2 70,9 75,2




Dekuji za pozornost!
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