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VITALNI FUNKCE

Monitoring, zakladni pojmy, prvni pomoc
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Vitalni funkce - monitoring




Monitorovani

»pochazi z latinskeho ,MONERE", tj. varovat, pfipominat

»monitorace muze byt definovana jako opakované Ci trvalé
sledovani fyziologickych funkci

»ziskana data slouzi k posouzeni aktualniho stavu nemocného a k
pozdejSimu zpetneému hodnoceni zdravotniho stavu nemocného a
k dokumentaci
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Monitorovani — zakonitosti

>musi mit n&jaky VYZNAM (vé&dét pro¢ monitoruiji)

»vedet CO monitoruiji

»znat HODNOTY a vysledky umet VYHODNOTIT

»>ziskana data umét INTERPRETOVAT

»mit technické znalosti o pristroji (prace s pristrojem, umét ho
ovladat)
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Zpusoby monitorovani

»>BEDSIDE MONITORING — u luzka pacienta

»>CENTRALNI MONITORING — systém péd&e je centralizovan na

jedno misto (na jednom centralnim monitoru jsou sledovany
vSechny parametry od vSech pacientu)

»>KOMBINOVANY MONITORING — zahrnuje monitor u ltizka, tak |

centralni monitor
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Zakladni cile monitoringu

»posouzeni stavu vitalnich funkci

»posouzeni prubéhu a dynamiky onemocnéni

»vCasna detekce stavu vedoucich k ohroZzeni VF nemocného

»posouzeni ucinnosti lecby

»vCasna detekce komplikaci a ostatnich nezadoucich ucinku
probihajici lecby
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Nezadouci aspekty

»nepresna méreni nebo chyby pfi sledovani hodnoceni ukazatelu
»chyby pfistroje pfi vyhodnoceni snimanych signalu ¢i udaju
»artefakty v prubéhu méreni

»>zvySeni nakladu (technologie, personal, opravy,...)
»>SOUSTREDENI SE VICE NA MONITOR NEZ NA PACIENTA I!!
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Monitoring NEINVAZIVNI

— neni porusen kozni kryt nemocného v prubéhu monitorovaciho postupu

<N X X < X X

védomi
neprfimy TK
EKG, puls
dychani, Sp0O2
bolest

telesna teplota

bilance tekutin
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Monitoring INVAZIVNI

» je charakterizovan porusenim kozniho krytu, kontaktem s télnimi tekutinami ¢i vydechovanymi plyny nemocného

Veigwviewv s

s riznou mozkovou patologii, ovliviiuji mozkové perfuze)
v SjO2 (saturace hemoglobinu kyslikem v jugularnim bulbu)
v kapnografie (tenze CO2 ve vydechovaném vzduchu pacienta a jeho zaznam)
v hemodynamické parametry (srde¢ny vydej, tlaky, odpory, kontraktilita srdce, syceni krve kyslikem)
v pfimy, arterialni TK
v CVP (centralni zZilni tlak)

v’ centralni télesna teplota
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DEKUJI ZA POZORNOST

— https://www.szo.cz/cs/lekarske-pristroje/tonometry-
tlakomery/mereni-abi-indexu/
— https://www.szo.cz/cs/lekarske-pristroje/tonometry-tlakomery/

— https://is.muni.cz/do/rect/el/estud/If/{s19/osetrovatelske postupy/w

eb/pages/06-vitalni funkce.html
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