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Pojmy:

Allocortex — vyvojove starsi paleocortex + archicortex (necela 4% povrchu hemisfér)

Paleocortex — rhinencephalon (,,¢ichovy mozek®, n. olfactorius + propojeni)

Archicortex — , limbicka kura“

Mesocortex — prechod mezi archicortexem a neocortexem, ma 6 vrstev neuronti jako neocortex, ale
architektonikou se podoba vice archicortexu

Neocortex — fylogeneticky nejmladsi, tvofi vice nez 96% povrchu hemisfér, 6 vrstev neurond (vyvojem zatlacil
struktury allocortexu basomedialné k mozkovému kmeni)

1. Uvod

Gyrus limbicus (limbus, lat. lem, pas) lemuje corpus callosum na medialni stran¢ hemisféry.
Kortikdlni struktury limbického mozku (archicortex) se na medidlni stranu hemisféry
presouvaji v souvislosti s vyvojem neocortexu. Mohutn¢ vytvofeny neocortex zatlaci
struktury limbické kliry ke corpus callosum (komisurdlni drédha — nejmohutnéjsi svazek drah,

kterym komunikuji mozkové hemisféry)

Zjednodusené — vyvoj neocortexu udélal ze zvifete ¢loveéka. Podobné limbicky systém dokaze za urcitych
situaci probudit v ¢lovéku emoce zvifete a priblizit jej alespon chovanim nasim pfedktim. Za normalnich situaci
je archicortex (limbicky systém) pod nadvladou a fizenim neocortexu. Neocortex je centrem vile ¢lovéka, ktera
limbickému systému povoli jen to, co je v dané situaci ,,spoleCensky* vhodné. Za urcitych situaci tato vazba
miZze byt utlumena — alkohol, emocné vypjata situace apod.

Limbicky systém hraje v kazdodennim Zivoté mnoho dtleZitych roli. Rada znich ani
nevstoupi do védomi — neni pfepojena jadry thalamu a nepokrafuje do kiry koncového
mozku.

Naopak korové struktury koncového mozku jsou nékolika drahami propojeny se strukturami
v podkofi a naopak. Cortex a mozkovy kmen vzijemné spolupracuji na tfizeni homeostazy
organismu. Kazda zména v organismu i mimo n¢j podrazdi smyslové organy. Ty informuji
nervovy systém a ten reaguje zmeénou chovani — reakci organismu.

JednodusSe by se dalo Fici, Ze funkce limbického systému je podobna reflexnimu oblouku
doplnéném o emoc¢ni a endokrinni slozku. Kazd4d reakce je odpovédi organismu a
pfedstavuje zménu chovani a fizeni organismu, ktera vede k jedinému cili — k pteZiti.

Clovék bez neocortexu by byl vice zvifetem a bez limbického systému robotem bez
emoci, prozivani radosti nebo strachu.

2. Funkce limbického systému
1) vliv na integraci ¢ichovych, visceralnich a somatickych vjemi, reakce nezbytné k
pteZiti jedince a druhu
2) ovliviiuje piijem potravy, sexualni chovani, péci o potomky a emo¢ni reakce
3) soucasti limbického systému zapojeny do mechanismi paméti — hippokampalni
formace a amygdala
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4) spojenim s hypothalamem ovliviiuje srde¢ni Cinnost, dychani, télesnou teplotu a
ostatni Zivotné diilezité autonomni funkce v zavislosti na ménicich se podminkach

3. Struktury limbického systému

1) Korové oblasti
Korové oblasti limbického systému jsou pievazné archikortikalni a periarchikortikalni oblasti.

e Gyrus cinguli = archicortex
- za¢ina od area subcallosa pfiléhajici zdola k rostrum corporis callosi, kolem corpus callosum
jako ,,pas“ pokracuje gyrus cinguli v gyrus hippocampi (gyrus parahippocampalis)

e Paralimbicka kiira = neocortex
- insula, temporalni pol a orbitofrontalni kiira (asociacni kira, centra emoci a vyssi nervoveé
¢innosti ¢loveka)

2) Podkorové struktury (kmenové)

Thalamicka jadra — ncll. anteriores thalami

Hypothalamus a corpus mamillare

Amygdalarni jadra v temporalnim laloku

Ncl. accumbens septi (patii k BG a je nazyvéano jadrem ,,zavislosti a touhy*),

Septum verum (tzv. ,,pravé septum®, lezi pod septum pellucidum = pouze gliova ploténka
bez neuronil)

Habenularni jadra v epithalamu

Ncl. interpeduncularis mezencephala

Jadra retikularni formace

Pt.: Area septalis (septum verum) — stimulace septalni oblasti u pokusnych zvirat vyvolava pocity spokojenosti az
euforie. Poskozeni naopak vyvola hyperaktivitu, neklid a zurivost.

Obr. 1a: Pohled na medialni plochu pravé hemisféry s popisem zavitia
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Obr. 1b: Struktury limbického systému na medialni ploSe hemisféry
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Gyrus limbicus (,,vnéj$i pasmo*) — area subcallosa + gyrus cinguli — gyrus
parahippocampalis

Fornix + fornikéIni okruh — propojeni hippocampu s corpora mammilaria a jadry
septum verum

Neokortikélni paralimbicka klira = insula + p6l temporélniho laloku + medidlni
a orbitalni ¢ast frontalniho laloku (prefrontalni klira — kortikalni centrum emoci,
abstraktniho mysleni, osobnosti, proZivani, vys§i nervové ¢innosti)

4. Cich a limbicky systém

Obr. 2: Pohled zdola na rhinencephalon
(,,¢ichovy mozek*)

Striae olfactorie jsou rizné cesty, kterymi
je ptevadéna cCichovéd informace z bulbus
olfactorius.

Cichové vjemy jsou velmi dilleZité u zvifat,
u Clovéka predstavuji minoritni  Cast
smyslovych vjemd. Kromé& Ccichovych
pocitt se podili také na ovlivnéni
limbického systému.

Pt.: Kour — signal nebezpeci — vyhodnoceni
v limbickém systému — ,hrozi nebezpeci“ —
iz aktivace sympato-adrenalni osy, zrychleni tepové
Epticli frekvence, prohloubeni dychani, lepsi prokrveni
svalli koncetin, aktivace neocortexu — unik pted
ohrozenim nebo ptiprava k boji

1. Stria olfactoria lateralis
- Cichové vjemy jdou do paleokortexu pfi
trigonum olfactorium a na anterolateralni
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plochu uncus gyri parahipocampalis, do
mesocortexu area entorhinalis (Area 28),
do amygdaly a prepiriformni kry.

2. Stria olfactoria medialis

- z tractus olfactorius jde na medidlni
plochu hemisféry (viz Obr. 1) k jadrim
septum verum a gyrus paraterminalis. (viz
Obr. 3)

Pozn.:

Area periamygdalaris = ¢ast uncus gyri
parahippocampalis, obsahuje oblast
pariamygdalarni sousedici s amygdalou

(vyvojovy nazev — gyrus semilunaris).

Area 28 entorhinalis = I. ¢ichova korova oblast
(vyvojove starsi)

- tzv. periarchikortex (peri — ,,sousedici

s archicortexem hemisféry*) na vnitini ploSe uncus

a predni ¢asti g. parahippocampalis.

COMMISSURA
ANTERIOR

Obr. 3: Obousmérné propojeni area
subcallosa a gyrus paraterminalis s gyrus
dentatus

Striae longitudinales corporis callosi =
,drahy allocortexu zarea subcallosa a

gyrus paraterminalis

- area subcallosa — oblast pod rostrum corporis callosi
- gyrus paraterminalis — z&vit pfed lamina terminalis
III. mozkové komory

Indusium griseum corporis callosi
(indusium, lat. koSilka)

,Seda kosilka® z neuront allocortexu na
povrchu corpus callosum, které spole¢né se
striae longitudinales pokracuji do gyrus
dentatus (dentatus, lat. zoubkovany)

S. Hippocampus a hippokampalni formace

Obr. 4: Pohled do ventriculus lateralis
- v sulcus hippocampi je uloZen gyrus
dentatus

- fornix
- hippocampus (Cornu Ammonis) =
nejveétsi struktura archicortexu,
vyklenuje se do postranni mozkové
komory
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Vyvoj neokortexu zatlacil archikortex této oblasti do dutiny postranni komory. Proto se Seda
hmota archicortexu formuje do tvaru pismene S (Seda na frontalnim rezu), horni ¢ast tvori
vlastni hippocampus. Sulcus hippocampi oddé€luje hippocampus od gyrus parahippocampalis
a v sulcus hippocampi lezi gyrus dentatus. Gyrus dentatus — lezi mezi gyrus
parahippocampalis a hippocampem. Pfi uncus konci jako Sikmy prouzek tenia Giacomini.
Alveus hippocampi — bila hmota na komorovém povrchu hippokampu. VIdkna sméiuji
MEDIALNE a formuji fimbria hippocampi, ktera ptechazi na fornix — jde k mammilarnim
jadrim hypothalamu.

Obr. 5 Frontalni fez hippokampalni formaci

Parasubiculum Area entorhinalis

—Sipka = sulcus collateralis, ktery prominuje do ventriculus lateralis jako eminentia

collateralis.
Subiculum (lat. podlozka) = ¢ast povrchu kiiry gyrus parahippocampalis. Preasubiculum, parasubiculum a area
entorhinalis jsou soucasti tzv. hippokampalni formace.

Hippokampalni formace = hippocampus (CA1l az CA 4) + subiculum, preasubiculum,
parasubiculum a area entorhinalis.

6. Fornix

Obr. 6 Fornix
Fornix — spojuje hippokampovou formaci s
ostatnimi strukturami limbického systému a
pravy a levy hippocampus navzdjem. Zacina
jako pokracovani fimbria hippocampi.
Casti:
1. Crus parové rameno, svazek obihajici
pulvinar thalami, pod corpus callosum se
spojuje s druhostrannym ramenem do
corpus fornicis
2. Commissura fornicis drahy mezi
N . crura fornicis (komisura archicortexu,

5t
4] g
§
@ 13
CORPUSMAMILLARE / ,»obdoba corpus callosum®)
3. Columnae fornicis — rozd¢€leni corpus

© Ondra Volny




fornicis, podileji se na ohraniceni
foramen interventriculare (tzv. pars libera
columnae fornicis).

Columnae fornicis se nad commisura anterior
rozdéluji na:
1. Fibrae precommissurales spojuji
hippocampus se septum verum, area preoptica
a prednimi jadry hypothalamu
2. Fibrae postcommissurales jdou k:
1) ncl. corporis mamillaris
2) jadrim thalamu
3) jddriim hypothalamu

7. Spoje struktur limbického systému
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Spoje zajiSt'uji propojeni jednotlivych struktur zapojenych do limbickych okruhi

cestou:

1) Fornix — propojeni hippocampu a corpora mammilaria hypothalamu
2) Z corpora mammilaria:

Tractus

Tractus mamillothalamicus spojeni podkorovych struktur limbického systému s ncll.
anteriores thalami — dale cestou tractus thalamocorticalis do ARCHIcortexu = gyrus
cinguli a do NEQOcortexu (prefrontalni cortex)

mamillotegmentalis
mezencephala a retikularni formaci (RF)

propojeni mammilarnich jader ztegmentem

Tractus mammilotegmentalis — RF mesencephala — visceromotoricka jadra kmene

3) Stria terminalis thalami — propojeni amygdaly (,centrum emoci a strachu®)
s hypothalamem (vliv na osu ,hypothalamus—hypofyza—endokrinni zldza*“ a vliv na
aktivitu autonomniho nervového systému a Zivotni funkce) + septum verum + area

praeoptica
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4) Stria medullaris thalami na medialni ploSe thalamu, obracena do IIl. mozkové komory
(viz III. mozkova komora), spojuje hypothalamus a septum verum — s habenuldrnimi jadry
(viz Epithalamus)

5) Commissura anterior — zajiStuje komunikaci hemisfér mezi sebou. Pfedni ¢ast spojuje
¢ichové korové oblasti, zadni ¢ast spankové laloky (=kiira temporalniho p6élu + amygdala).

6) Striae longitudinales corporis callosi — propojeni jader septum verum a area subcallosa
cestou gyrus dentatus s hippokampalni formaci

7) Fasciculus longitudinalis dorsalis (FLD) — visceromotoricky svazek v mozkovém kmeni
z hypothalamu ke vSem sympatickym a parasympatickym jadram.

Draha ,,viscerialniho mozku* ovladd Cinnosti organismu, které si neuvédomujeme, které
probihaji mimo naSe védomi, na které nemyslime. Drdha nemé piima spojeni s thalamem.
Thalamus je ,,brdnou védomi“ — co neprojde ,,branou®, nevstoupi do védomi a probihd na
urovni ,,podkoii®, tj. mozkového kmene.

8) Fasciculus prosencephalicus medialis — oboustranné propojeni kortikalnich a

subkortikalnich struktur limbického systému.
9) Tr. habenulointerpeduncularis — propojeni habenularnich jader zncl. interpeduncularis mezencephali =
soucast limbickych drah.

8. Amygdala, Amygdalarni komplex (komplex jader archistriata, fylogeneticky starsi BG)

Amygdalarni jadra jsou zapojena do drah ¢ichovych, do drah limbického systému a do fizeni
funkci autonomniho nervového systému.

2 skupiny jader:
1. Kortikomedialni skupina jader (stars$i)

2. Basolateralni skupina jader (mladsi)
Poskozeni nekterych jader amygdaly vede u experimentalnich zvifat k vymizeni strachu.

Aferentace do amygdaly:

1. ¢ichové — cestou stria olfactoria lateralis

2. chut'ové — pfimo z ncl. gustatorius (chutové jadro) a z insuly (zde lezi chutové korova
oblast)

3. viscerosenzorické — informace z vnitfnich organt (bolesti bticha, informace z dychacich
cest) = odbocky ze spinoreticulothalamokortikalni drahy

4. asociacni neocortex vsech laloki mozku

5. hypothalamus — informace z jader hypothalamu

6. ncl. basalis Meynerti (cholinergni jadra BG), jadra retikularni formace (noradrenalin z locus coeruleus a
dopamin z ncl. Tsai):

1) acetylcholin je neuromediator, ktery odpovidd napf. za ukladani informaci do paméti, za pozornost a
schopnost u¢eni

2) dopamin a noradrenalin ptisobi jako stimula¢ni neuromedidtory

Pt.: Amygdala je struktura odpovidajici mj. za ukladani pamét’ovych stop. Funkce amygdaly je stimulovana
vyse uvedenymi latkami. Jejich hladiny stoupaji béhem stresovych a emoc¢né nabitych situaci. To je jednim
z vysvétleni, proc€ si situace spojené s intenzivnim emoc¢nim zézitkem pamatujeme po cely zivot — prvni polibek,
maturitni zkousku, promoce, narozeni potomka atd. Jsme schopni i po letech do detailu popsat, co se v danou
chvili odehralo.

Eferentace:

1. cestou stria terminalis thalami — do hypothalamu a thalamu (,,brana védomi*) —
emoce vstupujici do kiry, které si uvédomime

2. do motorické, premotorické kiiry a BG — vliv na motorickou aktivitu a mimolni motoriku
(napt. mimické svaly — vyraz napéti, zaujeti nebo pohrdani)
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Pt. Roztieseni hlasu pii zkousce; fe¢ téla = zména postoji — prekiizené ruce a jind znameni, kterymi davame
mimovoln¢ najevo nesouhlas, unikame pohledem od nepfijemnych podnéta atd.

3. do hippocampu — souvislost s ukladanim informaci do pameéti

4. do visceremotorickych jader (parasympatikus, sympatikus) hlavovych nervii a michy

— reakce autonomniho systému = stres a sucho v ustech, sevieni na hrudi, obtizné dychani,
zrychleni tepu, zazivaci potize atd.

Substantia innominata (Reicherti)
Seskupeni Sedé hmoty pfed ncl. amygdaloideum, pod commissura anterior, zevn€ od septum verum.

9. Shrnuti

Limbicky systém je soustava jader a vzajemnych bohatych propojeni
kmenovych a kortikdlnich struktur. Ovladd emoc¢ni reakce, sexudlni projevy,
péfi o potomstvo, socidlni chovani, pamét. Ma bohaté propojeni
s hypothalamem a spolupracuje na fizeni viscerdlnich funkci, endokrinni
soustavy a imunitniho systému.

Limbicky cortex nema prima spojeni se vstupy smyslovych drah, ale kazdy
vstup je v limbickém systému zpracovan a vyhodnocen — volné a/nebo
mimovolné ovliviiuje sympatii nebo antipatii, emoce jako radost a smich, dojeti
a plac, sexualni chovani, nalady apod.

Funkce limbického systému se v mnohém podoba reflexnimu oblouku (viz
micha a miSni reflexy) doplnénému emocni a endokrinni sloZzkou. Kazda
reakce je odpoveédi organismu a piredstavuje zménu chovani a fizeni organismu,
ktera vede k jedinému cili — pfeziti a udrzeni homeostazy (vnitiniho vyladéni)
organismu.
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