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32.

A — HYGIENA A PREVENTIVNI LEKARSTVI
Ochrana a podpora zdravi, zdravi a nemoc

Prevence nemoci — obecné

Zdravotni rizika a metody jejich hodnoceni

Svétlo jako soucast Zivotniho a pracovniho prostredi
Vnitfni prostredi budov

Hluk

Zareni

Chemické latky a jejich uCinky na zdravi — obecné

Expozice z potravy

. Ovzdusi

. Voda

. Odpady

. Zivotni prostfedi (globalni, v CR)

. Zakladni slozky vyzivy (ziviny)

. Potraviny a zdravi

. Vyzivova doporuceni a nutricni standardy

. Hodnoceni vyZivové spotieby

. Vyzivovy stav a jeho hodnoceni

. Ochrana a podpora zdravi v détském véku

. Ochrana a podpora zdravi t&€hotnych a kojicich zen

. Ochrana a podpora zdravi senior(

. Ochrana a podpora zdravi pracujicich

. Ochrana a podpora zdravi v ohrozujicich (mimofadnych a krizovych) situacich
. Kojeni z hlediska vefejného zdravi

. Pohybova aktivita a sedavé chovani z hlediska vefejného zdravi

. Rizikové chovani — koureni, alkohol, drogy

. Obezita z hlediska vefejného zdravi, prevence

. Kardiovaskularni onemocnéni z hlediska vefejného zdravi, prevence
. Nadorova onemocnéni z hlediska vefejného zdravi, prevence

. Metabolické poruchy (diabetes mellitus a osteopordza) z hlediska vefejného zdrauvi,

prevence
Prevence neinfekénich onemocnéni na populaéni urovni

Screeningové programy



