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Uvod

Spravna rehabilitace chrupu je nesmirné dilezita, stejné tak jako spravné

zhotoveni snimatelné nahrady.

Spatné sedici nahrada mnohdy muaze vést k mnoha obtizim, které v
koneéném dusledku zapfi¢ini nenoseni nahrady. Proto bychom se méli

snazit zhotovit dobire sedici nahradu, abychom témto obtizim predesli.

Pracovnimu postupu zhotoveni ¢asteéné snimatelné nahrady je vicefazovy

a neni jednoduchy.

Z tohoto divodu se tudiz mohou vyskytnout komplikace pfi zhotoveni.



1. Konstrukcni prvky castecné snimatelné nahrad

1.1 Telo nahrady

Nahrazuje resorbovany alveol a nese

umélé zuby.

Velikost téla nahrady zavisi na zptisobu

pfenosu zvykaciho tlaku.

Rozsah nahrady je totozny rozsahu téla
nahrady u totalni nahrady odpovidajiciho

bezzubého useku.

Materialem pro zhotoveni téla nahrady je
pryskyfice, nékdy se ke zvyseni jeji
pevnosti doplnuje kovovou litou

armaturou.



1.2 Kotevni prvky

Maji retenc¢ni funkci, tzn. upevnuji nahradu

ke zbytkovym zubim.
Ke kotevnim prvkim se radi:
Spony: - spony opérné,
- spony retenc¢ni, A
Zasuvna zarizeni: - zasuvné spoje,

- teleskopické korunky,

- opérné tfimeny,

Pomocna kotevni zarizeni.




1.3 Spojovaci prvky

Spojuji vSechny €asti nahrady v jeden celek.
Ke spojovacim prvkim patfi:

a) hlavni spojovaci prvky — spojuji jednotlivé ¢asti

nahrady,

Trmeny — predni, zadni, postranni patrovy

tfrmen, sublingvalni trmen.
Redukované desky,

Patrova a lingvalni deska.

b) vedlejsi spojovaci prvky — spojuji hlavni
spojovaci prvky s ostatnimi konstrukénimi
prvky.




1.4 Stabilizacni prvky

- PFi zvykani blokuji pacivé sily a rozvadéji je na zbyvajici chrup.

Princip je zalozen na efektu dvouramenné paky, ulozené na sedlu nahrady na opaéné strané osy

otaceni.
Mezi nejéastéjsi stabilizaéni prvky patfi:
Stabilizaéni rameno spony,
Prodlouzena spona,

Prubézna spona,

Okluzni vybézek a stabiliza€ni ¢ast lité spony,
Pakovy stabilizator,
Stabilizacni kridlo,

Neprimé kotevni prvky,

Hlavni spojovaci prvky.



2. Typy castecné snimatelnych nahrad

2.1 Snimatelny mustek

Jedna se o nahradu s dentalnim prenosem

zvykaciho tlaku.
Indikace:
a) rozsahlé defekty chrupu (chybi 3 a vice zub),
b) Siroka frontalni mezera,
c) Spatny biologicky faktor pilirovych zubi,

d) chronicky zanétliva tkan (chronické gingivitidy)

neumoznujici optimalni hygienu.

Moznosti reseni:

Klasicka skeletova nahrada

~

Snimatelny mustek kotveny zasuvnymi spoji N



2.2 Sedlové nahrady

Synonyma jsou nahrady ll.tfidy, dentomukézni nahrady, nahrady se smiSenym prenosem

zvykaciho tlaku.
Indikuji se predevsim pro zkraceny zubni oblouk.

Maji smiseny prenos zvykaciho tlaku, ktery brani zvySené resorbci protézniho loze a Skodlivym

ucinkiim na zbyvajici zuby.

Konstrukci sedlové nahrady délime na mukoézni ¢ast (télo nahrady a hlavni spojovaci prvky) a na

dentalni cast.




2.3 Deskové nahrady

Deskové nahrady maji mukozni prenos
zvykaciho tlaku, proto se taky oznacuji

jako nahrady ¢aste€né mukozni.

Jsou indikovany u defektu lll.tfidy s
minimem zubt s dobrym biologickym

faktorem.

Mukozni nahrady jsou nejméné vyhovujici

nahrady.




3. Postup zhotoveni castecné snimatelné nahrad

3.1 Klinické vysetreni dutiny ustni

VysSetrujeme jak ozubenou ¢ast tak bezzubou ¢ast dutiny ustni.

U bezzubé ¢asti hodnotime tvar, prubéh, velikost, konfiguraci a slizni¢ni kryt alveolarniho vybézku

a celého protézniho loze.

. U ozubené ¢asti posuzujeme pocet zbyvajicich zubu, velikost, tvar, kazivost, vitalitu, jejich

rozmisténi a zplsob artikulace.

. Celkové u jednotlivych zubu hodnotime jejich biologicky faktor, ktery uréuje pouzitelnost zubu,

moznost zatizeni a perspektivitu zubu.

Ke klinickému vysSetieni rovnéz patfi rtg vysetreni. Z rtg snimku dostaneme informace o stavu
parodontu, kvalité predchoziho endodontického osetreni, rozsahu drenové dutiny. Rtg snimek
muze odhalit retinované zuby, zalomené koreny, zalomené koifenové nastroje nebo patologické
procesy (pr. cysty). Rovnéz rtg snimek zobrazuje stupen resorpce alveolarniho vybézku, strukturu

a architektoniku kostni tkane.

Ke klinickému vySetieni samoziejmé patii i disledné odebrana anamnéza s prihlédnutim na

celkovy stav pacienta, alergie, predchozi stomatologické oSetreni a mozné parafunkce.



3.2 Predbezny otisk a zhotoveni situacniho modelu

- Predbézny otisk a model provadime tam, kde predpokladame nahradu spiSe s mukézné dentalnim
prenosem zvykaciho tlaku a v pripadé velké disparalelity pilift, ktera nedovoli presné nasazeni

konfekcni otiskovaci lzice.

- Otisky se provadi v béznych tovarné vyrabénych perforovanych lzici. Otiskuje se do alginatové

otiskovaci hmoty
Otisky se v zubni laboratofi odleje do alabastrovou sadrou.

Tento model situace v dutiné Ustni je predbézny a slouzi pro vytvoreni individualni otiskovaci

I1zicky, ktera svym rozsahem a tvarem bude budouci protézni loze otiskem presné reprodukovat.




3.3 Individualni otisk a zhotoveni pracovniho modelu

Rozsah nahrady vychazi z anatomického tvaru budouciho protézniho loze, funkce
zvykaciho aparatu a moznosti extenze nahrady. Tento rozsah budouci snimatelné

nahrady urcuje také velikost individualni lzi¢ky.

Mezi materialy pouzivané k vyrobé individualni Izi€ky jsou chemicky polymerujici

pryskyrice, termoplasticky Selak a fotokompozitni material.

Otiskovaci hmota pro otisk zubu by méla byt pevna, minimalné deformovatelna a

presné vykreslujici. Pfi otisku mékkych tkani musi zabranit jejich kompresi. Uvedené

pozadavky pro otisk mékkych a tvrdych tkani splnuje polyéterova otiskovaci hmota.

Pri zhotoveni fixni ndhrady sou€¢asné se snimatelnou se pfi otiskovani kombinuje
silikonova otikovaci hmota pro fixni ¢ast s alginatovou otiskovaci hmotu pro

snimatelnou cast.

V bezzubych usecich se provadi funkéni otisk. Konturuje se okraj individualni I1zicky

termoplastickou hmotou nebo silikonovym materialem a provede se funkéni uprava
okraju Izicky — tzv. myodynamicky otisk. Poté se provede otisk vlastnim otiskovacim

materialem — tzv. mukostaticky otisk. Pfi obou otiscich pacient déla funkéni pohyby.

-V laboratofi se Izicka s otiskem oramuje a odlije se pracovni model z kamenné sadry.



3.4 Stanoveni mezicelistnich vztahu

Jestlize ma pacient opérné zény zachovany a drzi mu prirozené vysku
skusu, Ize mezicelistni vztahy pouze zaznamenat skusem do voskového

valecku.

Ztrati-li pacient opérné zény zvykani, je nutné mezicelistni vztahy

zrekonstruovat pomoci skusovych sablon.
Vertikalni mezicelistni vztahy
Vertikalni mezicelistni vztah odpovida pavodni vySce skusu.

Neuromuskularni metoda, Foneticka metoda, Kraniometrické znaky.

Horizontalni mezi€elistni vztahy

Pro uréeni horizontalnich mezicelistnich vztah vyznam habitualni
poloha mandibuly - centralni okluze a retrudovana poloha mandibuly -

centralni vztah.

Unava, nacvik, polykaci reflex.



3.5 Zkouska kovové konstrukce

Zhotoveni kovové konstrukce predchazi dusledna analyza studijniho modelu pomoci
paralelometru (sponorysu). Analyzou pilifovych zubt (srovnanim paralelity os pilifovych zubu) se

zjisti smér nasazeni a snimani nahrady. Provéri vSechna podsekriva mista.

Pri zkousSce kovové konstrukce se kontroluje naléhani konstrukce na zbytkovy chrup a protézniho
loze, smér nasazeni nahrady, presnost provedeni kovovych tfrmeni (nemély by se zanorovat do
sliznice, ale neméla by vzniknout mezera mezi trmenem a sliznici). Také sledujeme presnost

provedeni a dosazeni litych spon a zohlediiujeme retenci a stabilitu budouci nahrady.




3.6 Vybér umélych zubli

Umélé zuby vybirame na zakladé jejich tvaru, velikosti a barvy.
Tvar zubu

Pri vybéru tvart zubl mizeme vychazet z nékolika hledisek. Nejznaméjsi a nejvice pouzivana je

souvislost mezi typem obliceje (trojuhelnikovity, ovalny a kvadraticky) a tvarem rezaku.
Velikost zubt
Velikost zubti vychazi z velikosti zbyvajicich zubtll pacienta a z analyzy modelu.
Barva zubu

Barva zubu je dana transparenci, translucenci a opalescenci. Pfi vybéru barvy zuba zohlediiujeme

pohlavi a barvu pleti.

Material umélych zubu

Pryskyricné nebo keramické umélé zuby.



3.7 Zkouska modelu nahrady

Kontroluje se opét smér nasazeni nahrady, nasednuti sedla
nahrady na protézni loze a nasednuti kovovych konstrukénich

prvka na zuby.

Sleduje se artikulace a kontroluje se prabéh okluzni roviny.
Pomoci artikulaéniho papiru se posoudi ¢etnost a kvalita

okluznich kontakti se zamérenim na vybalancovani nahrady.

Kontroluje se stabilita nahrady prilozenim lopatky na zubni

oblouk, zda nedochazi k pa€eni nahrady.

Zhodnoti se stfedova linie zubl vzhledem k celkové symetrii

obliceje.

Prehlédnou se upony slizni€nich ras, zvykacich a mimickych

svall, zda opét nejsou prekazkou ve stabilité nahrady.

Hodnoti se i estetika budouci nahrady, na které se podili i pacient.



3.8 Odevzdani nahrady

Ukaze se pacientovi jak nahradu nasazovat a snimat.
Sdéli se mu, jak o nahradu pecovat.

Pfi nasazeni v dutiné ustni provedeme posledni zkousku artikulace a miru retence

nahrady.

Pacient se pozve na kontrolni navstévu, aby se nahrada zkontrolovala a pripadné se

umoznily dalSi potfrebné upravy.



Diskuze

Téma ¢asteéné snimatelnych nahrad je velmi obsahlé. Takové nahrady se zhotovuiji

uz u malych defektd, nebo jsou indikovany u chrupu s tzv. sem tam zubem.

Pfi rozvaze u indikace ¢asteéné snimatlné nahrady zavisi rovnéz na stavu zbyvajicich

zubl a ve velké mire i na pacientu a jeho socialnich a finanénich moznostech.
Jako negativni aspekt ¢asteéné snimatelnych nahrad vidim estetiku a komfortnost.

Estetické hledisko tyto nahrady ne pfiliS splnuji obzvlast’ ve frontalnim aseku chrupu.
Komfortnost je hledisko, které je velmi upozadéno. Kovové konstrukéni prvky
mnohdy pulsobi jako prekazky nebo jsou pocitovany jako cizi predméty v dutiné

ustni. Diky nim jsou nékteré nahrady tézsi.

DalsSim minusem je moznost alergizace a iritace okolnich mékkych tkanich, které

mohou u zavaznych problému kong¢it i jako karcinom.



Moznosti feSeni nejruznéjscih defektu chrupu je cela rada a tudiz i rozmanitost

¢aste€né snimatelnych nahrad je bezbreha.

Spravna rehabilitace chrupu snimatelnou nahradou je zadouci a dtlezita, ale udrzet
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