
Speciální ortopedie – otázky: 

1. Vyšetření rozsahu pohybu kloubu, SFTR systém, pasivní a aktivní pohyb, omezení rozsahu 

pohybu 

2. Stabilita kloubu, kloubní stabilizátory, nestability – typy, diagnostika, terapie 

3. Otok a výpotek v kloubu, příčiny, diagnostika, terapie 

4. Deformity končetin, ruky, nohy a páteře 

5. Funkční testy, odporové a napínací, vyšetření délek a obvodu končetin, vyšetření stoje a 

chůze   

6. Zobrazovací a laboratorní vyšetření v ortopedii 

7. Vyšetření ramene 

8. Vyšetření lokte a ruky 

9. Vyšetření kyčelního kloubu 

10. Vyšetření kolenního kloubu 

11. Vyšetření hlezna a nohy 

12. Vyšetření páteře 

13. Artróza – definice, klasifikace, etiologie, diagnostika 

14. Artróza – terapie konzervativní a operační 

15. Onemocnění kloubů mimo artrózu (revmatoidní artitida, ankylozující spondylidtida / 

M.Bechtěrev, dna, purulentní artritida, reaktivní artritida, dissekující osteochondróza) 

16. TEP kyčle – indikace, kontraindikace, typy a možnosti, materiály, perioperační režim, 

komplikace 

17. TEP kolene – indikace, kontraindikace, typy a možnosti, perioperační režim, komplikace   

18. Artroskopie kolenního kloubu – menisky, vazy, chrupavky 

19. Artroskopie ramenního kloubu – subakromiální impingement, rotátorová manžeta, CLMBB, 

labrum 

20.  Entezopatie a burzitidy na horní končetině 

21. Entezopatie a burzitidy na dolní končetině 

22. Nádory pohybového aparátu, rozdělení, diagnostika a základy léčby 

23. Patologie subakromiálního prostoru – anatomie, patologie, diagnostika, terapie 

24. Rotátorová manžeta – anatomie, patologie, diagnostika, terapie 

25. Šlacha dlouhé hlavy bicepsu a AC kloub – anatomie, patologie, diagnostika, terapie 

26. Labrum a nestability ramenního kloubu –anatomie, patologie, diagnostika, terapie 

27. Artróza a TEP ramenního kloubu 

28. Loket – anatomie, patologie, diagnostika, terapie 



29. Ruka – anatomie, patologie, diagnostika, terapie 

30. Onemocnění dětského kyčelního kloubu – pehled - VDKK, M.Perthes, CVA, novorozenecká 

koxitida, DMO 

31. VDKK – definice, etiologie, diagnostika, principy terapie konzervativní a operační 

32. M.Perthes a CVA – definice, diagnostika a terapie 

33. Artróza kyčelního kloubu 

34. Femoroacetabulární impingement, idiopatická nekróza hlavice stehenní kosti 

35. Menisky – diagnostika, terapie 

36. Poranění vazů kolenního kloubu – diagnostika a terapie 

37. Femoropatelární kloub – patologie, diagnostika, terapie 

38. Postižení chrupavky kolenního kloubu – chondropartie, lokalizované chondrální defekty, 

osteochondrosis dissecans, artróza 

39. Poranění vazivového aparátu hlezna, nestability 

40. Hlezno a zadní noha -  anatomie, patologie, deformity nohy, diagnostika, terapie 

41. Statické deformity přednoží – popis, etiologie, diagnostika a léčba 

42. Deformity pateře – popis, etiologie, diagnostika a léčba 

43. Degenerativní postižení páteře  - popis, etiologie, diagnostika a léčba 

 


