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Pameét’- definice

Definice:

" schopnost ukladat, udrzovat a
vybavovat informace




Pamet - déleni

Déleni dle casové dynamiky :
* kratkodoba

" dlouhodoba

Déleni dle obsahu

* deklarativni ( jako slovnik, kartotéka,
odpovida na otazku co, zprostredkuje osobni
prozitky a faktické znalosti)

* sémanticka (znalost pravidel a postupu, jez
jsou zakladem motorickych a senzorickych
dovednosti — cosi jako navod, kucharka, ktera
odpovida na otazku jak)




Pamet - déleni

Deklarativni pamét’:

* pamét’ epizodicka — zahrnujici autobiografické
informace o nasich prozitcich, obycejné
zahrnuje misto, ¢as

* pamét’ sémanticka — poznatky ziskané
vychovou a vzdélanim (matematika, jazykové
znalosti)




Pamet - déleni

" Pojem pracovni pamét’ —
strednédoba pamét’, do niz jsou
ukladany informce na néjakou dobu,
neZ budou pozdéji pouzity pri reseni
urcitého problému




Uceni

" s paméti uzce souvisi uceni

* rodime se s vybavou zakladnich reflexiu, v
prubéhu vyvoje se stava vyznaméjsi interakace
s vné€jSim prostredim

" uceni se déje na zakladé podminovani




Pamét - dynamika

podnéty zachycené smyslovymi organy —
bezprostredni pamét, ze které se rychle vytraci:
» cast do kratkodobé pameéti

= cast pak do dlouhodobé paméti
Mechanismy paméti:

" bezprostredni kratkodoba pamét’ dana
vzrusivosti uzlu nervové sité

" dlouhodoba vyzaduje chemické nebo
morfologické zmény realizované procesem
konsolidace




Poruchy paméti

Celkové poruchy

" snizeni, zvySeni, spiSe vSak vyznamnéji
naruseny jednotlivé komponenty ( vStipivost -
ukladani, retence -udrzovani, vybavnost)

Amnézie
* prechodna ztrata paméti na udalosti které

rusSivému zasahu predchazely (trauma,
elektrokonvulzivni 1écbé, epilepticky zachvat )

" anterogradni a retrogradni amnézie -
neschopnost zapamatovat si podnéty
aplikované nékolik hodin po a pred rusSivém
zasahu




Intelekt a inteligence

" Inteligence — obecna psychicka schopnost
adaptovat se na nové problémy a
podminky zivota

" Intelekt — rozumova schopnost ¢lovéka
vztahujici se predevsSim k reSeni
teoretickych problému




Meérenli intelektovych schopnosti

" Wechsleruv test ( obsahuje S verbalnich a
5 nonverbalnich zkousSek)

= Ravenuyv test — obsahuje 60 ukolu se
vzrustajici obtiznosti , z danych obrazu je
treba vyvodit chybé€jici




Tridéni intelektu dle 1Q

IQ u déti:

mentalni vék/kalendarni vék x 100
1Q u dospélych:

obdrzeny vysledek /o¢ekavany vysledek dle
statistického prumeéru x 100

Prumér 90 -110
Podprumér 80-90
Nadrumér 10-140




Poruchy intelektu

Snizeni intelektovych schopnosti, které
nemusi postihovat vSechny slozky

rovnomerne :

* mentalni retardace- nedostatecny rozvoj
intelektu

» demence —snizeni az ztrata drive dosazené
urovne intelektu




F 70-79 Mentalni retardace

Z.akladni charakteristika

" nedostatecCné vyvinuty intelekt ( na rozdil
od demence, kdy dochazi k abytku jiz
rozvinutého intelektu a byva doménou
starsi vékové populace)

" s timto souvisi uroven naruseni chovani,
stupen sobésta¢nosti a nutnost péce




F 70-79 Mentalni retardace

F 70 Lehka mentalni retardace 1Q 50-69 (9-12roku).

" schopni zakladniho Skolniho vzdélani a zaméstnani malo
kvalifikovanou praci - vzdélatelni

F 71 stredné tézka mentalni retardace 1Q 35-49 (6-9 r.)

* vzdélani na arovni druhé tridy zakladni Skoly - vychovatelni,
ale nevzdélatelni

F 72 tézka mentalni retardace 1Q 20-34 (3-6 rokii)
* porucha psychomotorického vyvoje pridruzené defekty
(smyslovych organii, neurologické priznaky), zifejma

v predskolnim véku

F 73 hluboka mentalni retardace 1Q< 20 (<3 roky)

* neschopni pecovat o zakladni potreby, vyzaduji staly dohled
(epilepsie, inkontinentni, poSkozeni zraku a sluchu a a jiné
télesné handicapy)




