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Klasifikace v psychiatrii

» Klasifikace — usporadani do skupin na zakladé
podobnosti

" V Mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN)
psychiatrii jako samostatny obor od 6. decenalni
revise (1948)

» Stavajici klasifikace termin duSevnich poruchy -
etiologie znama

= Kapitola psychiatrie rozdélena do 10 oddilu,
jednotlivé poruchy do skupin dle hlavnich
spolecnych znaku

" Definice skupin na zakladé maximalniho poctu
sdilenych charakteristik




Klasifikace v psychiatrii

Psychiatrie jako lékarsky obor - Evropa,
polovina 18. stoleti

O pricinach dusevnich poruch znamo malo,
snahy o klasifikaci vychazely z deskripce
priznaku, event. k prubéhu

Urcity pocet symptomu musi byt pritomen po
urcitou dobu a narusovat bézné fungovani
jedince

Pro vyzkum zvlastni prisnéjsi kritéria
Americka klasifikace DSM 1V vychazi ze
stejnych principu, rozliSnosti malé




F00-09 Organické dusevni poruchy

Z.akladni charakteristika

* skupina dusevnich poruch, u kterych
zname priinu — nemoc, uraz nebo
jakékoliv poSkozeni mozku vede
k prechodnému nebo stalému naruseni
funkce mozku

" zakladni priznak narusSeni kognitivnich
(poznavacich) funkci




F00-09 Organické dusevni poruchy

" F 00 demence u Alzheimerovy choroby

* FO1 vaskularni demence

* F02 demence u chorob klasifikovanych jinde
* F03 nespecifické demence

* F04 organicky amnesticky syndrom

= K0S delirium

" K06 jiné duSevni poruch nasledkem
onemocnéni/ poskozeni mozku nebo nasledkem
somatického onemocnéni

* F07 poruchy osobnosti a poruchy chovani
vyvolané onemocnénim, poSkozenim nebo
dysfunkci mozku




F00-09 Organické dusevni poruchy

Alzheimerova demence:

rozviji se pozvolna (mésice az roky)

nejprve postizeni pameéti

postizena schopnost uceni (problémy se
v§tépovanim a vybavovanim zakladnich informaci
podstatnych pro bézny zivot)

postupné pokles paméti handicapem pro
sobéstacnost

dale poruchy mysleni ve smyslu zpracovani
informaci, organizovani, planovani, usudku, stava
se odkazan na péci druhych

provazeno poruchami emoc¢nimi a chovani




F00-09 Organické dusevni poruchy

Delirium - nespecificky organicky mozkovy syndrom

" porucha védomi (zastrené védomi - snizené
povédomi o okoli)

" naruseni poznavacich schopnosti ( zhorsSeni
kratkodobé paméti)

= dezorientace casem, mistem a osobou

" paruSenim psychomotoriky (stridani hyper- a
hypoaktivity)

* pnaruSeni spanku nebo cyklu spanek-bdéni

= stav prechodny, kratky, s ménlivou intenzitou

= casta(chirurgie 10-15%)




F10-19 DuSevni poruchy a poruchy chovani
vyvolané ucinkem psychoaktivnich latek

Z.akladni charakteristika

= jakakoliv dusevni porucha vznikla uzivanim
psychoaktivnich latek

vvvvvv

postizeni chovani - problémy pro spolec¢nost,
vcetné ekonomickych

Psychoaktivni latky:

» Jatky, vyvolavajici zavislost

* maji vliv na chovani, védomi a naladu

» klasifikace zahrnuje 9 psychoaktivnich latek




F10-19 DuSevni poruchy a poruchy chovani
vyvolané ucinkem psychoaktivnich latek

Jednotlivé typy zavislosti, dle MKN 10:

* F10 poruchy vyvolané uzivanim alkoholu

* F11 poruchy vyvolané uzivanim opioidu

* F12 poruchy vyvolané uzivanim kanabinoidu

* F13 poruchy vyvolané uzivanim sedativ , hypnotik
* F14 poruchy vyvolané uzivanim kokainu

* F15 poruchy vyvolané uzivanim jinych stimulancii
* F16 poruchy vyvolané uzivanim halucinogenu

* F17 poruchy vyvolané uzivanim tabaku

* F18 poruchy vyvolané uzivanim org. rozpoustédel
* F19 poruchy vyvolané uzivanim nékolika latek




F10-19 DuSevni poruchy a poruchy chovani
vyvolané ucinkem psychoaktivnich latek

Zakladni pojmy

* akutni intoxikace -prechodny stav po poziti

» Skodlivé uzivani — vede k poSkozeni télesného nebo
duSevniho zdravi

" tolerance — pro stejny ucinek vyssi davky

= zavislost — progresivni adaptace na excesivni expozici

* syndrom zavislosti (touha ziskat latku, uzivani pres
nebezpecné nasledky, zanedbavani ostatnich ¢innosti,
zvySeni tolerance, pii odnéti odvykaci stav)

* odvykaci stav - priznaky po odnéti po trvalém uzivani latky -
abstinenCni syndrom
» télesna zavislost — rozvoj tolerance, abstinen¢ni syndrom

" craving — touha, bazeni po latce




F20 — 29 Schizofrenie, schizofrenni
poruchy a poruchy s bludy

" F 20 schizofrenie

" F 21 schizotypni porucha

= F 22 trvalé duSevni poruchy s bludy

= F 23 akutni a prechodné psychotické poruchy
* F 24 indukovana porucha s bludy

* F 25 schizoafektivni poruchy

* F 28 jiné neorganické psychoticke poruchy

" F 29 nespecificka neorganicka psychoza




Schizofrenie — psychoticke
onemocnéni

Co je to psychoza?
V odborné terminologii psychoza charakterizovana:
" bludy, halucinacemi

" dezorganizovanym slovnim projevem a chovanim
" v Sirsim pojeti také poruchou vnimani reality
Tomuto odpovida predstava laiku:

" postizeny je presvédcen o bizarnostech

» slySi nebo vidi néco, co ostatni ne

" jeho rec a chovani jsou divné a nepochopitelné.




Schizofrenie - projevy

Pozitivni priznaky (=psychotické ) priznaky

* halucinace (poruchy vnimani)

" bludy a dezorganizace (mysleni, reci a chovani)
Negativni priznaky

" ochuzeni psychiky

" apatie, ztratu motivace a prozitku radosti,
socialni stazeni, ochuzeni reci a mysleni

Kognitivni (poznavaci) dysfunkce

" sklada se z meéritelnych komponent (napr.
pamét’, exekutivni funkce, soustredivost)

Dalsi priznaky - afektivni priznaky
" deprese (v inicialni fazi, postpsychoticka deprese)
" az 10% spacha sebevrazdu




Schizofrenie — klinické formy

= F 20. 0 paranoidni schizofrenie

= F 20.1 hebefrenni schizofrenie

= F 20.2 katatonni schizofrenie

= F 20.3 nediferencovana schizofrenie
= F 20.5 rezidualni schizofrenie

= F 20. 6 simplexni schizofrenie

" K 20.4 je vyClenéna pro postpsychotickou
depresi




F30-39 Poruchy nalady

Z.akladni charakteristika:

" porucha nalady a nebo afektu ve smyslu
plus nebo minus
" deprese v popredi zajmu

" ekonomicky aspekt (dle odhadu deprese
druha vedouci pri¢inou neschopnosti,
morbidity a mortality ve svété v r. 2020)




F30-39 Poruchy nalady

* F30 manicka epizoda

= F31 bipolarni afektivni porucha

=" F32 depresivni porucha

" F33 rekurentni depresivni orucha
= F34 trvalé poruchy nalady




F30-39 Poruchy nalady

Depresivni porucha - zakladni priznaky:

" depresivni nalada abnormni vzhledem Kk jedincli,
> 2 tydny

" ztrata zajmu nebo prozitku radosti

" sniZeni energie a ZzvySena unavnost

DalSsi priznaky:

= ztrata sebeduvéry, vycitky

" sebevrazedné uvahy a jednani

= pesoustredivost, nerozhodnost

" utlum nebo agitovanost

* poruchy spanku a chuti Kk jidlu (nejcastéji
nespavost a nechutenstvi s odpovidajici vahovou
odezvou)




F40-49 Neurotické poruchy, poruchy
vyvolané stresem a somatoformni poruchy

Z.akladni charakteristika:

" patri sem poruchy, souvisejici prevazné
s psychickymi pricinami

= oproti jinym psychodiagnostickym skupinam je
proto dulezita identifikace psychologickych
aspektu




F40-49 Neurotické poruchy, poruchy
vyvolané stresem a somatoformni poruchy

* F40 Fobicke uzkostné poruchy

* F 41 Jiné uzkostné poruchy

" F42 Obsedantné —kompulzivni poruchy

" F 43 Reakce na zavazny stres a poruchy
prizpusobeni

* F44 Disociativni (konverzni ) poruchy

* F45 Somatoformni poruchy

* F48 Jiné neurotické poruchy




Nejvyznamnéjsi jednotlivé formy a jejich
klinicky obraz —uzkostné poruchy

F 40 Fobické uzkostné poruchy:

* agorafobie - strach z vétsiho mnozstvi lidi, prostor
" socialni fobie - strach z pozornosti ostatnich

* izolované (specifické) fobie (strach z hadu, hmyzu)
F 41 Jiné uzkostné poruchy:

Panicka porucha (epizodicka paroxysmalni uzkost):

= opakované spontanni zachvaty uzkosti (paniky)

" intenzivni télesné priznaky (buseni srdce, pocit
duseni, zavraté), strach ze smrti

Generalizovana uzkostna porucha (trvala uzkost)
" obavy (nadmérné se zaobira béznymi starostmi)
" uzkost, inava, neprijemné télesné pocity




F50-59 Behavioralni syndromy spojené
s fyziologickymi poruchami a somatickymi
faktory

Z.akladni charakteristika

N o r

" nejzavaznéjsi poruchy prijmu jidla

= jidlo a vSe co s nim souvisi ma kromé
biologického vyznamu také mnoho
psychologickych vyznamu (pozitek, projev
frustrace) a socialnich aspektiu. Poruchy prijmu
potravy jsou z rady pohledu demonstraci
biopsychosocialniho modelu psychickych poruch.

" dalSi poruchy sem razené - poruchy spanku a
sexalni dysfunkce predstavuji specialni
problematiku




F50-59 Behavioralni syndromy spojené
s fyziologickymi poruchami a somatickymi
faktory

F 50 poruchy prijmu jidla

Mentalni anorexie

* vahovy ubytek, dosahovany imyslné ruznymi
zpusoby (dieta, nadmérné cviceni, zvraceni, uzivani
anorektik, laxancii, diuretik)

" pnaruSené vnimani vlastniho téla, spojené
s ovladavymi obavami z tloust’ky

* sekundarni endokrinni a metabolické zmény.

Mentalni bulimie

" zachvatovité prejidani spojené s nevhodnym
kompenzacnim jednanim (nejcasté€ji navozeni
Zvraceni)




F60-69 Poruchy osobnosti a chovani u
dospélych

Osobnost sestava z temperamentu , charakteru a

inteligence

" temperament- biologicka stranka osobnosti
(zpusob emocniho projevu jedince v urcité situaci)

" charakter - socialni stranka (trvala pohotovost

projevovat se urcitym zpusobem ve spole¢enském
prostredi)

Poruchy osobnosti — extrémné vystupnované
povahové a charakteroveé rysy, které vedou k
porucham socialni adaptace.

Trvala povahova odchylka od normy. Jedinec ma
takové vlastnosti, kterymi trpi jeho okoli a/nebo on
sam.




F60-69 Poruchy osobnosti a chovani u
dospélych

F 60 specifické poruchy osobnosti:

* F60.0 paranoidni porucha osobnosti (vztahovacnost, nediivéra)

" F 60.1 schizoidni porucha osobnosti (uzavrenost, citovy chlad)

" F 60.2 disocialni porucha osobnosti (protispoleCenské chovani)

* F 60.3 emocCné nestabilni porucha osobnosti (nestalost,
impulzivita)

" F 60.4 histrionska porucha osobnosti (sebesoustrednost,
dramatizovani)

* F 60.5 anankasticka porucha osobnosti
(perfekcionismus,nejistota)

* F 60.6 uzkostna (vyhybava porucha osobnosti) (nedostatek
sebeduvéry)

* F 60.7 zavisla porucha osobnosti (potreba péce druhych)
= F 60.8 jiné specifické poruchy osobnosti




F 70-79 Mentalni retardace

Z.akladni charakteristika

" nedostatecCné vyvinuty intelekt ( na rozdil
od demence, kdy dochazi k abytku jiz
rozvinutého intelektu a byva doménou
starsi vékové populace)

" s timto souvisi uroven naruseni chovani,
stupen sobésta¢nosti a nutnost péce




F 70-79 Mentalni retardace

F 70 Lehka mentalni retardace 1Q 50-69 (9-12roku).

" schopni zakladniho Skolniho vzdélani a zaméstnani malo
kvalifikovanou praci - vzdélatelni

F 71 stredné tézka mentalni retardace 1Q 35-49 (6-9 r.)

* vzdélani na arovni druhé tridy zakladni Skoly - vychovatelni,
ale nevzdélatelni

F 72 tézka mentalni retardace 1Q 20-34 (3-6 rokii)
* porucha psychomotorického vyvoje pridruzené defekty
(smyslovych organu, neurologické priznaky), zrejma

v predskolnim véku

F 73 hluboka mentalni retardace 1Q< 20 (<3 roky)

* neschopni pecovat o zakladni potreby, vyzaduji staly dohled
(epilepsie, inkontinentni, poSkozeni zraku a sluchu a a jiné
télesné handicapy)




Klasifikace — dalsi kategorie

Problematika pedopsychiatrie :

" F 80-89 — poruchy vyvoje

" F 90-98 — poruchy chovani a emotivity u
déti

Nespecifické psychické poruchy:

" F99




