
PEDOPSYCHIATRIE 
- obecná část

Prof. MUDr. Ivana Prof. MUDr. Ivana DrtDrtíílkovlkováá, CSc., CSc.
PsychiatrickPsychiatrickáá klinika LF MU Brnoklinika LF MU Brno



PEDOPSYCHIATRICKÉVYŠETŘENÍ
ObjektivnObjektivníí anamnanamnééza s rodiza s rodiččii
�� heredithereditáárnrníí zzááttěžěž
�� zdravotnzdravotníí stav rodistav rodičůčů, sourozenc, sourozencůů, , 

zamzaměěstnstnáánníí, soci, sociáálnlníí úúroveroveňň rodinyrodiny
�� emoemoččnníí klima v rodinklima v rodiněě, man, manžželstvelstvíí, vztahy, vztahy
�� typ výchovytyp výchovy-- odmodměěny, trestyny, tresty
�� ttěěhotenstvhotenstvíí, porod, psychomotorický vývoj,, porod, psychomotorický vývoj,

somaticksomatickáá onemocnonemocněěnníí
�� adaptace ve adaptace ve šškolce, kolce, šškole, povahakole, povaha



PEDOPSYCHIATRICKÉVYŠETŘENÍ
VyVyššetetřřeneníí ddííttěětetePozorovPozorováánníí : hodnocen: hodnoceníí chovchováánníí, , řřeečči,  i,  hry hry -- vzhledem k vvzhledem k věěkuku
Rozhovor :  Rozhovor :  RodinaRodina

DomovDomov
ŠŠkolakola
Volný Volný ččasas
Zlozvyky, nZlozvyky, náávykyvyky
Socializace, vztahySocializace, vztahy
Ambice, pAmbice, přřáánnííStrachy, fantazie, vzpomStrachy, fantazie, vzpomíínkynky



NEJČASTĚJŠÍ PŘÍČINY  PSYCHIATRICKÉ LÉČBYU DĚTÍ (4 -12 LET)
HYPERKINETICKHYPERKINETICKÁÁ PORUCHA (ADHD)PORUCHA (ADHD)
-- hyperaktivita + defekt pozornostihyperaktivita + defekt pozornosti
NEUROTICKNEUROTICKÉÉ A EMOA EMOČČNNÍÍ PORUCHY PORUCHY 
-- úúzkosti ( separazkosti ( separaččnníí ),  odm),  odmííttáánníí šškoly,koly,

fobie fobie ……
PORUCHY CHOVPORUCHY CHOVÁÁNNÍÍ ( ve vztahu k rodin( ve vztahu k rodiněě ))
-- llžži i -- krkráádedežže e –– destruktivndestruktivníí, vzdorovit, vzdorovitéé

chovchováánníí, agresivita, agresivita
NEORGANICKNEORGANICKÁÁ ENURENURÉÉZA  ZA  ( od 4 ( od 4 -- 5 let ) 5 let ) 
-- enuresisenuresis nocturnanocturna, , diurnadiurna



NEJČASTĚJŠÍ PŘÍČINY  PSYCHIATRICKÉ LÉČBYU DĚTÍ (4 -12 LET)
MENTMENTÁÁLNLNÍÍ RETARDACE  RETARDACE  ( ( šškolnkolníí zazařřazenazeníí, , 

vzdvzděělavatelnost )lavatelnost )
SPECIFICKSPECIFICKÉÉ VÝVOJOVVÝVOJOVÉÉ PORUCHY PORUCHY 
ŠŠKOLNKOLNÍÍCH  DOVEDNOSTCH  DOVEDNOSTÍÍ čtení – dyslexie,

psaní – dysgrafie, popoččííttáánníí -- dyskalkuliedyskalkulie
TIKOVTIKOVÉÉ PORUCHY  PORUCHY  -- tiky motoricktiky motorickéé, vok, vokáálnlníí,,

TourettTourettůůvv sysy
NEORGANICKNEORGANICKÁÁ ENKOPRENKOPRÉÉZAZA
KOKTAVOST KOKTAVOST ( ( balbutiesbalbuties ))



NEJČASTĚJŠÍ PŘÍČINY  PSYCHIATRICKÉ LÉČBYU DĚTÍ (4 -12 LET)PORUCHY SOCIPORUCHY SOCIÁÁLNLNÍÍCH VZTAHCH VZTAHŮŮ
-- elektivnelektivníí mutizmusmutizmus
-- poruchy pporuchy přřííchylnosti u týraných achylnosti u týraných a

deprivovanýchdeprivovaných dděěttíí
NEORGANICKNEORGANICKÉÉ PORUCHY SPPORUCHY SPÁÁNKUNKU

-- nonoččnníí dděěs ( s ( pavorpavor nocturnusnocturnus ))
-- nonoččnníí mmůůry ry -- úúzkostnzkostnéé snysny

PERVAZIVNPERVAZIVNÍÍ VÝVOJOVVÝVOJOVÉÉ PORUCHY PORUCHY 
-- dděětský tský autizmusautizmus, , AspergerAspergerůůvv sysy

SCHIZOFRENIE SCHIZOFRENIE ((vyjvyjíímemeččnněě, ale s, ale s ttěžěžkýmkým
prprůůbběěhem)hem)



NEJČASTĚJŠÍ PŘÍČINY   PSYCHIATRICKÉ LÉČBYU  ADOLESCENTŮ ( 13- 18 let )
PORUCHY CHOVPORUCHY CHOVÁÁNNÍÍ

-- SOCIALIZOVANSOCIALIZOVANÉÉ ( v part( v partěě ))
-- NESOCIALIZOVANNESOCIALIZOVANÉÉ ( s( sáám )m )

(agresivita, z(agresivita, zášáškolkolááctvctvíí, , ššikana, krikana, kráádedežže, toulky, e, toulky, predelikventnpredelikventníí chovchováánníí..)..)
NEUROTICKNEUROTICKÉÉ PORUCHY PORUCHY -- úúzkostnzkostnéé aa

fobickfobickéé poruchy, depresivnporuchy, depresivníí reakce,reakce,
obsesedantnobsesedantněě--kompulzivnkompulzivníí porucha,porucha,
dissociativndissociativníí ( konverzn( konverzníí) poruchy) poruchy



NEJČASTĚJŠÍ PŘÍČINY   PSYCHIATRICKÉ LÉČBYU  ADOLESCENTŮ ( 13- 18 let )
PORUCHY PPORUCHY PŘŘÍÍJMU JJMU JÍÍDLA DLA 

-- mentmentáálnlníí anorexieanorexie
-- mentmentáálnlníí bulimiebulimie

SUICIDSUICIDÁÁLNLNÍÍ POKUSYPOKUSY
-- sebeposebepošškozovkozováánníí ( r( růůznznéé ppřřííččiny)iny)

PSYCHOTICKPSYCHOTICKÉÉ PORUCHY PORUCHY 
-- SCHIZOFRENIE ( SCHIZOFRENIE ( hebefreniehebefrenie ))
--AFEKTIVNAFEKTIVNÍÍ PORUCHY ( deprese, PORUCHY ( deprese, maniemanie ))



NEJČASTĚJŠÍ PŘÍČINY   PSYCHIATRICKÉ LÉČBYU  ADOLESCENTŮ ( 13- 18 let )
PORUCHY VYVOLANPORUCHY VYVOLANÉÉ PSYCHOAKTIVNPSYCHOAKTIVNÍÍMI MI LLÁÁTKAMITKAMI

AkutnAkutníí intoxikace, intoxikace, odvykacodvykacíí stav (stav (seliriemseliriem),),
psychotickpsychotickéé poruchy. Dlouhodobporuchy. Dlouhodobáá odvykacodvykacíí
llééččba ve specialisovaných zaba ve specialisovaných zařříízenzeníích. ch. 

PORUCHA SEXUPORUCHA SEXUÁÁLNLNÍÍHO VYZRHO VYZRÁÁVVÁÁNNÍÍ
nejistota v  sex. orientaci, nejistota v  sex. orientaci, úúzkosti, depresezkosti, deprese

TIKOVTIKOVÉÉ PORUCHY nebo ADHD PORUCHY nebo ADHD ––
ppřřetrvetrváávváánníí z dz děětstvtstvíí



PŘÍČINY  PSYCHICKÝCH PORUCH U DĚTÍI. BIOLOGICKÉ

VrozenVrozenéé -- typ osobnosti a intelekt typ osobnosti a intelekt 
ChromosomChromosomáálnlníí vadyvady ( ment. retardace...)                   ( ment. retardace...)                   
DDěědidiččnost u psychických poruch nost u psychických poruch -- genetickgenetickáá

dispozice + vliv prostdispozice + vliv prostřřededíí

GENETICKÉ



PŘÍČINY  PSYCHICKÝCH PORUCH U DĚTÍI. BIOLOGICKÉ
Riziko vzniku  schizofrenie podle Riziko vzniku  schizofrenie podle ppřřííbuznostibuznosti

JednovajeJednovaječčnnáá dvojdvojččata                         48%ata                         48%
DDěěti obou roditi obou rodičůčů se schizofrenise schizofreniíí 46%46%
DDěěti s jednti s jedníím rodim rodiččem se schizofreniem se schizofreniíí 17%17%
DvojvajeDvojvaječčnnáá dvojdvojččata                            17%ata                            17%
NevlastnNevlastníí sourozenci                              6%sourozenci                              6%
VnouVnouččata                                              4%ata                                              4%

GENETICKÉ



PŘÍČINY  PSYCHICKÝCH PORUCH U DĚTÍI. BIOLOGICKÉ
MolekulMolekuláárnrníí genetickgenetickéé studie :studie :
PPřřííklad klad :  Kandid:  Kandidáátntníí geny u geny u hyperkinetickhyperkinetickéé
poruchy (ADHD )poruchy (ADHD )
GenGen mutace  výskyt u ADHD  výskyt v populacimutace  výskyt u ADHD  výskyt v populaci
DRD2       A1         42DRD2       A1         42-- 54 %         2154 %         21--27%    27%    
DRD4        7            41%               21%DRD4        7            41%               21%
DBH         B1           73%               24%DBH         B1           73%               24%

GENETICKÉ



PŘÍČINY  PSYCHICKÝCH PORUCH U DĚTÍI. BIOLOGICKÉ

--prenatprenatáálnlníí (infek(infekččnníí, toxick, toxickéé...)...)
--perinatperinatáálnlníí (asfyxie )(asfyxie )
-- postnatpostnatáálnlníí ( ( úúrazy, abusus drog...)razy, abusus drog...)

POŠKOZENÍ CNS



PŘÍČINY  PSYCHICKÝCH PORUCH U DĚTÍII. PSYCHOSOCIÁLNÍ
DysfunkDysfunkččnníí rodina rodina ( citov( citováá deprivace, deprivace, 

frustrace,   typ výchovy..)frustrace,   typ výchovy..)
ProblProbléémy ve my ve šškolekole a a šširiršíším socim sociáálnlníím m prostprostřřededíí
NegativnNegativníí vliv kumulovaných stresvliv kumulovaných stresůů
____________________________________________________________________

„„ RodiRodičče poe pošškozujkozujíí svsvéé dděěti dvakrti dvakráát t ––
jednak geneticky,  jednak výchovou ...jednak geneticky,  jednak výchovou ...““



PŘÍČINY  PSYCHICKÝCH PORUCH U DĚTÍII. PSYCHOSOCIÁLNÍ
URGENTNURGENTNÍÍ STAVY  u dSTAVY  u děěttíí OHROOHROŽŽUJUJÍÍCCÍÍŽŽIVOT :IVOT :

-- suicidsuicidáálnlníí chovchováánníí
-- týrtýráánníí ddííttěětete
-- agresivnagresivníí chovchováánníí
-- mentmentáálnlníí anorexieanorexie
-- žžhháářřstvstvíí



PŘÍČINY  PSYCHICKÝCH PORUCH U DĚTÍII. PSYCHOSOCIÁLNÍ
PPŘŘÍÍČČINY  SUICIDINY  SUICIDÁÁLNLNÍÍHO  CHOVHO  CHOVÁÁNNÍÍ

U  DU  DĚĚTTÍÍ
Konflikty rodinnKonflikty rodinnéé +  konflikty +  konflikty šškolnkolníí
-- rodinnrodinnáá dysharmoniedysharmonie ( 3/4 p( 3/4 přříípadpadůů ))
-- týrantýranéé a zanedba zanedbáávanvanéé dděětiti
-- úúmrtmrtíí nebo odchod jednoho z rodinebo odchod jednoho z rodičůčů
-- stesk po domovstesk po domověě ( intern( internááty, ty, úústavy )stavy )
-- šškolnkolníí neprospneprospěěchch



PŘÍČINY  PSYCHICKÝCH PORUCH U DĚTÍII. PSYCHOSOCIÁLNÍ
PPŘŘÍÍČČINY  SUICIDINY  SUICIDÁÁLNLNÍÍHO  CHOVHO  CHOVÁÁNNÍÍ

U  DU  DĚĚTTÍÍ
OsobnostnOsobnostníí predispozice :predispozice :

-- izolovanost mezi vrstevnizolovanost mezi vrstevnííky ( nepopulky ( nepopuláárnost )rnost )
-- snsníížženenéé sebehodnocensebehodnoceníí
-- sebeobvisebeobviňňovováánníí
-- zvýzvýššenenáá impulzivitaimpulzivita



TÝRANÉ A ZNEUŽÍVANÉ DÍTĚ
syndrom  C A N  (Child Abuse and Neglect)
1) T1) TĚĚLESNLESNÉÉ TÝRTÝRÁÁNNÍÍ
2) POHLAVN2) POHLAVNÍÍ ZNEUZNEUŽŽÍÍVVÁÁNNÍÍ

-- dotykovdotykovéé
-- bezdotykovbezdotykovéé

3) CITOV3) CITOVÉÉ TÝRTÝRÁÁNNÍÍ
4) ZANEDB4) ZANEDBÁÁVVÁÁNNÍÍ

-- ttěělesnlesnéé
-- citovcitovéé
-- výchovy a vzdvýchovy a vzděělláánníí



TÝRANÉ A ZNEUŽÍVANÉ DÍTĚ
syndrom  C A N  (Child Abuse and Neglect)

5) SYST5) SYSTÉÉMOVMOVÉÉ TÝRTÝRÁÁNNÍÍ -- druhotndruhotnéé poniponižžovováánníí
-- upupřřeneníí prprááva na informaceva na informace
-- upupřřeneníí prprááva být slyva být slyššenoeno
-- neprnepráávem oddvem odděěleno od rodileno od rodičůčů
-- trauma   zptrauma   způůsobensobenéé zbytezbyteččnými   nebonými   nebo

necitlivými lnecitlivými léékakařřskými prohlskými prohlíídkami                           dkami                           
-- úúzkost v kontaktu se soudnzkost v kontaktu se soudníím systm systéémemmem
-- odepodepřřeneníí úúččasti na rozhodovasti na rozhodováánníí, kdykoliv je, kdykoliv je

to pro dobro dto pro dobro dííttěětete


