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LLééky mohou výraznky mohou výrazněě ovlivnit ovlivnit 
výsledky laboratornvýsledky laboratorníích ch 

vyvyššetetřřeneníí

•• in vitroin vitro

•• in in vivovivo
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in vitroin vitro

•• interferencinterferencíí s metodou stanovens metodou stanoveníí
(reakce nebo vazba s pou(reakce nebo vazba s použžitými reagenciemi, itými reagenciemi, 
falefaleššnněě pozitivnpozitivníí výsledky analýzy, napvýsledky analýzy, napřř. k. . k. 
askorbovaskorbováá a a glcglc v mov močči)i)

•• barvou pbarvou přři fotometriii fotometrii
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in in vivovivo
specifickým specifickým úúččinkem na organismusinkem na organismus

•• lléék skutek skuteččnněě zvyzvyššuje/sniuje/snižžuje hladinu uje hladinu 
sledovansledovanéé lláátky tky ovlivnovlivněěnníím rychlostim rychlosti jejjejíí
produkce, metabolismu, eliminaceprodukce, metabolismu, eliminace
(nap(napřř. aktivac. aktivacíí / inhibic/ inhibicíí enzymatickenzymatickéého degradaho degradaččnníího ho 
systsystéému, mu, kompetickompeticíí o vazebno vazebnéé mmíísto apod.)sto apod.)

•• lléék pok pošškozuje nkozuje něěkterý orgkterý orgáánn → je poruje poruššena i ena i 
jeho funkcejeho funkce

interakcinterakcíí llééku a potravyku a potravy
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Interakce lInterakce léék k -- dietadieta
•• FyziochemickFyziochemickáá -- vzájemné ovlivnění absorpce, 

rozpustnosti, změny náboje, tvorba chelátů, 
komplexů; př.: tetracyklin – Ca2+

•• FyziologickFyziologickáá -- ↓↓ nebo nebo ↑↑ chuti k jchuti k jíídlu, ovlivndlu, ovlivněěnníí
peristaltiky (vlperistaltiky (vlááknina)knina)

•• PatofyziologickPatofyziologickáá -- provokace toxických provokace toxických úúččinkinkůů
llééku potravinouku potravinou
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kde to stav pacienta dovolkde to stav pacienta dovolíí

•• ppřřed vyed vyššetetřřeneníím lm lééky vynechky vynechááme nebome nebo

•• odbodběěr posuneme mimo dobu r posuneme mimo dobu 
maximmaximáálnlnííhoho ppůůsobensobeníí llééku ku (!(!diurndiurnáálnlníí
rytmy!)rytmy!)
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Faktory ovlivFaktory ovlivňňujujííccíí interferenci interferenci 
llééččiviv

•• ddáávka lvka léékuku

•• doba a ddoba a déélka podlka podáávváánníí lléékuku

•• biologickbiologickéé faktory a s tfaktory a s tíím souvisejm souvisejííccíí
individuindividuáálnlníí reaktivita pacientareaktivita pacienta
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→
zvažujeme farmakologickou 

anamnézu
• perorální antidiabetika, 
• antihypertenziva, 
• hormonální přípravky, 
• salicyláty, 
• perorální antikoagulancia, 
• antibiotika, 
• diuretika, 
• vitamíny ad.
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PPřřííklady interference lklady interference lééččiv a iv a 
biochemických vybiochemických vyššetetřřeneníí

•• askorbaskorbáátt, salicyl, salicylááty, streptomycinty, streptomycin
↑ glcglc/U/U (nespecifick(nespecifickáá reakce s reakce s BenedictovýmBenedictovým ččinidlem na inidlem na 
prprůůkaz pkaz přříítomnosti redukujtomnosti redukujííccíích lch láátek v motek v močči)i)

•• askorbaskorbáátt
falefaleššnněě pozitivnpozitivníí test na okultntest na okultníí krvkrváácenceníí

•• theophyllintheophyllin
interference se stanoveninterference se stanoveníím k. mom k. moččovovéé

interference in vitrointerference in vitro
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PPřřííklady interference lklady interference lééččiv a iv a 
biochemických vybiochemických vyššetetřřeneníí

•• kortikosteroidykortikosteroidy
- účinek katabolický (kromě jater – ↑ synt. glykogenu),
antianabolický a diabetogenní:
↓ proteosyntproteosyntéézyzy →→ ↓ enzymy
↓ glukózové tolerance →→ ↑↑ glcglc / S/ S
zpzpůůss. negativn. negativníí dusdusííkovou bilanci kovou bilanci ((↑ katabolizmus proteinkatabolizmus proteinůů))
↑↑ ššttěěpenpeníí depotndepotnííchch TAG TAG →→ ↑↑ MKMK
↓ syntéza leukotrienů (↓ k. arachidonové ← ↓ fosfolipázy)
↑↑ resorpce Naresorpce Na++, Cl, Cl¯̄ v v renren. tubulech . tubulech →→ retence Naretence Na++, Cl, Cl¯̄ →→
vodyvody
↑↑ renrenáálnlníí sekrece Ksekrece K++, H, H++ →→ ↓ K++ / S, alkalóza

interference in interference in vivovivo
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PPřřííklady interference lklady interference lééččiv a iv a 
biochemických vybiochemických vyššetetřřeneníí

•• morfium morfium 
nespecifický nespecifický ↑↑ ALT, LD, AMS ALT, LD, AMS (M(Můžůže být chybne být chybněě
interpretovinterpretovááno jako suspektnno jako suspektníí AIM!)AIM!)

•• kontraceptivakontraceptiva
↑↑ TAG, TAG, cholchol

•• furosemidfurosemid
↑↑ glcglc, AMS, ALP, , AMS, ALP, ↓↓ NaNa


