Akutni stavy ORL
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Epiglottitis acuta — zanet hrtanove priklopky

Zivot ohroZujici obstrukce DC pfi zanétlivém edému epiglottis
Typicky u deti od 2-7 let.
Puvodce: témér vzdy Haemophilus influenzae typ b

Symptomy:

dusnost, stridor — chrCivé dychani

horecCka, bledost nebo cyanoza, ztizené polykani slin
vtahovani predni steny hrudni

Rychly rozvoj: minuty — hodiny !!

Vysoka mortalita

Prvni pomoc: koniopunkce, koniotomie
rychly transport na ARO
Lecba: koniotomie,
Intubace, kyslik, antibiotika




Laryngitis acuta - akutni zanet hrtanu
— casto je virovy, typicky u déti 2 — 4letych

Symptomy:

dusnost, ztizeny nadech, inspiracni stridor
drazdivy, stekavy kasel, dysfonie

horecCka, tachypnoe, tachykardie

plicni edém, porucha vedomi

Prvni pomoc:

dychat chladny, vihky vzduch

v kritickych pripadech koniopunkce, koniotomie
poloha vsede, rychly transport do nemocnice
Lécba:

kyslik, vinké prostredi, antihistaminika

adrenalin ve spreji, kortikoidy

endotrachealni intubace a umela plicni ventilace




Otitis media acuta — akutni zanet str. ucha

Zanet z nosohltanu se prenese Eustachovou trubici
do stredniho ucha.
Castée onemocneni malych deti

Symptomy:

bolest, snizeni sluchu, horecka

nauzea, zvraceni

Pri spontanni perforaci vytéka hnis nebo krvavy sekret z ucha

Lecba:
paracentéza, antibiotika




Tonsilitis acuta- zanet krécnich mandli
Symptomy:

bolest v krku spontanne a pri polykani, horecka, celkova slabost
Lécba: antibiotika

Komplikace: absces,

pri infekci beta-haemolytickym streptokokem
rozvoj revmatické horecCky

Sinusitis acuta — akutni zanet celistnich dutin
Symptomy:

bolest hlavy, tlak v maxile nebo v nadocCnicové krajiné

horecka

Lécba: antibiotika, punkce, operace




Epistaxis — krvaceni z nosu

Priciny:

spontanni krvaceni z locus Kisselbachi

Krvacive stavy, trombocytopenie, choroby jater, anémie
urazy, infekce, hypertenze, ateroskleroza

Prvni pomoc:
predklon hlavy, stisk nosu na 5 minut
studené obklady na nos a Siji, Gelaspon

Lecba:
Gelaspon, nosni tamponada, kauterizace




Haemoptysis - krvaceni do dychacich cest
Priciny:

karcinom laryngu, TBC laryngu,

zanéty a tumory trachey a velkych bronchu

zanéty a tumory malych bronchu

choroby plicniho parenchymu (plicni infarkt, tumor, TBC)
kardiovaskularni priciny (napr. levostranné srdecni selhani)
koagulopatie

80 % haemoptyz vznika ze zanétlivych pricin

Nutno odlisit zatekani krve z nazofaryngu Ci z dutiny nosni




Haemoptysis - krvaceni do dychacich cest

Symptomy:

hemoptyza (vykaslavani krve)

nuceni ke kasli, kasel, dusnost, tlak na hrudniku

rychly pulz, nizky krevni tlak, rozvoj hemoragického soku

Prvni pomoc:
protisokova opatreni, vykaslavat

Lecba:

iInfuze, mrazena plazma, hemostyptika, krevni prevody
bronchoskopie

leCeni zaneétu, lécba tuberkulozy

chirurgicky vykon




Pneumothorax — vzduch v pohrudnicni dutine

Normalne je v pohrudnicni dutiné fyziologicky podtlak
- plice je rozepnuta

Existuje-li komunikace dutiny s okolnim prostredim,
tlaky se vyrovnaji a plice zkolabuje
- vlastni elasticita ji smrsti k hilu

Vznik:

primeé poraneni hrudni steny zvenku
poraneni ulomkem zebra nebo kliCku zevnitr




Zavreny PNO

Obvykle jde o jednorazové vniknuti vzduchu do pleuralni
dutiny

Vznik: uraz, prasknuti emfyzematozni buly na plici
latrogennée napr. pri punkci centralni zily

Otvor se ihned uzavre
Vzduch se postupné vstrebava a smrsténi plice se upravi.
Symptomy: dusnost, tlak na hrudniku, bledy, zpoceny

Klinické priznaky se rychle upravi




Otevieny PNO

Vznika pri otevrené rane hrudni steny
Trvala komunikace pleuralni dutiny s vnejsim prostredim
Vzduch proudi obema smery. Plice zcela kolabuje

Vlani mediastina:

nadech — pretlacovani mediastina na zdravou stranu,
nastava utlak zdrave plice

vydech — mediastinum se vraci zpet

Symptomy: dyspnoe, bledost, cyandza, tachykardie
rozvoj Soku

Prvni pomoc:

iIhned uzavrit otvor poloprodysnym obvazem
- 3 vrstvy: sterilni kryti — igelit — naplast

- umoznuje unik vzduchu ve vydechu

- zabranuje vstupu vzduchu




Pretlakovy PNO - ventilovy

Vdech- rana se otevira, nasava vzduch do pleuralni dutiny
Vydech - rana se zavira

zaklopka v rane brani vystupu vzduchu
Vzduch se rychle hromadi v pohrudnicni dutineé - pretlak
Plice zcela kolabuje
Mediastinum se pretlacuje na zdravou stranu-
pretlaceni velkych cév a srdce smerem ke zdravé plici

Symptomy:

silna bolest na hrudi, dusnost, auxiliarni dychani
suchy drazdivy kasel, uzkost

tachykardie, poruchy srdecniho rytmu, rozvoj soku




Pretlakovy PNO - ventilovy

Prvni pomoc:

okamzite uzavrit otvor
poloha v mirnem polosedu
punkce pleuralni dutiny
transport

Lecba:

odsati vzduchu z pleuralni dutiny
odsavna drenaz

umela plicni ventilace




Haemothorax - krev v pohrudnicni dutinée

VzniK: penetrujici nebo tupé poranéni hrudniku
s natrzenim plice nebo cev

Symptomy:
bolest na hrudniku, dyspnoe
hypoxie, chybi dychaci fenomeny, sok

Prvni pomoc:

sterilni kryti rany, poloha v polosedu
protiSokova opatreni

Lecba:

punkce pleuralni dutiny a jednorazové odsati
hrudni drenaz

infuze, plazmaexpandery, krevni prevody
operacni vykon




