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Blast syndrom

Poraneni plic tlakovou vinou pri vybuchu
Je poskozena alveolokapilarni membrana plic

Muze dojit k popraskani dalSich dutych organu
obsahujicich vzduch (streva, vnitrni ucho)

Je Casto spojen se zlomeninami zeber




Symptomy:

dusnost, priznaky plicniho edemu, hemoptyza,
pneumotorax, haemotorax, bolest hrudniku

Bolesti bricha, akutni peritonitis, krvaceni do retroperitonea,
snizeny sluch, slzeni, svetloplachost, neklid.

Prvni pomoc:

omezeni pohybu hrudniku elastickym obvazem.
Fowlerova poloha, poloha na boku se skrcenymi koncCetinami,
pri absenci dyspnoe volime polohu na zadech

s pokrcenymi koncCetinami.

Lécba: podle rozsahu a mista poskozeni.




Crush syndrom
Syndrom ze zhmozdéni organu, mékkych tkani nebo kosti.
Vznika pri déletrvajicim zasypani tela zvlaste koncetin

nebo po jednorazovem zhmozdeni.




Symptomy:

zhmozdeni mekkych tkani,

zhorsené prokrveni koncetiny, otok,

zlomeniny, otevrené rany na koncetinach a hrudniku
zlomeniny zeber a sterna,

pohmozdéni plic, ruptura bronchu nebo branice,

kontuze srdce,

poraneni jater nebo sleziny.

Vyplavuje se znacné mnozstvi myoglobinu do krevniho obéhu,
dochazi k myoglobinurii s rizikem akutniho selhani ledvin.




Prvni pomoc:
protiSsokova opatreni
zastava krvaceni
zaskrceni koncetiny
Imobilizace koncCetin
transport na ARO

Lécba:

udrzet diurézu nad 100 ml/h

osmoticka diureza manitolem, alkalizace moce
osSetreni zlomenin

vazodilatancia

osSetreni podle poranéni jednotlivych vnitfnich organu.




