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Urazy el. proudem

1/ Urazy el. proudem o nizkem napeti (do 1000 V)
2/ urazy el. proudem o vysokem napeti (nad 1000V)

3/ urazy bleskem a elektrickym vybojem




Poskozeni zavisi:

- Napeti

- Intenzite el. proudu

- Case,

- Cesté, kterou prochazel

Cim je vy33i napéti a intenzita proudu,
tim je poskozeni vetsi

3 % vSech urazu el. proudem

S nizkym napetim jsou smrtelna

30 % vSech urazu elektrickym proudem
s vysokym napetim je smrtelnych




Symptomy:

Srdecni arytmie, fibrilace komor az asystolie
KreCe a spastické kontrakce svalu

Obrna dychacich svalu - zastava dechu

Postizeni CNS - kratkodobé bezvedomi s amnezii
Postizeni hlavy - obrna dechoveho centra
Hemolyza a myoglobinurie — akutni selhani ledvin
Avulze slach a fraktury obratlu

Na kuzi jsou popaleniny

Vznikaji trombozy cév, ischemie a nekrozy (amputace)
Postizeni michy — monoparezy, paraplegie
Ruptura usniho bubinku




Urazy el. proudem o nizkém napéti —

arytmie, tetanie, poruchy dechoveho centra

Urazy el. proudem o vysokém napéti —

tepelné skody




Prvni pomoc:

prerusit pusobeni el. proudu (vypnuti, izolantem)
kardiopulmonalni resuscitace

defibrilace

sterilni kryti popalenych ploch

transport na JIP

Lécba:

rizena ventilace, podpora srdecCni Cinnosti
stabilizace srdecniho rytmu, forzirovana diuréza
dialyza




Pri postizeni bleskem

- kardiopulmonalni zastava
- popaleniny

- na kuzi jsou vstupni a vystupni znameni
(pavouckovité spaleniny)




Upal
Je to prehrati organizmu v prostredi s vysokou teplotou

- Upal pfi t&lesné namaze v horkém a vihkém prostredi

- Upal pfi pobytu na slunci nebo ve velkych vedrech




Symptomy:

erytem, horecka, tachykardie
hypotenze, unava, malatnost
povrchni dychani, vyrazna tachypnoe
zmatenost, delirantni stav

celkova ochablost krece

ataxie, dysartrie

dehydratace, poceni

huceni v usich, nauzea a zvraceni
hemipareza, poruchy vedomi




Prvni pomoc:

preruseni pusobeni vysokeé teploty
sprcha, chlazeni — obklady vaku s ledem
omyvani studenou vodou

Proudeni chladneho vzduchu

ponoreni do ledové vody

podavat studenou mineralku po douscich

Lécba: infuze krystaloid(
udrzet diurézu, manitol
umela plicni ventilace,
uprava acidobazicke rovnovahy
dialyza, oxygenoterapie
antikonvulziva




Hypotermie
Podchlazeni nastava pri teploté tela 35 °C a nizsi.

Symptomy:

na zacatku tachykardie a zvyseny srdecni vydej,
pozdeji se dostavuje bradykardie

porucha srdecniho rytmu az fibrilace komor.
Snizuje se dechova frekvence i dechove objemy.
Nemocny je bledy, ma povrchni dech.

Hypoxie mozku se projevi zmatenosti,
neochotou se pohybovat, svalovou ztuhlosti,
pomalou ztratou vedomi.

Motilita strev se snizuje (az paralyticky ileus)
Omrzliny




Prvni pomoc:

zabranit dalsi ztrate tepla

pridat odev, vymenit za suchy odev

zabalit do aluminiovych folii

transportovat vieze.

U fibrilace komor ihned zahajime KPR

U stavu v bezvedomi intubace a

umela plicni ventilace ohratym kyslikem

nfuze fyziol. roztoku a glukdézy - predehrivame.

U orientovanych - teplé napoje

Postupné ohrivani zevni i vnitrni (25 az 37 °C.)

Nepodavat alkohol - hyperemie, poklesu TK
ubytek tepla




Omrzliny

1.stupen — bleda, nafialovéla, malo citliva kuze
2. stupen — nazloutla kuze s puchyri, je necitliva

3. stupen — nekroza kuze, zmrzlé ¢asti jsou kifehke,
po rozmrznuti se rozpadaji

Prvni pomoc:

zastavit pusobeni chladu
postupné zahrivani
sterilni kryti zasazenych ploch




