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Anestezie

* v obecném pojeti znecitlivéni

* v uzSim slova smyslu pouzivano pro
celkovou anestezii (lidove ,,narkdza“)




Historie

1540 syntetizovan ether

1562 Par¢ pouziva kompresi nervu

1665 prvni 1v.aplikace (op1at?)
1777 syntetizovan N,O

1807 pouziti sn¢hu pr1 anestezii

1844 Wells — vetfejna prezentace N,O

16. rijna 1846 1.cterova anestezie —
W.Morton v Bostonu




Historie 11

1847 Stmpson pouziva chloroform

6. unora 1847 1.éterova anestezie v
Cechach — Celestyn Opitz v Praze

1878 prvni intubace
1942 prvni pouziti kurare v anestezii

1951 suxamethonium

1956 zavedeni halotanu




Perioperacni obdobi
» piedoperacni obdobi
» operacni vykon

* pooperacni obdobi




Predoperacni obdobi

kompletace predoperaCnich vySetreni (laboratorni

a konziliarni)

priprava pacienta na operacni vykon (hematologicka,
diabetologicka, dechova gymnastika...)
pohovor s pacientem, ziskani souhlasu

ordinace vlastni premedikace (obvykle ™ = & .3
BZD p.o.) Nz |

urceni typu anestezie, zhodnoceni
miry rizika




Premedikace «©,

cile premedikace — u dospélych spise anxiolyza, u
déti mirna sedace (vhodna 1 parasympatikolyza —
atropin)

,,prepremedikace — den predem vecer

preference p.o. podani, 1.m. mén¢, 1.v. napf. u
pacientu na JIP, alternativni cesty (déti)
zvlastni premedikace (spankova apnoe, GERD,
té¢hotné zeny)




OperaCni vykon

vedeni anestezie, udrzovani
zivotnich funkci

sledovani zivotnich funkci a dalSich
parametru (anest.plyny, relaxace...)

podavani krevnich derivata a
nahradnich roztoku

predchdzeni ev. 1éCba komplikaci
(koagulopatie, PNO, alergicke
reakce, vzduchova embolie...)




PooperacCni obdobi

casto Castecné prebira prislusny op. obor

sled

ovani probouzeni pacienta — IP nebo

dos;

pavaci pokoj

1¢Cba pooperacni bolesti

prevence ev. 1éCba komplikaci (PONYV,
apirace, postpunkcéni bolesti)




Rozdéleni anestezie
celkova anestezie

regionalni anestezie

\ epiduralni blok
\ - /

- ’ subarachnoidalni
blok

periferni blok

lokalni anestezie \ A BA periferni blok




Celkova anestezie

uvod (1.v., inhalacni)
zaj1Sténi dychacich cest (maska, LM, OTI)
udrzovani anestezie (inhalacni, 1.v.)

probuzeni




Soucasti celkoveé anestezie I

» slozka analgeticka (N,0, opioidy, NSA, ketamiﬁ*ﬁ”
= B

e slozka hypnotické (BZD, propofol, thiopental)

e slozka myorelaxaéni (periferni myorealxancia)

C &= (inhala¢ni anestetika — od kazdého trochu
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Anesteziologicky pristroj

privod plynu

rotametry

odparovace

pacientsky okruh
eispiracni a exspiracni chlopné
*pohlcovac CO,
epictlakovy ventil

sventilator, ru¢ni vak

*hadice, Y spojka
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Regionalni anestezie

* neuroaxialni blokady ¢ subarachnoidalni
blokada

 epiduralni blokada

 periferni nervove
blokady

* nervove pletené

 jednotlivé nervy / A b~ 2




Historie

1885 Corning — neuroaxialni blokada
1891 Quincke — lumbalni punkce
1898 Bier — subarachnoidalni blokada
1921 Pages — epiduralni blokada

1931 Dogliott1 — ,,ztrata odporu*
~1931 Guiterez — ,,visici kapka*

1944 Tuohy — epiduralni jehla




Subarachnoidalni blokada

e malé mnozstvi lokalniho —————
anestetika do subarachnoidalniho
prostoru

* specialni spinalni jehly
* relativn€ jednoducha, efektivniikied
ALE v¢étsi hemodynamické

zmeny, traumaticky pristup k

CNS (poruseni plen)




Epiduralni blokada

* v¢tSi mnozstvi lokalniho
anestetika v epiduralnim
prostoru

* narocnéjsi technika, méné
spolehliva, ALE vyrazn¢
vyuzivana jako kontinualni
technika (katetr, odstupnovani
uCinku) T
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Periferni nervove blokady

* lokalizace nervovych pleteni
pomoci neurostimulatoru (el.
proud ~ 0,3-1mA) ev. pomoci
USG nebo kombinace

* u Cisté senzorickych nervu

orientace pomoci anatomickych
struktur




[ .okalni anestetika

CH,(CH,),CH, GCHj

N
Ucnm——@ + HCl + H,O

DH3

maly ,,sortiment* v CR - Mesokain (trimecain), bupivacain

kratkodoba x dlouhodoba

toxicita a dalSi nezadouci ucinky

1eCba toxickych a alergickych prihod

budoucnost LA




Topicka anestezie

P

znecitlivéni daného okrsku kuize nebo sliznice
piimym pusobenim LA

ORL, oCni zakroky, drobné zakroky na kuizi,
venepunkce u déti

EMLA — kuiZze, Xylocain — sliznice, kokain - oko




D¢kuji za pozornost

H R Giger — Biomechanoid 75




