
SUPERVIZE DOTAZNÍK 
 

1. Co pro vás znamená pojem supervize 

a) možnost si popovídat s ostatními studenty 

b) možnost vyjádřit své obavy z průběhu praxe 

c) možnost probrat případné zajímavosti z praxe 

d) možnost probrat své zkušenosti z praxe 

e) možnost sebereflexe 

f) jiné (doplňte)…………………………………………………………………………………. 

 

2. Měli jste předchozí zkušenost se supervizí  (dřívější studium) 

a) ano 

b) ne 

c) nejsem si jistý/á, šlo o podobné aktivity (uveďte jaké)…………………………….. 

 

3. V čem spatřujete přínos supervize (osobní cíl supervize) 

a) pocit větší jistoty 

b) možnost sebeposouzení a vzájemného hodnocení studentů 

c) zjištění, že „v tom nejsem sám“ 

d) pocit podpory okolí 

e) možnost získání více pohledů na věc 

f) hledání cest k řešení problematických situací 

g) jiná odpověď (doplňte)………………………………………………………………………. 

 

4. Jak vnímáte prostředí v němž supervize probíhá 

a) pozitivně, je příjemné 

b) pozitivně, ale vhodnější by byla jiná místnost 

c) pozitivně, stále jsme v nemocnici (kontinuita s výukou) 

d) negativně, rušivé vlivy z oddělení 

e) negativně, stále jsme v nemocnici ( pocit stálé „dosažitelnosti“) 

 

 

 

 



5. Jak často, by dle vašeho názoru, měla být supervize zařazována do výuky praxe 

a) 1 x týdně 

b) 1 x měsíčně 

c)1 x za semestr 

d) jiná odpověď (doplňte)………………………………………………………………………. 

 

6. Preferujete supervizi v rámci 

a) studijního kruhu (celý ročník) 

b) studijní skupiny (skupina č. 1 a 2 zvlášť) 

c) jiné rozdělení skupin studentů 

d) nevím 

e) je mi to jedno 

f) jednotlivec 

g) jiná odpověď (doplňte)………………………………………………………………………. 

 

7. Jaké pocity jste měli před první supervizí 

a) očekávání 

b) ostych 

c) odpočinek 

d) obavy 

e) strach 

f) jiné (doplňte)…………………………………………………………………………………. 

 

8. Jaké pocity převládají po supervizích praxe 

a) úleva 

b) pocit bezpečí 

c) pochopení, že „je nás více“ 

d) únava 

e) strach 

f) obavy 

g) pochopení 

h) nespokojenost se sebou samým a svou aktivitou 

ch) snaha o lepší zapojení příště 

f) jiné (doplňte)…………………………………………………………………………………. 



9. Měli byste zájem o supervizi ve formě intervize (bez vyučujícího v rámci studentské  

    skupiny) 

a) ano, jistě (uveďte, jak často ………………………….) 

b) ano, možná 

c) určitě ne 

d) nevím 

 

10. Přivítali byste v průběhu supervize účast odborníka (psycholog, psychoterapeut…) 

a) ano, jistě 

b) ano, možná 

c) určitě ne 

d) nevím 

 

11. Považujete za dostatečnou časovou dotaci dosavadní čas věnovaný supervizním  

      setkáním (cca 1,5 – 2 hodiny) 

a) ano, jistě 

b) ano, možná 

c) určitě ne (uveďte, kolik času byste doporučili……………………………..) 

d) nevím 

 

12. Myslíte si, že supervizní setkání mohou zkvalitnit ošetřovatelskou péči, kterou  

      poskytujete svým pacientům 

a) ano, jistě 

b) ano, možná 

c) určitě ne (uveďte, kolik času byste doporučili……………………………..) 

d) nevím 

  

13. Myslíte si, že supervizní setkání mohou zlepšit kvalitu vašeho života (usnadnit 

prožívání některých situací a jejich řešení) 

a) ano, jistě 

b) ano, možná 

c) určitě ne (uveďte, kolik času byste doporučili……………………………..) 

d) nevím 

 


