Charakteristika primarni péce

PécCi spolecnosti o zdravi ob¢and, kterd je zakotvena v Zakoné €. 20/1966 Sb. o péci o zdravi
lidu, musi odpovidat snaha kazdého jedince Zzit zdravé a vyvarovat se vlivi, které skodliveé
pusobi na jeho zdravi. Ob¢ané¢ maji pravo na poskytovani zdravotni péce podle ustanoveni
vySe uveden¢ho zakona, dale podle Zakona ¢. 48/1997 Sb. o vefejném zdravotnim pojisténi a
podle Zékona €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi a vSech ptedpisti vydanych k jejich

provedeni.

Svobodné volba I¢kate

Kazdy obc¢an s vyjimkou osob ve vazbé a ve vykonu trestu odnéti svobody ma pravo na
svobodnou volbu 1ékare, klinického psychologa a zdravotnického zafizeni. Svobodna volba
I¢ékate se netykd zavodni preventivni péce a zdravotnickych zatizeni v ptipadech, kdy jsou
tato zafizeni pfisluSnym orgdnem ochrany vefejného zdravi stanovena k provedeni
epidemiologického opatieni. Registraci u praktického 1ékaie miize jedinec zménit 1 x za 3

meésice.

Zatizeni ambulantni péce

Zakladnim ¢lankem zafizeni ambulantni péce jsou ordinace praktickych lékaiti pro dospélé,
praktickych 1¢kaii pro déti a dorost, Zzenskych lékaiti a stomatologli (zubnich lékafit),
piipadné ordinace dalSich odbornych I€kafti, k jejichz navstéve neni tieba doporuceni.
Prakticky lékat pro dospélé se v soufasné dobé stavd privodcem obcana soustavou
zdravotnictvi, mé roli koordinatora mezi soustavou zdravotnich sluzeb a dal$imi, pro klienta
potfebnymi soustavami. Prakticky lékai pro dospélé by mél byt 1ékafem s komplexnim
piehledem o zdravotnim stavu svého registrovaného klienta a o veskeré 1écebné preventivni
péci, kterd mu je poskytovana v jinych oborech. Na jednoho praktického 1ékate pro dospélé
pfipadé cca 1 700 obyvatel.

Cinnost praktického lékafe pro dospélé lze vykonavat v samostatné ambulantni ordinaci
formou soukromé l¢karské praxe, coZz je v soucasnosti u nds nejcastéjsi, nebo formou
zaméstnaneckého poméru ve statnim nebo nestatnim zdravotnickém  zafizeni. Sestra
pracujici u praktického Iékate pro dospélé je potom zaméstnancem praktického 1ékate nebo

ptislusného zdravotnického zatizeni.



Podminky vykonu soukromé praxe praktického l¢kaie pro dospélé
Prakticky 1ékat pro dospélé musi pied zahajenim své praxe splnit urcité podminky:

- Musi mit licenci (osvédceni) od mistn¢ piisluSné pobocky lékaiské komory, Ze je
odborné zptsobily vykondvat samostatnou lékaiskou praxi. Predpokladem je splnéni
stanoveného vzdélani a odborné praxe.

- Musi pozadat o registraci, o které rozhodne ve spravnim fizeni okresni ufad.
Ptedpokladem je persondlni, vécné a technické vybaveni ordinace, v€etné kladného
posudku hygienika a vypisu z rejstiiku tresti.

- Uzavieni smlouvy se zdravotni pojistovnou (muze s nckolika zdravotnimi

pojistovnami), vyiizeni ICO, pojisténi odpoveédnosti, ziizeni bankovniho uctu apod.)

K persondlnim piedpokladim soukromé praxe praktického lékafe pro dospélé je i
odpovidajici zdzemi nelékatskych zdravotnickych pracovnikll (sester). Sestra, kterd pracovala
v soukromé ordinaci praktického 1ékare pro dosp€lg, tzn. v nestatnim zdravotnickém zafizeni,
musela podle Zdkona ¢. 160/1992 Sb. o zdravotni pé¢i v nestatnich zdravotnickych
zafizenich spliiovat nasledujici pozadavky:

- ukoncené Uplné stiedni odborné vzdélani,

- ukonc¢ena nastupni praxe,

- 5 let odborné praxe, z toho 2 roky odborné praxe v lizkovém zafizeni.

Tyto pozadavky byla platné do 1. dubna 2004. Od 1. dubna 2004 se pozadavky na vzdélani
sester u praktickych Iékart pro dospélé tidi Zakonem 96/2004 Sb. o nelékaiskych

zdravotnickych povolanich.

Prakticky 1€kaf i sestra se musi seznamit s fadou obecné zavaznych predpist a smérnic, které
se vztahuji k vykonavani jeho praxe, at’ to jsou preventivni opatfeni v pé¢i o zdravi jeho
klientl (preventivni prohlidky, dispenzarni péce, zdvodni preventivni péce) nebo opatieni
k vytvateni a ochrané¢ zdravotnich podminek, at je to napi. vyhlaS8ka o opatfeni proti
pfenosnym nemocim, o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni, o

ockovani proti pfenosnym nemocim a fada dalSich.

Uhrada péée u praktického lékate pro dospélé
Zdroje pro zajisténi zdravotni péce o obyvatelstvo vytvaii povinné verejné zdravotni pojisténi.

U nés pisobi vedle Vseobecné zdravotni pojistovny jesté¢ fada zdravotnich pojistoven



dalsich, a obc¢an si vybira mezi jejich nabidkou. Rdmec vetfejného zdravotniho pojisténi urcuje
zékon €. 48/1997 Sb. a zékon €. 592/1992 Sb. urcuje vysi pojistného. Zdravotnické zatizeni
vnémz poskytuje zdravotni péci svym klientiim prakticky Iékaf, uzavird se zdravotni
pojistovnou smlouvu, kterd se fidi ramcovou smlouvou, jez je vysledkem dohodovaciho
fizeni mezi zastupci svazi zdravotnich pojisStoven a zastupci piisluSnych skupinovych
smluvnich zdravotnickych zafizeni zastupovanych svymi zdjmovymi sdruzenimi, v tomto
ptipad¢ tedy zastupci praktickych 1ékatii. Tato rdimcova smlouva obsahuje ustanoveni, tykajici
se doby ucinnosti, zpisobu a divodu ukonceni smlouvy, stejné¢ jako zplisobu provadéni
uhrady poskytované zdravotni péce a fadu dalSich.

Zdravotni péce, kterou poskytuji prakticti 1¢kati pro dospélé je hrazena na podklade této
ramcové smlouvy jednak kombinovanou kapitaéné vykonovou platbou, jednak kombinovanou
kapitacné vykonovou platbou s dorovnanim kapitace anebo podle vyhlaSky Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 134/1998 Sb., kterou se vydava seznam zdravotnich vykonu s bodovymi

hodnotami. Vykony, které provadi prakticky 1ékai pro dospélé v osobnim zajmu hradi ten,

kdo o tuto ¢innost pozadal, stejn¢ jako vétSinu tkonti v rdmci zavodni zdravotni péce.



