
Prostředí čekárny 

a ordinace 

u praktického lékaře

Miroslava Kyasová

Katedra ošetřovatelství

LF MU



ZZ ambulantní péče

� ZZ jako samostatná nebo jako sdružená

� Tvoří uzavřený celek

� Snadný přístup a snadný příjezd

� Mimo bytové nezávadné prostory

� Schválená přístrojová technika

� Zajištěna likvidace speciálního zdravotnického 

odpadu – zákon č. 238/1991 Sb. o odpadech



ZZ ambulantní péče

� Zajištěna dodávka pitné vody a odvod 

odpadních vod

� Systém vytápění

� Telefonní linka



ZZ ambulantní péče

� Základní prostory – ordinace, přípravna, 

čekárna pro pacienty, hygienické

zařízení pro pacienty

� Vedlejší prostory – hygienické zařízení

pro zaměstnance, úklidová komora, 

sklad



Požadavky na prostředí

zdravotnických staveb

�Denní osvětlení a větrání

�Rozloha

� Teplota vzduchu

�Relativní vlhkost vzduchu



Požadavky na minimální

vybavení ordinace/přípravny

� Stůl pro lékaře a 2 židle

� Vyšetřovací stůl se svítidlem a 

odkladním stolkem

�Optotypy

� Váha s výškoměrem

� Stolek pro administrativní činnost sestry



Požadavky na minimální

vybavení ordinace/přípravny

� Pracovní plocha ……

� Sterilizátor

� Skříň a chladnička

� Trezor

�Dřez

�Umývadlo

� Svlékací kout se sedačkou a věšákem


