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Dlahy v PP: 

� Dřevěné 

� Drátěné = Krammerovy dlahy = kovové žebříčky různých šířek a délek, 

tvarovatelné, před použitím je obalujeme obvazovým materiálem  

nebo improvizovaně (novinami). 

� Improvizované dlahy – větve, vařečka, koště, deštník, oděv stočený do roličky….. 

� Vakuové dlahy (záchranáři), nafukovací dlahy – nemusí se snímat  

při RTG  

Zásady přikládání dlah: 

 

1. dlahu před přiložením vždy obalíme – vatou, obinadlem, měkkou látkou 

2. zraněného nesvlékáme a dlahy přikládáme přes oděv 

3. dlahy formujeme podle zdravé končetiny 

4. dlaha musí znehybnit celou poraněnou část (kloub nad a pod zlomeninou) 

5. dlahu vypodložíme v místech tlaku na kůži 

 

 

 

 


