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HYPOXIE

nedostatek kysliku (¥ p O,)

(v bunce, tkani, organu, celém organismu)



KYSLIKOVA KASKADA

mmHgqg
Suchy atmosfericky vzduch 159
Zvlhceny zahraty atmosfericky vzduch 149
Idealni alveolarni plyn 105
End-exspirovany vzduch 105
Arterialni krev 77
Cytoplazma — mitochondrie 3-10
Smisena zilni krev 40

Zilni krev 20
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Klasifikace hypoxii

1. Nedostate¢na oxidace Kkrve v plicich

2. Plicni onemocnéni

3. Venozné-arterialni zkraty

4. Poruseny transport kysliku krvi do tkané
5. NedostateCna schopnost tkané vyuzit kyslik



Diferencialni diagnostika hypoxemie

hypoventilace
je TpAo;- Pao,
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ne

g . v PO,
Je mozna korekce ve vdechovaném
¥ pO, kyslikem? vzduchu
ano
nel \Vysoka’ nadmorska vyska
/ Zkrat porucha
lzolovana ventilace/perfuze
hypoventilace Atelektaza .
hypoventllace Pneumonie Asthma bronchiale
Ji 4 Plicni edém Intersticialni pneumonie
Deprese dechu Intrakardialni zkrat Alveolarni onemocnéni

Neuromuskularni onemocnéni Plicni zkrat Onemocnéni plicnich kapilar



VYSKOVA HYPOXIE



Dychani atmosférickeho vzduchu
(hodnoty aklimatizovaného jedince v zavorce)

Nadmorska barometricky pO, pCO, pO, stupen saturace
vysSka tlak ve vzduchu v alveolu v alveolu  kyslikem

(km) (mmHg) (mmHg) (mmHg) (mmHg) (%)

0 760 159 40 (40) 104 (104) 97 (97)
3,048 523 110 36 (23) 67 (77) 90 (92)
6,096 349 73 24 (10) 40 (53) 73 (85)
9,134 223 47 24 (7) 18 (30) 24 (38)
12,192 141 29

15,24 87 18



CESTOVANI LETADLEM

Zvysene riziko

- Pokles hemoglobinu pod 60 % fyziologicke normy

- Téezky stupen aterosklerozy

- Kardialni insuficience

- Respiracni insuficience

- Dekompenzovana hypertonie (hodnoty nad 200/100)



CESTOVANI LETADLEM

Viiv na systolicky a diastolicky TK

- nizky pO, aktivuje sympatikus
- vzestup periferniho odporu
- pokles srdecniho objemu
- pokles tlakove amplitudy (nekdy i stredniho TK)
- Zzhorsena perfuze tkani
- prerozdéleni objemu krve
- zvysena poloha branice
(zhorsena hemodynamika i respirace)



CESTOVANI LETADLEM

Zvysene riziko onemocneni

- srdecne cevni

- trombembolicke



