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B — nemecKky
psycholog, svou praci potvrdil vztah mezi
telesnou stavbou, viastnostmi osobnosti a
jejimi psychickymi poruchami

1 Leptosomni (respiracni)
1 Mezosomni (atleticky)
1 Eurosomni (pyknicky)




@ Postava: stihla,
hubené koncetiny,
slabé vyvinute
svalstvo

@ Charakter:
schizothymni typ
— Smysl pro poradek
— Systematika
— Preciznost
— Dusledny
— Pratelsky




@ Postava: vyvinuté
svalstvo a kostra,
vyrazna dolni Celist

@ Charakter: viskozni
typ

— Flegmaticky

— Pri drazdeni explozivni
— Zasadity

— Malomluvny




@ Postava: korpulentni
a podsadita, kratsi krk
a Siroky hrudnik,
vyrazna brada

@ Charakter:
cyklothymni typ
— Systematicnost
— Realista a diplomat
— SpolecCensky




@ Rozdéleni dle
zarodecnych listu:
— Endomorfie
— Mezomorfie
— Ektomorfie

@ Zméri se u kazdeho
clovéka na stupnici od
1do7

A VétSina pripadu: 444,
434, 443, 343 atd.

A William Herbert
Sheldon (1898-1977)

— americky psycholog



1 Ochablost

1 Nedostatek svaloviny
1 Nevyrazneé ochlupeni
1 Sklon k pohodli

1 Rad oslavuje

1 Je spoleCensky

1 Nesnasi izolaci




1 Hrubsi telesna stavba

1 Vyrazny oblice]

1 Hrubsi kuze a vyraznejsi ochlupeni
1 Aktivni a energicky

1 Vytrvaly

1 Necitlivy az chladnokrevny

1 Hlucny




1 Hubena postava

1 Krehké koncetiny

1 Dlouhy krk, jemna kuze

1 Velmi drazdivy

1 NespoleCensky a uzavreny

1 Nedostatecna odolnost, nemocnost




@ Rozdéleni dle intenzity nervovych
pochodu a vyrovnanosti povahy:
— Sangvinik
O Utlum-podrazdéni vyrovnané
— Cholerik
dPrevlada drazdivost
— Flegmatik
AVyrovnany Clovek, malé podrazdeni
— Melancholik
OSlaba osobnost
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@ Umelecky typ

— Prevaha I. signalni soustavy
@ Myslitelsky typ

— Prevaha ll. signalni soustavy
[ Prechodny typ

— Pomeér je vyrovnany

— NejCastéjsi vyskyt v populaci
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@ Konzervativni

— Bezproblemovi zakaznici

— Odmitavy postoj k novinkam
@ Pasivni

— Odmitaji radu

— Odmitaji atypicke bryle
@ Nevyhranene

— Obtizny typ zakazniku

— Casto méni svUj vzhled

— Rychle se nadchnou pro urcity typ bryli, ale rychle ho
zavrhuji
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[ Zakladni pozadavky pro komunikaci s
ditetem jsou:
— Redukce slovniho projevu
— Zjednoduseni vykladu
— Vyloucit priliSné zasahovani rodicu
— Ziskani duvéry ditéte
— Vyhnout se otazkam
ONapf. Jakeé bryle by sis predstavoval?
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