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mechanismus self-stabilizace










H

snizeni vysky disku prfi kompresi je vetsi v pripade nulového vychoziho tlaku
(f1) nucleus pulposus nez v pfipadé predpéti daném absorbci vody do nucleus
pulposus

vztah hydratace, véku a rozsahu pohybu v zavislosti na vysce disku ...
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axialni zatizeni A/N = 1:3

L5-S1
(axialni
zatizeni)

@ 280 N

@ 16 kg.cm™

L5-S1

(flexe trupu)
@ 870N

@ 58 kg.cm?

L5-S1
(naprimeni z
flexe)

@ 1740 N

@ 107 kg.cm-



DISEASED DISC
UNDER LOAD

NORMAL DISC
AT REST

NORMAL DISC
UNDER LOAD







TAPING



s

Omezeni anteflexe v dolni L patef



Omezeni anteflexe v horni L a Th-L pateri
omezeni retroflexe pouze predozadnée obracene
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Ovlivnéni lateralni
deviace trupu s rotaci




Ovlivnéni lateralni
deviace trupu s rotaci




Ovlivnéni hyperkifozy

Ovlivnéni hyperlordozy

Fixace C-patere



