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Vrozené vady nohy

» Koalice tarzalnich kosti

* Polohove vrozeneé vady nohy

« Syndrom kongenitalnich konstrikCnich pruhu
» Paraaxialni fibularni hemimelie

* Tibialni hemimelie

 PEC

» Metatarsus varus congenitus

* Vrozene strmy talus

» Deformity nohou pri arthrogryposis multiplex
congenita




Vrozené vady prstu

* Vrozené varozni postaveni prstu
* Digitus V.superductus

* Vrozeny hallux varus

* Makrodaktylie

« Mikrodaktylie

» Syndaktylie

* Vrozene kladivkovité prsty

» Polydaktylie

* Vrozeny rozstep nohy

* Vrozené zkraceni metatarzu




Polydaktylie




Plocha noha

» Detska plocha noha-pes planovalgus
* Plocha noha pri os tibiale externum

* Peronealni spasticka plocha noha

» Ziskana plocha noha dospelych




Pes planovalgus




Neurogenne podminené deformity
nohy

« DMO - spasticka forma DMO
» Chabe obrny
* Pes cavus




Aseptické nekrozy kosti nohy a
bolesti paty

* Mb. Kohler |

* Mb. Kohler Il

* Severova choroba

» Disekujici osteochondroza talu

» Osteochondropatie sezamskych kustek
* Bolesti v oblasti paty

» Bolesti v oblasti Achillovy slachy
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Statické deformity predonozi

« Hallux valgus
* Juvenilni hallux valgus
» Hallux rigidus
* Metatarzalgie




Statické deformity prstu

* Digitus hammatus
* Digitus malleus

* Digitus V. varus

* Meziprstni otlaky




Polohove vrozene vady nohy

* Vyvoj behem fetalniho obdobi
* Mizi po porodu Ci po neinvazivnim leceni
* Incidence pri narozeni cca 2%

(Dunn 1972)




Polohove vrozene vady nohy

« PES CALCANEOVALGUS
30-50% vsech vrozenych vad nohy
max. dorziflexe hlezna , noha v everzi
diff.dg.- talus verticalis ,meningomyelokela

vV v v

LeécCeni: tezsi kontraktury —cviceni , SF




Obr. 9-6: Pes calcaneovalgus




Polohove vrozene vady nohy

« POLOHOVY PES VARUS

« POLOHOVY PES VALGUS

» POLOHOVY METATARSUS ADDUCTUS
« POLOHOVY PEC




Pes equinovarus congenitus

 Po DDH 2. nejCastejsi vrozena vada s incidenci
1-2/1000 zive narozenych deti

» 2x casteji chlapci

* VV 50% postizeni oboustranné

» Zpusob prfenosu je polygenni s prahovych
efektem( Wynn-Daviesova 1964 )

* Primarni pricinou je vrozené vadny tvar talu ,
zpusobeny jeho vadnym zalozenim v obdobi
nejCasnejsich fazi vyvoje nohy mezi 4.-7.
nitrodeloznim tydnem




Pes equinovarus congenitus

» Patologicky vystupnovana supinace nohy
» Jednotlive soucasti :

1.ekvinozita v hlezennem kloubu

2. Inverze paty

3.addukce predonozi

4.medialni subluxace v kloubu TN (Kleiger
1962)




PEC




Pes equinovarus congenitus

« Okamzite zahajeni lecby
* Ponsetiho koncept leCby- sadrovani, ve 3

mesicich perkutanni achilotomie, doleceni
ve dlahach

* Operacni lecba — kompletni subtalarni
release dle Mc Kaye ( 1972 )




PEC- Ponsetiho koncept IeCby




Vrozeny strmy talus-talus verticalis

Rigidni vrozena plocha noha ,nasledkem
vertikalniho postaveni talu a mene vyrazne
ekvinozity patni kosti pfi sou¢asné dorzalni
luxaci os naviculare

Vzacna vada , 1:100 000, casty familiarni vyskyt
, Casto vada sdruzena

Diff. dg: Pes calcaneovalgus ,Volkmanova
deformita

LecCeni thned po narozeni, do 3 let pokus se serii
sadrovych fixaci, po 3 roce ihned operace bez
teto pripravy







Digitus V. superductus

* VVrozene addukcni postaveni maliku, Casto
oboustranne

* Prst je ulozen nad 4.prstem, rotovan
Zevne

« Casto familiarni vyskyt
» Leceni-vhodna obuv, vylepovani , kozni a
Slachové plastiky pri potizich







Detska plocha noha- Pes
planovalgus

Deformita nohy rustového obdobi s
oplostenim medialni klenby a valgozitou

paty
Hypermobilni noha podminena zvysenou
ligamentozni laxitou

Uprava vékem, nepfechazi do dospélosti
Chuze SpiCkami dovnitr je prirozenou
ochranou nohy




Detska plocha noha — pes
planovalgus

» 3 stupne zavaznosti B1-B3
* Funkcni test , normalni pohyb v hleznu i sub talo
* Lecba sporna — 0 az operace

* Drtiva vetsina plochonozi —konzervativni leCba
— rezim,obouvani, stretching , ortetické pomucky
od 3. st.

Operacni leCeni-vykony na mekkych
tk.,artrodezy ,osteotomie tarzalnich kosti,
kombinace




Pes planovalgus




Prevzata vyobrazeni
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