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Dyskinéze a dystonie.
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Movement disorders
— onemocnheéeni extrapyramidoveho systemu

degenerativni procesy postihujici
mozkove podkorove struktury
podilejici se na centralnim rizeni
motoriky

» poruchy hybnosti (vegetativniho
systému, kognitivnich schopnosti)




bazalni ganglia

(ncl. caudatus a putamen

— striatum, globus
pallidum, ncl.
subthalamicus,
substantia nigra)

cerebellum (?) -
ncl. dentatus
struktury
mozkového

kmene (ncl. ruber,
retikularni formace,
centrum pro rovnovahu)

Movement disorders
— onemocneni extrapyramidoveho systemu
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Movement disorders
— onemocneni extrapyramidoveho systemu

®» udrzeni svaloveho

napéeti (tonu)

N koordigace
pohybu

®» mimovolni ¢cinnost

soubézna s volni

pohybovou aktivitou
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klinické syndromy:

abnormalni nedobrovolné pohyby
(dystonie a hyperkinéezy)
parkinsonsky (hypokineticko-rigidni)
syndrom
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Parkinsonsky syndrom:

nejcastéji v ramci Parkinsonovy
nemoci

prevalence 100-150/100 000

etiologie nejasna (degenerace neurond
vlivem oxydativniho stresu, geneticky podil)
postinfekcni, postischemicky,
iatrogenni (po neurolepticich)
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Parkinsonsky syndrom -
patofyziologie:

porucha dopaminergni inervace
bazalnich ganglii s poklesem obsahu
dopaminu zejm. ve striatu

7 . O .
zanik neuronu a depigmentace

substantia nigra (porucha funkce
zpétnovazebnych okruht)
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— onemocnheéeni extrapyramidoveho systemu

Parkinsonsky syndrom - klinicka
symptomatologie:

O tridda hypo-/akinéza-rigidita—tremor

=

posturalni poruchy (akatizie - pfe$lapovani na
mist&), vegetativni priznaky (zvysené slinéni a
poceni, mastna pokozka - seboroicka dermatitis,
fluktuace TK, konstipace), psychickeé poruchy

(deprese, demence) ...
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IPD - Idiopaticka Parkinsonova
nemoc.

OO0 zakladni priznaky:

1. hypokinéza - snizena pohyblivost, chudost pohybu
(zpusobend poruchou zahdjeni i provedeni pohybu -
paralysis agitans, strnuti — freezing pred dokoncenim
pohybu, pomala a ticha rec, mikrografie, hypomimie)

2. rigidita - patologické zvyseni svalového tonu
agonisty i antagonisty (fenomén ozubeného kola)

3. tremor - pravidelny, rytmicky pohyb - klidovy,
tlumen volni hybnosti (5 Hz, pocCitani penéz)
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IPD - Idiopaticka Parkinsonova
nemoc.

diagnostika:
. klinické priznaky
psychologicke vysetreni
zobrazovaci techniky (cT, MRI, PET, SPECT)

poly-EMG, EP (vina P 300), testy na
ortostatickou hypotenzi, L-DOPA test,
apomorfinovy test
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— onemocnheéeni extrapyramidoveho systemu

0 [

O0O000

IPD - Idiopaticka Parkinsonova nemoc

terapie:

A) prekursor DOPAMINU (DA) L-DOPA, agonisté DA
receptoru (D2,3 a D1), léky inhibujici odbouravam DA
(inhibitory MAO, COMT)

B) anticholinergika (CAVE u kognitivni deteriorace)

C) amantadin (pusobeni na excitaéni aminokyseliny)

D) chirurgicka lécba (lezionalni, stimula¢ni, transplantacni)
E) rehabilitace

NU L-DOPA: dyskinéze, fenomén fluktuace on-off

(nahlé zhorseni stavu), halucinace
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Dalsi parkinsonské syndromy - starsi

oznaceni Parkinson plus syndromy.

[0 jsou sdruzeny s dalsi symptomatologii

O vétSinou zacinaji symetricky, vétsinou neni
tres

O maly efekt DA terapie

[0 progresivni prflbéh (vyrazna inhibice motoriky

b&hem nékolika let), symptomaticka terapie -

anticholinergika
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Dalsi parkinsonské syndromy -
Parkinson plus.

O Multiple system atrophy- multisystémova

atrofie (MSA) - sy. parkinsonsky, cerebellarni,
pyramidovy, dysautonomie — nigrostriatalni degenerace/
Shy Drager sy./ olivopontocerebellarni atrofie

0 Progresivni supranuklearni paralyza (PSP)
— Pa. sy. + paréza sdruzeného vertikalniho pohledu
(zejm. smérem dolu), v rdmci kortikobulbarni poruchy
(dysfagie, dysartrie, porucha stoje a chuze, dystonie,
demence)
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Abnormalni nedobrovolné pohyby:

- dystonie, dyskinéze, hyperkinéze bez dalsiho
klinického obj. neurol. nalezu

- v diff. dg. extrapyramidova leze x konverzni
projev, vertebrogenni torticollis (DMO,
Wilsonova nemoc, neuroinfekt /borreliéza/, NU
neuroleptik)

- diagnostika: zobrazovaci metody (zjisténi atrofie,
léze), EMG, LP, psychologicke vysetreni
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Abnormalni nedobrovolné pohyby
- dystonie:

[0 pomaly, tonicky, intenzivni pohyb

[0 Etiologie:

- idiopaticka dystonie

- dystonie plus (s Parkinsonovou nemoci)

- hereditarni degenerativni onemocnéni

- sekundarni dystonie (pti tumorech, cévni 1ézi v
oblasti BG)
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Abnormalni nedobrovolné pohyby
- dystonie:

[0 Lokalizace (distribuce):

- generalizovana

- lokalizovana (fokalni - 1 sval, segmentovana
— i sousedici sval. skupiny, multifokalni,
hemidystnonie)
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Abnormalni nedobrovolné pohyby -
dystonie:

[0 Casté syndromy:

- Idiopaticka torzni dystonie (od détstvi, hereditarni,
postupna generalizace)

- Symptomaticka generalizovana dystonie (u

metabolickych poruch, thesaurismdz, intoxikaci, dUsledek DMO
— od détstvi)

- Atetoza (pomaly éervovity pohyb konéetin, pfechodné
stadium u DMO)

- Cervikalni dystonie (torticollis spastica)
- Blefarospazmus (zpocatku charakter intenzivniho mrkani)

-  Profesionalni spasmus, dystonie vazana na ukol
(pisarska krec)
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Abnormalni nedobrovolné pohyby
- dystonie:

[0 Terapie — obtizna:
- botulotoxin, baclofen (myorelaxans), VPA, BZD

- chirurgicka (elektricka stimulace- hluboka
mozkova stimulace)

- rehabilitace
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Abnormalni nedobrovolné pohyby
— dyskinéze (hyperkinéze):

[0 Chorea (recky tanec) - Huntingtonova (hereditarni), chorea
Sydenhami (revmatické onemocnéni, tanec svatého Vita),
chorea gravidarum, paroxysmalni kinezigenni choreoatetdza -
dystonicka hyperkinéza (epizodické choreatické syndromy),
hemichorea (po CMP v oblasti BG)

Balismus (postizeno korenové svalstvo)
Tremor (esencialni tremor - hereditarni, posturalni)

Tiky (nejcastéji neurotické, narustajici tenze, tikovéd nemoc -
sy. Gilles de la Tourette)

Akutni dyskinéza, tardivni dyskinézy (iatrogenni
pricina)

O 00O




Movement disorders
— onemocnheéeni extrapyramidoveho systemu

Abnormalni nedobrovolné pohyby -
myoklonické syndromy:

[0 nahla svalova kontrakce nebo inhibice centralniho
(0]
puvodu

O myoklonus segmentalni, fokalni, generalizovany

- kortikalni/ subkortikalni myoklonus/ retikularni
myoklonus/ segmentalni myoklonus (singultus)

- esencialni myoklonus, progresivni myoklonicka epilepsie/
symptomaticky myoklonus (JCD)/ postanoxicky
myoklonus




[0 Dekuji za pozornost ...




