!'_ Alimentarni intoxikace

MUDr. Miroslava Zavrelova
UPL LF MU



Epidemiologicka
i charakteristika

= zasadneé odlisna od alimentarnich
infekci — otravy z potravin

= odlisny klinicky obraz —
chybi horecka
= odlisna etiopatogeneze —
bakterialni toxiny
= neni interhumanni prenos




i Etiopatogeneze

= toxiny, produkované bakteriemi v
kontaminované potravine

St. aureus, Vibrio parahaemolyticus

= toxiny, produkované po poziti
kontaminované potraviny v GIT

Cl. perfringens typ A
= oboji mechanismus
Bacillus cereus, Cl. botulinum



‘L Stafylokokova enterotoxikoza

» Plivodce:
Staphylococcus aureus

G+ koky
velmi odolny

= termostabilni enterotoxin



i Stafylokokova enterotoxikoza

Zdroj nakazy:

= asymptomaticky nosic
= V hosohiltanu
= na kizi

= Clovek s hnisavym loziskem na
rukou



i Stafylokokova enterotoxikoza

= Klinicky obraz:
nahly zacatek, nausea, krece v
brise, zvraceni, prijmy

= Diagnhostika:
epidemiologicka anamnéza (epid.
vyskyt), priikaz agens z biol. mat,,
prilkkaz enterotoxinu v potraviné



i Stafylokokova enterotoxikoza

= Prenos:

alimentarni
» Rizikové potraviny:

s vysokym podilem bilkovin
= Vyskyt:

epidemicky



‘L Stafylokokova enterotoxikoza

= Inkubacni doba:
1 — 6 hodin

= Terapie:
= peroralni rehydratace
= hospitalizace vyjimecne



i Stafylokokova enterotoxikoza

= Preventivni opatreni:
= edukace potravinaril a verejnosti

= hygienickeé zasady manipulace se
stravou

= varena jidla uchovavat bud’ pri

T60 C nebo4 C
= docasné vylouceni nosicti



i Stafylokokova enterotoxikoza

= Represivni opatreni:
= hlaseni
= 1zolace doma

= bakteriologické vysetreni stolice,
zvratkl a vzorkl stravy

= sanitarni den ve strav. provozu,
bakteriol. vysetreni personalu



Alimentarni intoxikace
i Clostridium perfringens

= Plivodce:
Clostridium perfringens typ A
G+ nepohybliva tycka
sporulujici

= termolabilni enterotoxin
vznika v tenkém streve



Alimentarni intoxikace
i Clostridium perfringens

= Vyskyt:
= ve streve lidi a zvirat
(hovézi dobytek, drtibez, vepri)
= v pidé



Alimentarni intoxikace
i Clostridium perfringens

= Klinicky obraz:
nahly zacatek, nausea, brisni
kolika, prijem
(obvykle chybi horecka a zvraceni)
= Diagnostika:
bakteriologickeé vysetreni stolice
a vzorku stravy



Alimentarni intoxikace
i Clostridium perfringens

= Prenos:
alimentarni
= poziti kontaminované stravy
nezbytné pomnozZeni mikrobli
(spory prezivaji proces vareni,

rN~rs

klici a mnozi se béehem ochlazeni
i ohrivani pokrmu)



Alimentarni intoxikace
‘L Clostridium perfringens

= Inkubacni doba:
6 — 24 hodin (vznik toxinu
v tenkém streveé)

= Terapie:
rehydratace

= Preventivni opatreni a opatreni
v ohnisku nakazy:

jako u stafylokokové intoxikace




Alimentarni intoxikace
i vyvolané Bacillus cereus

» Plivodce:

Bacillus cereus

aerobni, sporulujici, ubikvitarni
= produkuje 2 toxiny

= termostabilni toxin A
pri pomnozeni v potraviné

= termolabilni toxin B
po pomnozeni v tenkém streve



Alimentarni intoxikace
i vyvolané Bacillus cereus

= Preventivni opatreni:

B. cereus kontaminuje 50%
potravin (do 102)

nutno zabranit pomnozeni



Botulismus

= Plivodce:
Clostridium botulinum
typ A — G (v Evrope typ B)
G+ tycka, anaerobni, sporulujici
spory odolné (120 exp. 30 min.)
= vegetativni forma produkuje
termolabilni neurotoxin



Botulismus

Vyskyt C/. botulinum

= ve streve lidi a zvirat (prase, ryby)
mV pfldé
= ve vode



i Botulismus

= klinicky obraz:

obrny perifernich nervt, dvojité
videni, polykaci obtize, zastava
peristaltiky a moceni

hrozi obrna dychacich svalii
= diagnostika:

pritkaz botulotoxinu ve vzorcich
stravy, ve zvratcich, v krvi, ve
stolici



i Botulismus

= Prenos:
alimentarni
» Rizikové potraviny:
= produkty domacich zabijacek
= doma nakladana zelenina
= doma zavarované kompoty



Botulismus

=« Inkubacni doba:
12 — 36 hodin (vzacne delsi)
= Terapie:
hospitalizace na ARO
polyvalentni antitoxické sérum
(antitoxiny A, B, E)



i Botulismus

= Preventivni opatreni:

= technologicke postupy v
komercni vyrobé potravin

= zdravotni vychova verejnosti



i Botulismus

= Opatreni v ohnisku nakazy:
= hlaseni onemocneéni
= povinna hospitalizace

=« laboratorni vysetreni biol. _
materialu pacienta a vzorku
stravy

= zajisténi vsech kontaktu

= podani polyvalentniho
antitoxickeho sera vsem
kontaktum



i Kojenecky botulismus

= neni intoxikace, nybrz infekce
= Plivodce:

Clostridium botulinum typ A, B, F
= Patogeneze:

neurotoxin se tvori az ve streveé
kojence po kolonizaci C/.botulinum

a pomnozeni



i Ranny botulismus

= neni intoxikace, nybrz infekce

= kontaminace rany sporami Ci
vegetativni formou C/. botulinum



