PRAVIDLA PRO PREDEPISOVANI LECIVYCH PRIPRAVKU

V soudasné dobé se piedepisovani 1é&ivych ptipravki v Ceské republice ¥idi vyhlaskou &. 54/2008 Sb.
ze dne 6. inora 2008 o zpiisobu predepisovani lé¢ivych piipravki, adajich uvadénych na 1ékafském
predpisu a o pravidlech pouzivani Iékatskych predpist.

Lékarsky piedpis (recept) je Gfedni listina sestavena podle urcitych ustalenych pravidel. Receptem
se lékar obraci na lékarnika se zadosti, aby vydal nebo pfipravil pacientovi 1é¢ivy piipravek v urcité
1ékové formé a v daném mnozZstvi. Vydany ptipravek musi byt vzdy opatfen srozumitelnym navodem
k pouziti.

Lécivé ptipravky jsou opravnéni predepisovat lékari poskytujici zdravotni nebo veterinarni péci
v rozsahu své plisobnosti a vSichni 1ékaii pfi poskytovani prvni pomoci.

V Ceské republice je podle platnych zasad recept psan latinsky, jen ¢ast uréena pro pacienta
(signatura) je psana Cesky (nebo v jiném jazyce srozumitelném pro pacienta). Pfedpis musi byt
vyplnén ve vSech ¢astech a musi byt Citelny. Nemélo by se v ném skrtat. Je-li provedena oprava, musi
byt opatfena vlastnoru¢nim podpisem l€kate a zkratkou ,,corr.” (correxit — opravil). Recept se piSe
nesmazatelnym zplsobem (propisovaci pero, razitko, psaci stroj, tiskarna apod.). Na jeden recepturni
formular 1ze pfedepsat max. dva druhy piipravka (Ize kombinovat HVLP i IPLP), neni-li zvlastnimi
predpisy pocet omezen na jeden druh (pfedpis 1éCivého piipravku obsahujiciho omamné nebo
psychotropni latky). Volny prostor v pfedpisu, neni-li dalsi pfipravek uveden, je nutno proskrtnout,
aby nemohlo dojit ke zneuziti.

K ptedepisovani 1éCivych ptipravkil zasadné slouzi recepturni tiskopisy. Ve vyjimecnych ptipadech
(napt. naléhavych situacich prvni pomoci) je mozno pouzit k ptedpisu i obycejny papir. V takovém
pfipad¢ je na predpis nutno napsat ,,Nebezpeci z prodleni* (,,Periculum in mora)* a uvést nejen jméno
a podpis I€kafe, ale i jeho plnou adresu a Cislo obcanského priikazu nebo rodné Cislo. Identifikace
nemocného v bezvédomi neni vzdy moznd, proto na predpisu mohou chybét jinak nezbytné osobni

udaje o nemocném.

Platnost receptii na bézné piipravky, omamné latky skupiny I a psychotropni latky skupiny II (tzv.
recept s modram pruhem) a déle i antibiotika a antimikrobidlni chemoterapeutika pfedepsana pro
mistni pouziti je 14 dnili, na antibiotika a antimikrobidlni chemoterapeutika pfedepsana pro celkové
pouziti 5 dnti. Recept vystaveny lékaiskou pohotovostni sluzbou, vcetné stomatologické a ustavni je
platny nejdéle 1 kalendaini den nasledujici po dnu jeho vystaveni. Recept s léCivymi ptipravky, jejichz
vydej se ma opakovat, plati 6 mésicli, nestanovi-li predepisujici 1ékat jinak, poc¢inaje dnem jeho
vystaveni, nejdéle vSak 1 rok. Pokyn k opakovanému vydeji se na recept uvadi vyrazem ,,Repetatur a
¢islici a slovy se doplni tdaj o celkovém poctu vydeji. Datum je nezbytnou ¢asti predpisu, chybi-li
datum vystaveni, je piedpis neplatny.

Neni-li vIékarné k dispozici predepsany pocet baleni nebo jestlize neni k dispozici jeden ze dvou
predepsanych 1écivych piipravkil z jednoho receptu a nemtlize byt urychlené obstaran (objednan u
distributora), byva lékarnou vystaven vypis z lékarského predpisu a lhtita platnosti receptu pak bézi
ode dne vystaveni vypisu.



Na recepturnich tiskopisech mohou byt uvedeny nékteré pozndmky a zkratky, napt. POHOTOVOST —
jde-li o recept vystaveny pohotovostni sluzbou; HRADI PACIENT — samoplatce,
Recept je neplatny, chybi-li jméno a pfijmeni pacienta, adresa, ¢islo pojisStovny, razitko poskytovatele

zdravotni péce, vlastnoru¢ni podpis lékaie a datum vystaveni.

Hromadné vyrabéné 1é¢ivé pripravky — HVLP (dfive speciality) jsou distribuovany do lékaren
vyrobcei (farmaceutickymi firmami) jako hotové pripravky pfipravené k vydani nemocnym bez dalsi
upravy lékarnou. HVLP dnes v celkovém poctu predepisovanych 1€Civ naprosto pfevazuji a celkovy
trend smétuje k jejich stale SirSimu pouzivani. Sériova vyroba provadéna podle zasad spravné vyrobni
praxe (GMP) na zakladé zavaznych postupl zarucuje vysokou kvalitu a standardnost piipravki a
zejména umoziuje piipravu modernich lékovych forem za pouziti vyspelé vyrobni technologie, kterd
pfi individudlni pfipravé 1éCivych pripravki v 1eékarné neni proveditelna.

Individualné pripravované lé¢ivé pripravky — IPLP (difive magistraliter) jsou pfipravovany
v 1ékarn¢ podle individualniho 1ékafského predpisu. Rozsah piipravkd pifedepisovanych a
ptipravovanych formou IPLP se lisi podle jednotlivych medicinskych obort, Castéji se tyto predpisy
vyskytuji v oborech vyuzivajicich 1ékové formy pro lokalni uziti s kratkou exspira¢ni dobou (o¢ni
1ékarstvi, dermatologie, ORL, stomatologie). Forma IPLP davéa také moznost individualizace predpisu
z hlediska sloZeni, davek a lékové formy. Neékdy miize mit u nemocného i pfiznivy psychologicky

vliv.

SLOZENI RECEPTU

Inscriptio — zahlavi predpisu, které obsahuje misto pro kod zdravotni pojistovny, evidencni Cislo a
sérii.

Personalia aegroti — osobni udaje o nemocném (jméno, piijmeni, rodné ¢islo a adresa bydliste).
Invocatio — osloveni, uvozené zkratkou Rp. (recipe — vezmi). Tato zkratka je predtisténa v levém
hornim rohu pfedpisové Casti (Ordinatio). Lékar tuto zkratku zatrhne az po napsani celého piedpisu,
aby tim potvrdil, Ze jej jak po formalni, tak po obsahové strance zkontroloval.

Ordinatio — vlastni predpis 1é¢ivého ptipravku. Pod zkratkou Rp. nejprve uvadime sloZeni ptipravku —
Compositio (téz v uzSim smyslu Praescriptio, preskripce). U hromadné vyrabénych 1écivych
pripravkl je tato ¢ast tvofena obchodnim ndzvem ptipravku v 1. pade se specifikaci 1ékové formy,
davky a pozadovaného baleni. U piedpisti IPLP je to vycet lékopisnych ndzvii predepisovanych 1€civ v
2. pade¢ sg. a jejich davek.

Dalsi casti predpisu je Subscriptio — pokyny pro lékarnu, kolik origindlnich baleni ma byt vydano
(v ptipadé HVLP) nebo jakym zpiisobem ma byt ptipravek z predepsanych slozek zhotoven (u IPLP).
Signatura obsahuje navod pro pacienta, jak ma ptipravek uzivat.

Datum - datum vystaveni je nezbytnou soucasti predpisu, nebot’ na ném zavisi doba platnosti receptu
(viz vyse).

Razitko zdravotnického zarizeni, jmenovka lékafe (obvykle obsazena v razitku) a vlastnoruéni
podpis lékai‘e jsou poslednimi ¢astmi predpisu, bez nichZ je recept neplatny.



Obecné zasady predpisu hromadné vyrabénych 1é¢ivych pripravki (HVLP)

HVLP jsou hotové 1éCivé ptipravky vyrabéné farmaceutickymi firmami, které jsou vydavany
nemocnému bez dal$i upravy lékarnou. Jsou uvadény na trh pod registrovanymi obchodnimi nazvy
(viz nize).

Znaceni HVLP

Pozadavky na informace uvedené na obalech HVLP (vnéjsi a vnitini obaly ptfipravku) a informace na
ptibalovych letacich se fidi registracnimi piedpisy, v naSich podminkach Statniho ustavu pro kontrolu
1é¢iv (SUKL).

HVLP jsou vyrabény v Sarzich (SarZe = mnozstvi vyrobku produkovaného v jednom vyrobnim cyklu,
spoleénym znakem vSech preparati vyrobenych v tomto cyklu je stejnorodost). Cislo vyrobni $arze
musi byt uvedeno na vnitinim i vné&j$im obalu preparatu.

HVLP jsou pouzitelné po omezenou dobu od data vyroby, délka pouzitelnosti zavisi na stabilité
pripravku. Vyrobce je povinen vyznacit na vnitfnim i vnéjSim obalu pfipravku dobu pouZitelnosti, a
to uvedenim mésice a roku (Pt.: ,,Pouzitelné do: 07.2012%). Zvlasté u pripravkl, u nichz velmi zalezi
na plné ucinnosti 1é¢iv v nich obsazenych, pfedevsim u antibiotik, je nutno dobu pouzitelnosti ptisné
dodrzovat; kone¢né datum pouzitelnosti byva na obalu oznaceno jako datum exspirace (pfedznaceno
zkratkou Exspir. nebo Exp.), po némz jiz nelze preparat pouzit bez zvlastniho povoleni.

Vnéjsi obal pripravku musi obsahovat nasledujici tdaje: 1. registrovany obchodni nazev (bud’
chranény uméle vytvoteny nebo genericky s nazvem vyrobce); 2. slozeni piipravku, tj. 1ékopisné
(latinské) nazvy ucinnych slozek s uvedenim davky ¢i koncentrace v baleni; 3. pouzité pomocné latky;
4. 1ékova forma, 5. pocet davek v baleni nebo velikost baleni; 6. navod k pouziti nebo odkaz na
informaci v ptibalovém letaku; 7. datum ukonceni pouzitelnosti, 8. zvlastni varovani (napf. ,,Ukladejte
mimo dosah déti®); 9. zvlastni podminky uchovavani (napi. ,,Uchovavejte pii teploté do 25 °C“,
,»Chraiite pied svétlem*) a pokyn ,,Nepouzitelné 1éCivo vrat'te do Iékarny*; 10. jméno a adresa drzitele
registrace; 11. ¢islo registrace; 12. Cislo Sarze.

Na vnitinim obalu_(blistru, lahviéce apod.) musi byt rovnéz uvedeny nejdilezitéjsi udaje, a to
prinejmensim ndzev pfipravku, nechranény 1ékopisny nazev t€inné latky, davka a 1ékova forma, ¢islo

Sarze a datum ukonceni pouZitelnosti.

Pravidla predepisovani HVLP

1. V casti Praescriptio je na prvnim fadku uveden plny nazev pripravku v 1. padé, jak jej
nalezneme v informacich o registrovanych 1éCivych pfipravcich, u nds nejcastéji v aktualnim
Pharmindex Brevifi, ale i napf. v AISLPu (Automatizovany Informacni Systém LéCivych
Ptipravkt — viz nize). Nedilnou souc¢asti ndzvu je i zkratka 1ékové formy (vidy) a rovnéz sila, tj.
velikost davky (koncentrace) v ptipad¢, ze pripravek je vyrabén ve vice terapeutickych davkach
nebo koncentracich.

2. Je-li 1ék wvyrabén v rlznych terapeutickych davkach nebo koncentracich a Iékat
davku/koncentraci v piedpisu nespecifikuje, nesmi 1ékarna 1€k vydat bez konzultace s lékarem
(obvykle telefonicke).

Davka je v nazvu vyjadiena vétSinou v miligramech a jejich nasobcich nebo zlomcich, jednotka
hmotnosti je ¢asto vynechana (t.&. napt. PARALEN 500 SUP rct. sup., DIGOXIN 0,125 LECIVA
por. tbl. nob.). Koncentrace byvé vyjadiena v procentech (t.¢. napt. PROCAIN LECIVA 1% inj.
sol.) nebo jako mnozstvi latky v urCitém objemu (t.C. pi. SANDOSTATIN 0,5 mg/ml inj. sol.).



Davka 1é¢iva mlze byt uvadéna i v mezindrodnich jednotkach (t.¢. napt. INSULATARD 100
IU/ml inj. sus.).

3. Na dalsim fadku je nutno specifikovat poZadované baleni pripravku, tj. u HVLP d€lenych na
jednotlivé davky uvést zkratku 1ékové formy a pocet kust v pozadované sile (napt. potahované
tablety k vnitfnimu uziti 20 ks 4 50 mg: Por. tbl. flm. 20 x 50 mg; injekéni roztok, resp. baleni
s 10 injekcemi o objemu 2 ml a sile G€inné latky 4 mg: Inj. sol. 10 x 2 ml / 4 mg), jinak je vydano
peroralni kapky aj.) se uvadi specifikace baleni zkratkou lékové formy, velikosti baleni a
eventuelné i koncentraci nebo mnozstvim u¢inné latky (napf. mast k zevnimu pouziti o hmotnosti
10 g a koncentraci 0,05 %: Drm. ung. 1 x 10 gm 0,05 %; kapky k vnitinimu uziti o objemu 20 ml:
Por. gtt. sol. 1x 20 ml). Pokud sila, tj. velikost davky (koncentrace) se neshoduje s tidaji na prvnim
fadku predpisu (napf. Digoxin 0, 125 Léciva por. tbl. nob. a na 2. fadku je uvedeno Por. tbl. nob.
30 x 0, 25 mg), potom lékarnik je povinen kontaktovat ptedepisujiciho 1ékare.

4. Cast Subscriptio u HVLP vyjadiuje, kolik originalnich baleni — Expeditiones originales,
zkratkou Exp. orig. (ojedinéle je mozné se setkat s upfesnénim obalu: Tuba originalis — Tub. orig.,
Lagena originalis — Lag. orig. aj.) je lékatem pozadovano. Pocet predepsanych baleni je
v soucasnosti omezen tak, ze podle ddvkovani uvedeném v signatuie lze na jeden recept predepsat
vice nez jedno baleni pfislusného 1é¢ivého piipravku pro zajisténi 1écby pacienta do jeho dalsi
kontrolni navstévy u 1ékare, nejdéle vSak na dobu tii mésici.

Vyjadieni po¢tu pozadovanych baleni uvadime v subskripci ve tvaru 4. padu sg. nebo pl., jelikoz
vyraz se vztahuje k imperativnimu tvaru Recipe = vezmi (+ 4. p.) v Casti Invocatio.

Expeditionem originalem numero unam Exp. orig. No. I. (unam)

Expeditiones originales numero duas Exp. orig. No. II. (duas)
Pocet baleni je nutno vypsat za fimskou ¢islici slovy do zavorky.

5. Signatura predpisu HVLP musi obsahovat vSechny potfebné udaje uréené pro pacienta, které

zarucuji spravné uzivani ptipravku podle optimalniho ddvkovaciho schématu (srozumitelna forma,
bez pouziti zkratek). Originalni baleni sice vzdy obsahuji orienta¢ni navod k pouziti, ten ale
nemusi odpovidat individudlni potfeb€. Informace pro pacienta je psana v cestiné za zkratku
latinského vyrazu Detur, signetur (D. S.) = necht’ je vydano, oznaceno.
Pokud je 1€k urcen do rukou 1ékate, uvadi se v signatufe latinské vyrazy: ,, Pro medico*, ,, Ad usum
medici“. Lék pro vlastni potiebu lze oznalit ,, Ad usum proprium®, ,,Ad usum meum* ¢i ,, Pro
me*. Pamatuj: Signatura HVLP nikdy neobsahuje vyraz ,,Suo nomine nebo ,,Cum formula*,
nebot’ baleni HVLP jsou jiz pii vyrob€ opatfena vSemi potiebnymi udaji.

6. Preskripce omamnych a psychotropnich latek ve formé HVLP se fidi pravidly pro ptedepisovani

uvedenymi v samostatné kapitole.

Ptiklady predpisit HVLP:
a) anxiolytikum diazepam v tabletach (vyrabén pod registrovanym generickym nazvem, proto je
uveden vyrobce, t.C. napf.):
Rp.
Diazepam Slovakofarma 5 mg por. tbl. nob.
Por. tbl. nob. 20 x 5 mg
Exp. orig. No. Il (duas)
D. S. 3x denné 1 tabletu.



b) omamna latka — morfin-hydrochlorid trihydrat v tabletdich s prodlouZzenym uvoliovanim

(vyrabén pod chranénym ndzvem, proto neni nutno uvadét vyrobce, t.¢. napt.):
Rp.
Vendal retard 30 mg por. thl.ret.
Por. tbl. ret. 30x 30 mg
Exp. orig. No. I (unam)
D. S. Pro medico.

Vybrané t. ¢. dostupné ¢eské zdrojové materialy, dle kterych je mozné HVLP piedepisovat:
Pharmindex Brevii’ — stru¢na verze Pharmindex Kompendia, ktera obsahuje zékladni informace
o HVLP pfipravcich registrovanych k datu jeho vydani. Brevii obsahuje v tvodu rejstiik ptipravkt
podle tzv. anatomicko-terapeuticko-chemické klasifikace (ATC skupiny, Cervena cast) a rejstiik
ptipravkl podle lékopisnych nazvi G€innych latek (modra Cast), dale podrobnéjsi informace o nove
zafazenych piipraveich (zluta ¢ast). Pak nasleduje vlastni textova Cast obsahujici ¢lanky fazené
abecedné podle obchodnich nazvt. Posledni ¢ast (zelend) uvadi adresar farmaceutickych firem a jejich
zastoupeni a adresy instituci dtlezitych pro lékate a farmaceuty.

Pharmindex Kompendium — podrobné ¢lanky (farmakokinetické a farmakodynamické vlastnosti,
indikace, kontraindikace, interakce atd.) o hromadné vyrabénych lé¢ivych pripravcich registrovanych
k datu vydani kompendia. Clanky jsou Fazeny abecedné podle obchodnich nazvil. Existuje i
elektronicka podoba na CD-ROM (Pharmaindex CD).

Remedia Compendium — podrobné ¢lanky o registrovanych 1é¢ivych piipravcich v piehledné Giprave
s fazenim dle indika¢nich skupin.

AISLP (Automatizovany Informaéni Systém Lécivych Pripravkid) — program urceny pro osobni
pocitae je pripravovan kazdé Ctvrtleti a Sifen na komeréni bazi vSem uzivatelim a zajemctm.
Poskytuje udaje o humannich, veterinarnich a homeopatickych 1é¢ivech a dale také o prostiedcich
zdravotnické techniky a parafarmaceutikach (napf. potravinové, vitaminové a vyzivové dopliiky,
kosmetika, Gaje atd.), které jsou aktualné dostupné v Ceské republice a na Slovensku. AISLP
umoznuje interaktivni vyhledavani Iécivych ptipravkl podle celé fady kritérii (indikacni skupina, ATC
klasifikace, u¢inn4 latka, obchodni nazev apod.). V knihovné pfipravkil je uveden nejen registrovany
nazev, lékova forma, velikost baleni, mnozstvi hlavni ¢inné latky, vyrobce a zemé vyrobce, ale také
aktualni registrace, cenové relace, volnost prodeje. Déle jsou zde piibalové informace pro pacienta,
souhrny udajt o pfipravku a digitalni obrazky jednotlivych piipravka. Je aktualizovdn 4x rocné podle
dat dodanych kompetentnimi organy.

Obecné zasady predpisu individualné pripravovanych lé¢ivych pripravki (IPLP)

Compositio (Praescriptio)

latky po latky pomocné. Podle u¢inku a vyznamu rozeznavame:

»  remedium cardinale — slozka s hlavnim lé¢ebnym ucinkem,

= remedium adiuvans — doplitkové 1é¢ivo napomahajici ucinku Ié¢iva hlavniho nebo oslabujici jeho
nezadouci ucinky,

. remedium corrigens — slozka upravujici nepfijemnou chut, nezadouci vzhled nebo viini

ptipravku,



remedium constituens neboli vehiculum — indiferentni pomocna latka, ve které jsou pouzita 1éciva

rozpusténa nebo rozptylena a ktera dava ptipravku kone¢nou formu a vzhled.

Ptedepisovany 1é¢ivy piipravek nemusi samoziejmé vzdy obsahovat vSechny uvedené slozky. Néktera

1é¢iva plni soucasné funkci hlavni i korigujici slozky, vehikulum nemusi byt pfitomno napft. u tuhych

délenych forem o davkach vyssich nez 100 mg. Jednodussi preskripce je nékdy vyhodngjsi jak z

hlediska 1é¢ebného ucinku, tak pro mensi nebezpeci vytvoreni inkompatibilni smési.

1.

Nazev kazdé slozky (remedia) piSeme na zvlaStni fadek s velkym pocateCnim pismenem, a to
latinsky ve tvaru stanoveném platnym lékopisem (v soucasnosti CL 2009).

Nazvy 1é¢iv uvadime ve 2. p. sg.: Recipe Paracetamoli miligrammata quingenta - tedy k Cislovce
se vztahuje 4. p. (vezmi 500 mg); k ndzvu 1éCiv se vztahuje 2. p. (500 mg paracetamolu). Zkratky
uzivame v nazvech 1éCiv jen tam, kde maji jednoznacny vyklad. Pipustné zkratky nazvi 1é€iv jsou
uvedeny v CL.

Davky jednotlivych slozek, pevnych i tekutych, se v preskripci vyjadiuji arabskymi ¢islicemi
v gramech, zkratka g se ale za ddvku neuvadi. Desetinna ¢arka nesmi byt vypusténa ani v pfipad¢,
ze jde o Cislo celé (napf. 2,0 nebo 100,0). Mnozstvi 1éCiva u injekénich a infaznich roztokl je
udano v gramech, ale mnozstvi vehikula v mililitrech. Je-li 1é¢ivo davkovano v mezinarodnich
jednotkach, pak za davku (fimskou C(islici) uvedeme zkratku u.i., resp. U.L. (Unitates
Internationales).
Je-1i davka tekutého 1éCiva mensi nez jeden gram, mizeme ji v predpisu vyjadiit pomoci kapek
namisto vahového mmoZzstvi. Pocet kapek pak uvadime zkratkou g#t. (sg.) nebo gtts. (pl.),
vzhledem k vazbé ,, Recipe guttam, guttas * jde o tvar 4. p. Pocet kapek vyjadiime fimskou Cislici a
vypiSeme slovy do zévorky, aby nedoslo k zdméné s vyjadienim v gramech.

Lékarnik je povinen dbat pokynti 1ékate. Nesmi vydat pacientovi vic, nez je v receptu uvedeno
s vyjimkou nezbytnych indiferentnich pomocnych latek a prisad. Lékarnik je povinen kontrolovat
1ékatem predepsané davky léciv. Prekrocil-li Iékat pti predpisu bez oznaceni (viz nize) maximalni
davku, nesmi lékarnik piipravek v této davce vydat, aniz se poradil s predpisujicim lékarem.
Neni-li to mozné, opravi lékarnik davku v predpisu na obvyklou davku terapeutickou, vyda
pfipravek v této upravené davce a dodatecné lékafe vyrozumi o provedené zmeéné. Jestlize 1ékar
prekracuje maximalni davku védome z terapeutickych divodl, je povinen v receptu napsat za
davku vyktiénik a davku vypsat latinsky do zavorky slovy.

Mnoizstvi vehikula se uvadi v ptedpisu na poslednim fadku. Casto se nevyjadiuje ptimym udanim
davky, nybrz pouzitim ptedlozky ad pred davku vyjadiujici celkové mnoZzstvi piedepsané¢ho
lé¢ivého piipravku. Piedlozka ad se tedy mize v preskripci vyskytnout jen jednou, a to v jejim

poslednim tadku.

Napt.
Rp.
Morphini hydrochloridi trihydrici 0,6
Aquae purificatae 99,4

Nebo Castéji:
Rp.
Morphini hydrochloridi trihydrici 0,6
Aquae purificatae ad  100,0



U tuhych délenych 1€kovych forem (napft. ¢ipky, tobolky) je mozné nechat mnozstvi vehikula na
1ékarnikovi a do preskripce uvést u mnozstvi rem. constituens zkratku q.s. (quantum satis — kolik

je tieba):
Rp.
Paracetamoli 0,1
Lactosi q.s.

Nebo opét zadat mnozstvi vehikula:
Rp.
Paracetamoli 0,1
Lactosi monohydrici ad 0,5

6. V nekterych predpisech se vyskytuji dvé nebo vice 1&Civ ve stejné dévce. Pak neni tfeba davku
vypisovat u kazdé slozky, ale staci ji uvést u posledniho z téchto 1é¢iv a pred ni napsat aa (ana
partes aequales — stejnymi dily). Lékarnik pak pfi pfipravé pouzije uvedenou davku i u vSech
1é¢iv nad timto vyrazem, kterd jsou uvedena bez davky.

Napt.
Rp.
Natrii sulfatis
Magnesii oxidi levis aa 50,0

Lékarnik navazi po 50 g kazdé z obou latek a celkove tak bude ptipraveno 100 g.
" Vyraz aa je také mozno kombinovat s ad, avSak pouze na poslednim fadku, nejéastéji
u vehikula:
Rp.
Natrii sulfatis
Magnesii oxidi levis aa ad 100,0

»  Vyrazu aa je mozno v jednom ptedpisu pouzit i vicekrat, napt. u ¢ajovych smési:
Rp.
Chamomillae romanae floris
Menthae piperitae herbae aa 50,0
Foeniculi dulcis fructus
Anisi fructus aa 10,0

Subscriptio
V ptedpisu IPLP je to Cast obsahujici podrobné pokyny pro lékdrnu, jakym zplisobem ma byt
pfipravek zhotoven a vyddn nemocnému. Kazda lékova forma ma urcité vyjadfeni subskripce.
Pouzivame zde vétSinou ustalené latinské zkratky.
Pokyny pro Iékarnika uvadime v urcitém potadi. Je-li 1€Civy piipravek slozen ze dvou a vice latek, pak
na prvém misté¢ uvadime zkratku M. /. ..., coz zna¢i Misce fiat (sg.), resp. fiant (pl.) — smichej necht’
vznikne, resp. vzniknou. Za touto zkratkou se uvadi nazev lékové formy, kterd ma vzniknout, a to opét
ve zkratce.

Napf.

Misce fiat pulvis M. - pulv.

Misce fiat solutio M. £ sol.



Misce fiat unguentum M. f ung.
Misce fiant oculoguttae M. £ oculogutt.

Ma-li byt vydan 1écivy pripravek rozd€leny na jednotlivé terapeutické davky, pak na dalSim fadku
subskripce uvadime pocet davek, které ma 1ékarnik vydat. Pocet davek (pocet prasku, Cipku) ¢i
originalnich baleni vyjadiujeme zkratkou No. (numero) a fimskou Cislici, kterou vypiSeme slovy do
zavorky.

Napt. Dentur tales doses numero decem — D. t. d. No. X (decem)

V dalsi casti subskripce muze 1ékat vyjadrit, v jakém obalu (tobolky, lahvicka aj.) ma byt zhotoveny
pripravek vydan (adjustovan). Vhodna adjustace byva Casto ponechdna na lékarnikovi. Ptiklady

adjustace:
D. ad vitrum guttatum
D. ad lag(o)enam pro infusione
D. ad capsulas gelatinosas

Subskripci uzaviraji jiné pokyny pro lékarnika tykajici se bud’ dalsi upravy (napt. Sterilisetur!) nebo

pribaleni n€kterych aplikacnich pomicek (napt. Adde bacillum!).

Signatura

Je to dilezitd ¢ast predpisu, urena pro pacienta, psana Cesky (resp. v jazyce srozumitelném pro
pacienta). Je pfedznamenana zkratkou D. S. — Detur (et) Signetur.

Musi byt pfresnym navodem pro nemocného, v jaké davce, v jakych intervalech a jakou cestou ma
byt ptipravek uzivan. Tento navod lékarnik opiSe na Stitek pfipraveného lécivého piipravku. Neni
pripustné uvadét v signatufe jen obecné vyrazy jako napf. ,,Zevné“ nebo ,,Dle rady“. Pokud je
ptipravek urcen k jiné nez vnitini aplikaci, musi 1ékatf vyznacit v signatufe ,,Zasyp®, ,,O¢ni kapky*
apod., aby se piedeslo nahodnému perordlnimu uziti. Pak nasleduje doporuéené davkovani. Stitky
IPLP ptipravkl pro vnitini uziti jsou barvy bilé, pro jiné upotiebeni cervené.

Je-li 1€k predepsan lékafi nebo k vlastni potfebé predepisujiciho lékate, uvadi se i v signatufe
latinsky vyraz, a to Ad usum medici, Pro medico nebo vyraz s podobnym vyznamem. Pfipravek pro
potiebu ordinace oznacime Pro ordinatione.

Jde-li o lécivy pripravek piipraveny v lékarnég, je v téchto piipadech vzdy nutné pozadat 1ékarnika
o vyznaceni obsahu na obalu tohoto ptipravku. Vyzvu k oznaceni obsahu vyjadiujeme vyrazy S. Suo
nomine (u jednoduchych ptedpist, kde lze slozeni vyjadiit ndazvem léCiva a jeho davkou ci
koncentraci) nebo S. Cum formula (u ptipravkl obsahujicich dvé nebo vice 1écivych latek; lékarnik
opiSe na Stitek vycet vSech slozek ptipravku s pfislusnymi davkami, tj. celou preskripci). Neuvadi se
nikdy u HVLP!

U lécivych pripravkil ze skupiny Venena, napt. u silné G¢innych alkaloidd v ocnich kapkach, je
vhodné uvést v signatute vyraz Sub signo veneni! Lékéarnik pak obal ptipravku opatii tzv. jedovou
znamkou — Stitkem s napisem ,,JED®, ktery varuje nemocného pifed pozitim piipravku urcen¢ho
vyhradné pro zevni aplikaci. Toto vyznaceni neni provadéno automaticky a neni povinnosti lékarny.
Lékarnik oznaci ptipravek tzv. jedovou znamkou pouze na vyslovny pokyn lékate, ktery vSak také

k uvedeni této vyzvy v signatufe neni povinovan zadnou vyhlaskou.



