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Léky mohou výrazn ě ovlivnit Léky mohou výrazn ě ovlivnit 
výsledky laboratorních výsledky laboratorních 

vyšet řenívyšet ření

•• in vitroin vitro

•• in in vivovivo
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in vitroin vitro

•• interferencí s metodou stanoveníinterferencí s metodou stanovení
(reakce nebo vazba se stanovovaným (reakce nebo vazba se stanovovaným 
analytemanalytem nebo použitými reagenciemi, nebo použitými reagenciemi, 
tvorba komplex ů; falešn ě pozitivní i tvorba komplex ů; falešn ě pozitivní i 
negativní výsledky analýzy)negativní výsledky analýzy)
Př.: k. askorbová a Př.: k. askorbová a glcglc v moči v moči –– falešn ě falešn ě 
pozitivní reakcepozitivní reakce

•• barvou p ři fotometriibarvou p ři fotometrii
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in in vivovivo
specifickým ú činkem na organismusspecifickým ú činkem na organismus

•• lék skute čně zvyšuje/snižuje hladinu lék skute čně zvyšuje/snižuje hladinu 
sledované látky sledované látky ovlivn ěním rychlostiovlivn ěním rychlosti její její 
produkce, metabolismu, eliminaceprodukce, metabolismu, eliminace
(např. aktivací / inhibicí enzymatického degrada čního (např. aktivací / inhibicí enzymatického degrada čního 
systému, systému, kompeticíkompeticí o vazebné místo apod.)o vazebné místo apod.)

•• lék poškozuje n ěkterý orgánlék poškozuje n ěkterý orgán → je porušena i je porušena i 
jeho funkcejeho funkce

interakcí léku a potravyinterakcí léku a potravy
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Interakce lék Interakce lék -- dietadieta

•• FyziochemickáFyziochemická -- vzájemné ovlivn ění  absorpce, 
rozpustnosti, zm ěny náboje, tvorba chelát ů, 
komplex ů; př.: tetracyklin – Ca 2+

•• Fyziologická Fyziologická -- ↓↓ nebo nebo ↑↑ chuti k jchuti k j íídlu, ovlivndlu, ovlivn ěěnníí
peristaltiky (vlperistaltiky (vl ááknina)knina)

•• Patofyziologická Patofyziologická -- provokace toxických ú činků provokace toxických ú činků 
léku potravinouléku potravinou
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kde to stav pacienta dovolíkde to stav pacienta dovolí

•• před vyšet řením léky vynecháme nebopřed vyšet řením léky vynecháme nebo

•• odběr posuneme mimo dobu odběr posuneme mimo dobu 
maximálníhomaximálního působení léku působení léku (!(!diurnálnídiurnální
rytmy!)rytmy!)



7

Faktory ovliv ňující interferenci Faktory ovliv ňující interferenci 
léčivléčiv

•• dávka lékudávka léku

•• doba a délka podávání lékudoba a délka podávání léku

•• biologické faktory a s tím související biologické faktory a s tím související 
individuální reaktivita pacientaindividuální reaktivita pacienta
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→

zvažujeme farmakologickou 
anamnézu

• perorální antidiabetika, 
• antihypertenziva, 
• hormonální p řípravky, 
• salicyláty, 
• perorální antikoagulancia, 
• antibiotika, 
• diuretika, 
• vitamíny ad.



9

Příklady interference lé čiv a Příklady interference lé čiv a 
biochemických vyšet řeníbiochemických vyšet ření

•• askorbátaskorbát , salicyláty, streptomycin, salicyláty, streptomycin
↑ glcglc /U/U (nespecifická reakce s (nespecifická reakce s BenedictovýmBenedictovým činidlem na činidlem na 
průkaz přítomnosti redukujících látek v mo či)průkaz přítomnosti redukujících látek v mo či)

•• askorbátaskorbát
falešn ě pozitivní test na okultní krvácení, stanovení falešn ě pozitivní test na okultní krvácení, stanovení 
cholchol , k. močové, k. močové (metody využívající stanovení H(metody využívající stanovení H 22OO22
TrinderovouTrinderovou reakcí) reakcí) 

•• theophyllintheophyllin
interference se stanovením k. mo čovéinterference se stanovením k. mo čové

interference in vitrointerference in vitro
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Příklady interference lé čiv a Příklady interference lé čiv a 
biochemických vyšet řeníbiochemických vyšet ření

•• kortikosteroidykortikosteroidy
- účinek katabolický (krom ě jater – ↑ synt. glykogenu),
antianabolický a diabetogenní:
↓ proteosyntproteosynt éézyzy →→ ↓ enzymy
↓ glukózové tolerance →→ ↑↑ glcglc / S/ S
zpzpůůss. negativn. negativn íí dusdus ííkovou bilanci kovou bilanci ((↑ katabolizmus proteinkatabolizmus protein ůů))

↑↑ ššttěěpenpen íí depotndepotn ííchch TAG TAG →→ ↑↑ MKMK
↓ syntéza leukotrien ů (↓ k. arachidonové ← ↓ fosfolipázy)

↑↑ resorpce Naresorpce Na ++, Cl, Cl ¯̄ v v renren . tubulech . tubulech →→ retence Naretence Na ++, Cl, Cl ¯̄ →→
vodyvody
↑↑ renren áálnln íí sekrece Ksekrece K ++, H, H++ →→ ↓ K++ / S, alkalóza

interference in interference in vivovivo
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Příklady interference lé čiv a Příklady interference lé čiv a 
biochemických vyšet řeníbiochemických vyšet ření

•• morfium morfium 
nespecifický nespecifický ↑↑ ALT, LD, AMSALT, LD, AMS

•• kontraceptivakontraceptiva
↑↑ TAG, TAG, cholchol

•• furosemidfurosemid
↑↑ glcglc , AMS, ALP, , AMS, ALP, ↓↓ NaNa
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TherapeuticTherapeutic drugdrug monitoring monitoring 
(TDM)(TDM)

Měření hladin lék ů v tělních tekutinách jako Měření hladin lék ů v tělních tekutinách jako 
pomoc pro kontrolu jejich dávkování.pomoc pro kontrolu jejich dávkování.

•• Pomáhá p ři odhadu lé čebné odpov ědi nebo Pomáhá p ři odhadu lé čebné odpov ědi nebo 
možných vedlejších ú činků.možných vedlejších ú činků.

•• Používá se u lék ů, kde je jasný rozdíl mezi Používá se u lék ů, kde je jasný rozdíl mezi 
léčebnými a vedlejšími ú činky a kde hladina /S, léčebnými a vedlejšími ú činky a kde hladina /S, 
P s těmito ú činky p římo koreluje.P s těmito ú činky p římo koreluje.

•• Př.: Př.: digoxindigoxin , theofylin, , theofylin, antikonvulzivaantikonvulziva ((fenytoinfenytoin , , 
fenobarbitalfenobarbital , , karbamazepinkarbamazepin ), ), litiumlitium , , aminoglykosidováaminoglykosidová
atbatb ad.ad.


