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MOLYBDENMOLYBDEN ((MolybdaenumMolybdaenum )) MoMo

•• ZZ = 42= 42
•• AAr = 95,94r = 95,94
•• skupina VI. Bskupina VI. B
•• (Kr)3d(Kr)3d 555s5s11

•• oxox . . čč. IV, VI . IV, VI 
•• stst řřííbbřřitý aitý a žž ššedobedob íílý, tvrdý a klý, tvrdý a k řřehký ehký 

kovkov
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Metabolismus Metabolismus 

• V organismu celkem 90 µmol
• Nejvíce játra, slezina, ledviny

• Množství ↑ do 20 let, pak ↓.

•• ResorpceResorpce akt. transportem a difuzí; žaludek a 
tenké střevo; 24-80% Mo z potravy

• ↓ soli Wo, Cu, SO4
2-

•• Transport krvTransport krv íí::
• v ery vázán na α2-makroglobulin
• v plazmě jako MoO4

2- (menšina)
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VýznamVýznam

•• XanthinoxidXanthinoxid áázaza (MoVI, MoIV)

• Hypohanthin → xanthin → k. močová

•• SulfitoxidSulfitoxid áázaza (molybdopterin)

• SO3
2- → SO4

2-

•• AldehyddehydrogenAldehyddehydrogen áázaza
• Acetaldehyd → k. octová
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PPřřííjem v potravjem v potrav ěě

•• DDD = 75DDD = 75--250 250 µµµµµµµµg / deng / den

•• HlavnHlavn íí zdroje:zdroje:
• Lušt ěniny
• Cereálie
• Rýže
• Vnitřnosti
• Mléko a mléčné výrobky
• Ovoce, zelenina
• Ryby, tuky



7

DeficitDeficit

•• xantinuriexantinurie, , hypourikhypourikéémiemie, , hypourikosuriehypourikosurie
•• hypermethioninhypermethioninéémiemie, , hyposulfhyposulfááturieturie

•• klinickyklinicky tachykardie, tachypnoe, zvracentachykardie, tachypnoe, zvraceníí, , 
mentmentáálnlníí poruchy aporuchy ažž kkóómama

•• Deficit nebyl za pDeficit nebyl za přřirozených podmirozených podmíínek u lidnek u lidíí
popspopsáán.n.
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Toxicita Toxicita 

•• NenNeníí jednoznajednoznaččnněě prokprokáázzáána.na.

• ↓ vstřebávání Cu → deficit deficit CuCu

•• HyperurikHyperurikéémiemie, , hyperurikosuriehyperurikosurie

•• NaruNaruššeneníí sulfsulfáátovtovéého metabolismuho metabolismu


