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Dodrzovani zasad provozni a osobni hygieny a preventivhich hygienicko -
epidemiologickych rezimtl oSetrovatelské a lécebné péce studenty LF MU.

Povinnosti studentl je pouzivat pfedepsané osobni ochranné pracovni prostiedky a
dodrzovat bezpec€nostni a provozni ustanoveni ve FN Brno v osobnim zajmu o ochranu
vlastniho i vefejného zdravi a spolupracovat pfi vytvareni zdravych pracovnich podminek
a pracovni pohody.

V pfipadé ohrozeni zdravi, urazu nebo jiného poSkozeni zdravi je student povinen
postupovat podle smérnice ,Redeni pracovnich Urazid ve FN Brno

Pfi praxi na oddéleni musi studenti nosit jmenovky a vzdy dodrZovat tyto hygienické

pozadavky
Nosit €isté osobni ochranné pracovni prostiedky

- K vySetfovani mohou studenti pfistupovat az po omyti rukou, v operaé€nich
provozech a v lizkovych castech bez Sperkd, hodinek a umélych nehti na
rukou.

- Dezinfekci rukou musi provést vzdy po zdravotnickych vykonech u fyzickych osob, po
manipulaci s biologickym materialem a pouzitym pradlem a vzdy pred kazdym
parenteralnim vykonem a vzdy pfi uplatfiovani bariérového oS$etfovaciho rezimu
k zabranéni vzniku NN.

- K utirani rukou se musi pouzivat jednorazovy material, ktery je uloZen v krytych
zasobnicich (viz smérnice - Hygienicka pfiprava rukou jako pracovniho nastroje ve
zdravotni péedi).

- Béhem operacnich vykonu se musi zdravotni¢ti pracovnici operacniho tymu chranit
pomuUckami uréenym jen pro tuto €innost: sterilnim ochrannym odévem, jednorazovou
Cepici a ochrannou maskou, ktera kryje nos i usta, sterilnimi rukavicemi, obuvi.

- Ochrannou masku a sterilni rukavice musi zdravotni¢ti pracovnici pouzivat u v8ech
tzv. malych chirurgickych vykonl — pfi kterych je poruSovana nebo jiz poruSena
integrita kuze, zdravotnickymi prostfedky provedena komunikace s télesnymi dutinami,
pfipadné nefyziologicky vstup do organismu; ochranné pomucky musi byt
individualizovany pro kazdou osobu a je nutno je odkladat ihned po vykonu!

- Ochranné pomucky u ostatnich vykon( pfi poruSeni integrity kiize se voli ve vztahu
k vykonu, zatézi a riziku pro pacienta.

- Konzumace a jidla a piti je povoleno pouze ve vyc¢lenénych mistnostech (napf. jidelna,
denni mistnosti, €ajova kuchyrnka).

- 'V pfipadé vyskytu pandemie/epidemie chfipky postupovat podle smeérnice
Pandemicky plan FN Brno - €innost pfi vyskytu epidemie nebo pandemie chfipky.

(Pripraveno dle ,Hygienicko — epidemiologického radu Fakultni nemocnice Brno®)
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