FYZIOLOGIE VODY
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FYZIOLOGICKE ZMENY
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Prirastek hmotnosti u téhotnych
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pFirdstek
hmotnosti

déloha

plod amniova intravazalni  tukova tkan voda celkové extracelularni intracelularni

tekutina, tekutina
placenta
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Zmeny oproti vychozimu stavu

celkova hmotnost

intracelularni objem

extracelularni objem primipara multipara




Doporuceny denni prijem vody je okolo 2 I, minimalni 1,5 I.

Staci toto mnozstvi pro fyziologicke funkce GITu?



Metabolismus vody v GIT v ml/24 hodin
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ROZDELENI IONTU - kompartmenty (mmol/l)

plazma intersticium ICV

Na*t 142
Ca?* 2,5
K* 4
Mg** 1,0

Cl 103
fosfaty 1
SO, 0,5
proteiny 16




Vztah aktualniho pH na koncentraci K* a Mg?* v séru
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¢ K+ B Mg2+ =— Linearni (K+) —— Linearni (Mg2+)

7,6



Koncentrace elektrolytu ( %)
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Koncentrace iontu ve vybranych télnich tekutinach

160
140 4
120 ==
100 H H1 | .
80 H H - - -
60 44 |- - - - - ] - -
40 H - - - - - 1 - - -
204H H [ h h - - - - - - -
O - L] L] L] I L] - L] - L] - L] L] . L] - L] -
& 3 R ‘ RS ° @ > < Q@
& & & é,b@ ,go@ » RS &° < & Y
Q B S & © & &
N4 X WO N ¥ >
e} ,}\) @,{b ,@(‘ N QY
P w & <&@ 4 )
O > N ) %
2 Q 3 N
@ 2

O Na+ B k+ Ocl- OHCOs-




