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ZAKON ¢&. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zakladnim, strednim, vysSim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

m Q7 — zarizeni Skolniho
stravovani

m$ 20 — vzdélavani ¢izincu

= § 30 — vnitini fad skoly — skolni

jidelny
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m§119

w8122

= §31,835

ylouceni zaka ze
stravovani

— MO

—J€ ( ano zarizeni Skolniho
stra ni — zajist'uje
stravovani déti, zaku a
studentu

— odst. 2) ...v dobé€ jejich pobytu
ve Skole.......

£



Vvhlaska €. 107/2005 Sb.. o $kolnim

stravovani

w § 1 - ivodni ustanoveni

m § 2 - organizace Skolniho stravovani

m § 3 - zarizeni Skolniho stravovani a jejich
provoz

® § 4 - stanovi rozsah sluzeb Skolniho
stravovani



Stravovani v zarizenich
vani

m§5- uplataz
Skolnih

Prilohy:
Vyzivove normy pro Skolni
stravovani tzv. ,,spotrebni koS
potravin‘

Tabulka finan¢nich normativu na

£

potraviny




Primérna mésicni spotfeba vybranych druhl potravin na stravnika a den v gramech, uvedeno v hodnotach "jak
nakoupeno".
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Drub a mnoZstvi vybranjch drubl potravin v ¢ na strévnika a den pro laktoovovegetarianskou viyzZivu

Vejce Mleko Ml&cné Tuky  Cukr  Zelenina Ovoce Brambory  Lusténiny
tekuté vyr,  volne wolny  celkem  celkem




Vvyhlaska ¢. 84/2005 Sb.. o nakladech na

zavodni stravovani a jejich uhradé
v prispeévkovych organizacich zrizenych
uzemnimi samospravnymi celky
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ZAKON ¢&. 258/2000 Sb., 0 ochrané
verejneho zdravi a 0 zmén€ nékterych
souvisejicich zakonu

m§7 - hygienicke pozadavky na prostory
a provoz Skol, predskolnich a
Skolskych zarizeni

w819 - pfedpoklady pro vykon Cinnosti
epidemiologicky zavaznych
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m§20 - povi
vyk
epl

tyzicke osoby
ici C1innosti
ogicky zavazné
Dalsi podmin rovozovani stravovacich

sluzeb
md23 - stravovaci sluzba

- pokrm

m§ 24 - proSkoleni
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Vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pri
cinnostech epidemiologicky zavaznych
ve znéni vyhlasky ¢€.602/2006 Sb.

m$ 25 - podminky uvadeéni pokrmu do

ob¢hu
m§ 37 - oznaCovani rozpracovanych

pokrmu, polotovaru, cukrarskych
vyrobku a pokrmu




Vyhlaska €. 38/2001 Sb.. o hygienickych

pozadavcich na vyrobky urcené pro styk s
potravinami a pokrmy

Pril.8

Seznam kovu, slitin a pajek pro vyrobu materialu a
vyrobku

Pozndamky:
1/ Hlinik



ZAKON ¢&. 379/2005 Sb., o opati‘enich k ochrané

pred Skodami pusobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o
zmeéne€ souvisejicich zakonu

§ 8
§ 9
§ 12



' I EVROPSKE PRAV(

&

Nartizeni Evr arlamentu a Rady E

852/2004, o otravin

Codex Alimentarius
Zasady spravne vyrobni a hygienicke praxe
ve stravovacich sluzbach I. a II. dil

F



KODEX HYGIENICKYCH PRAVIDEL PRO
PREDVARENE A VARENE POTRAVINY VE
VEREJNEM STRAVOVANI

st produkce/sklizné

AST IV - (A) Vyrobni ¢ zovna: projekt a vyk

U
ST IV - (B) Prostory urce
ST V - Provozovna: hygieni avk
T VI - Pozadavky na osobnil il azdravi

T VII - Provozovna: pozadavkyna hyeienické zpracovani



Kodex hygienicke praxe pro predvaren¢ a vafene
potraviny ve verenem stravovani (Code of
Hygienic Practice for Precooked and Cooked
Foods in Mass Catering) ptfijala Komise pro
Kodex Alimentarius na svem 20. zasedani v roce
1993. Kodex byl rozeslan vSem ¢lenskym statim
a pridruzenym clenum FAO a WHO jakozto
poradni text, pricemz je rozhodnutim jednotlivych
vlad, jak jej vyuziji. Komise vyjadrila nazor, ze
kodexy praxe mohou poskytnout uziteCne
seznamy pozadavku pro narodni urady
vykonavajici kontrolu a prosazovani predpisu

V potravinarstvi.



ZASADY SPR
A HYGIENI
VE STRAVOVAC

IS PUBLIKACNI RADA NARODNI PUBLIKACE PODPORY JAKOSTI

PRUVODCE RIZENIM JAKOSTI

ZASADY SPR
A HYGIENI
VE STRAVOVAC

I PUBLIKACNI RADA NARODNI PUBLIKACE PODPORY JAKOSTI s

PRUVODCE RIZENIM JAKOSTI



listku — dbat na
o kose

® Sestavovani ji
pozadavky sp
» Moznosti pri

et, laktoovogetarianske:
stravy '

s Mléko a mlééné napoje
® Dva druhy jidel
¥ Barevnost

m Salaty

l



m nedostatek
frekvenci v

y V potrave sniZzuje

ovani

azelo ke sniZovani
omezovanim tuku a

» pozor, aby
energie pf'ﬂ
cukri

m salmoneloza

m campylobakter

£



Priklady:

salmonelozy

bufety, svaci
na MS rtizné avani jidla + pitny rezi
kastrilky dom
Cc1zi stravnici

retézy na ramp¢

stravovaci komise

odpady

&F



n Receptury

P nam chutna ve S

Ve skole nam chutn




ravovani ve Skolnich

{ jidelnach

Skolni stravovani nema ve svych
povinnostech pripravu diet
zahrnutu.

Skolni jidelna nema statut dietni
jidelny a poskytuje bezny standard,
ktery odpovida potiebam prislusne
zdrave vekove skupiny
stravovanych.



V soucasné dobé se pozadavky na moznost vareni
dietnich jidel v zafizenich Skolniho stravovani
stupnuji, a co tedy s tim?

Pt1 pryjeti deti, zaku a studentu se specialnimi
stravovacimi potiebami, ktere nelze zabezpecit

v ramci Skolniho stravovani, by méli zakonni
zastupci nebo zletili stravnici pocitat s tim, ze zpusob
a rozsah poskytovanych stravovacich sluzeb bude
nutne zvolit s ohledem na vyzivove potreby a
pripadn¢ 1 provozni moznosti dane pravnicke osoby,
ktera tuto ¢innost vykonava.



m soucitime s rodi¢i ditete, které ma zdravotni obtize,
vyzadujici specifickou stravu, a proto rozumime prani,
aby jejich potomek nebyl v dusledku tohoto handicapu
vyClenén z détského kolektivu

» chapeme apel zdravotniku, abychom vychazeli vstric
témto potrebam, protoze to jednodusSe vyzaduje
zdravotni stav téchto déti



nemame pracovniky, kteri by byli vzdélani €1 alespon
vyskoleni v pripravé dietni stravy

v soucasne dob¢ jiz na mnoha mistech nejsou ve funkci
vedouci Skolni jidelny erudovani pracovnici, kteri by méli
odpovidajici vzdélani v eboru vyzivy, natoz aby se orientovali
v dietnim systému

nemame financni prostfedky na ohodnoceni pracovniki, ktefi
by se dietnimu vareni vénovali

v mnoha Skolnich jidelnach nemame ani technologicke
vybaveni na tuto ¢innost

a v neposledni radé také v mnoha skolnich jidelnach chybi 1
ochota pracovnikii, zauymout k této problematice postoj
piijatelny pro obé€ strany.



» Kdyz mame dostatek
» Kdyz jsme schopni tec

Kdy Ize vyjit ditét1 vsti
|

v A\ M 4
te, ze jeho zdravotni stav
tarianu a jinych alternativnich

KdyzZ prinese potvrzeni
vyzaduje dietu (netyka
smert ve VyZive).
vyskoleneho personalu.
zajistit vSechny nutné kroky k
vareni diety.

m Kdyz jsme schopni dodrzet kriticke body pr1 donasen¢ strave.
» Kdyz mame dost sil k tomu, vSechno uhlidat do zdarného

konce.

Kdyz jsme ochotni vzit na sebe odpovednost za mozné
nasledky pii nedodrzeni vSech potifebnych krokaii.

P,




Navrh mozného res

Pro Skolni jidelnu

galne pripravu dietni stravy

ycet diet) za predpokladu, Ze pripravu
K témto ukonim; poskytnuti lepsi

1 tak konkurenceschopnosti v

po dohod¢ se zdravotniky
ve Skolnich jidelnach (spe
budou zabezpecovat osoby

nabidky skolskych sluzeb
gastronomickych sluzbach,

umoznit ptipravu dietni stravy v té€ch Skolskych zatizenich, ve kterych tato
cinnost neohrozi nabidku béZneho skolniho stravovani (technologicke
vybaveni kuchyné, kapacita zatizeni, souhlas zfizovatele a doplnéni
cinnosti do zfizovacich listin),

zapracovat do vyhlaSky o Skolnim stravovani (uvest napt. jako doporuceni
pod carou tak, jak byly diive uvedeny spotfebni normy a receptury pro

Skolni stravovani),




m stanoveni maximalnich fin ativil na vytipovanou skupinu diet,

® povinnost evidence ramco nich hodnot,
» definovat osobu zpiisobilo nky kvalifikacnich predpokladii
(vzdélani v oboru nutricni t /dietni sestra, odborna praxe,

proSkoleny kucharsky personal kuchyn€), odpovédnost za provadéné
sluzby, ale 1 legislativni a odborna podpora,

® evidence tohoto zpusobu stravovani 1 v resortnim statistickém vykaznictvi
(pocet vydanych porci, vySe prispévku na stravovanti).




» umoznéni nakupu téchto specifickych sluzeb 1 od jin¢ osoby
provozujici stravovaci sluzby (garance dietni stravy) soucasné
s provozem vlastni bézne Skolni jidelny,

m dietni stravu poskytovat v ramci doplnkove Cinnosti.

Pr1 zajisténi téchto specialnich stravovacich sluzeb, které
nejsou osetreny ve skolském zakoné€ a pfimo nesouvisi

se Skolnim stravovanim, by se mohl pouzit pouze § 123, ktery
resi poskytovani sluzeb za Uplatu.

Je vsak treba op¢t pripomenout, ze tato specificka sluzba
poskytnuta Skolni jidelnou nema charakter 1écebné dietni
VyZ1vy a neni garantovana odbornikem z oblasti medicinske
tak, jako ve zdravotnickych zarizenich.



Dalsi variantou rese

Rodice si prinesou vlastni jidlo

m dfive tato moznost narazela na nesouhlas hygieniku, v
souCasne dobé¢ ji 1ze j1Z v praxi vyuzivat

» s rodiCem uzavrit smlouvu s pevné stanovenymi
pravidly a odpovédnosti

® pokrmy musi byt skladovane ve zvlastni lednici

» pokud mame vice takovych stravnikt, musi byt vse
radn€ oznaceno, aby nedoslo k zaméné

m bedlive hlidat, aby ohraty pokrm byl v poradku



Tento zpusob feSeni vSak s sebou prinasi jednu
problematickou zalezitost. Postoj Ceske Skolni inspekce je

v soucasne dob¢ takovy, ze v pripade donaseni stravy rodi¢i do
Skolni jidelny, nemuze byt toto dit€, Zak — stravnik, Vykazovan
ve statistickém vykazu (prestoze pracovnice SJ musi jidlo
ohrat, vydat a posléze umyt 1 stolni nadobi!!!).

Vsichni dobre vime, jak velky ubytek financnich prostredku
v rozpoctu zpusobi odecteni byt jednoho stravnika!!

Nejlépe se v tomto piipad¢ osvedCila soucinnost s rodici.
Rodié spolupracuje se SJ, vybira vhodne pokrmy z jidelniho
listku a doda ptipadné do SJ potraviny, které se ve
standardnim stravovani nevyskytuji.



Zrizeni jedné jidelny., ktera bude varit dietni

poklesnout
m financn€ narocné

Nutnym predpokladem je, aby na dosazitelném organu statni
spravy pracoval nutri¢ni terapeut, ktery bude pripravovat
jidelni listky a dohlizet na pripravu diet v jednotlivych
zarizenich.

Tato varianta se mozna v budoucnosti ukaze jako jedno

Z moznych reseni, avsak bude tfeba peCliveho zvazeni
zabezpeceni vsech aspektu takoveho resSeni.




Jl

Skolm'avovéni V”‘

[talir 2009

‘




= pro déti od 0 do 3 let se pripravuje v Rimé
denné 13 000 porci

= mésto Rim je rozdéleno do 11 ¢asti, ve
kterych se nachazi 700 Skol a z toho pouze
1,8 % stravu dovazi, ostatni maji kazda
svoj1 kuchyni

m celkovy pocet jidel za rok €ini okolo 90
milionu (pocitano vCetne presnidavek a
svacin)



m cena jednoho denniho menu 5,03 €

m rodicCe plati 2,07 € a zbytek doplaci mésto

m dale pak mésto umoznuje rodicim v tizive
socialni situaci (pokud maji roCni piijem
mensi nez 13 000 €) snizeni poplatku na 25%

® pokud ma rodina rocni prijem nizsi nez 5 200
€ nehradi dit€ viibec nic
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m zisk firmy na jedne porci je 0,34 € (6,5%) a
celkové financni naklady na Skolni
stravovani se pohybuji ve vysi 190 milionu
€

m v soucasne dobe je rocn¢€ provedeno cca
2 700 kontrol stravovacich provozu ve
Skolach; z toho priblizn€ v 600 pripadech
jsou nalezeny zavady a prumérné 100 je
pokutovano




m 44%

m 26%
= 14%

m 2%

prirodnich surovin

pochazi ze specializovanych Bio
farem

pochazi z regionalni produkce

,.fair trade* — pomoc producentum v
zemich (Dominikanska
rep., Ecuador, Peru a Kolumbie)
podpora socialnich programu — pf.
zamestnanost v zemedelstvi


http://cs.wikipedia.org/wiki/T%C5%99et%C3%AD_sv%C4%9Bt

Dékuji Vam za pozornost
| J12] :




