
VÝŽIVA V OCHRANĚ  A PODPOŘE VEŘEJNÉHO ZDRAVÍ 

obor: Nutriční terapeut 

sylabus 

 
PODZIM 2011 – 3. ročník (úterý 11:00 – 13:15) 

 Téma  přednášející 

20.9. Prevence osteoporózy  Mgr. Březková 

27.9. Prevence obezity a výživa  Ing. Jackowská (Mgr. Poslušná) 

4.10. Projekty MVDr. Matějová 

11.10. Výživa Romů, bezdomovců a narkomanů  Mgr. Piskáčková 

18.10. Společné stravování Bc. Packová 

25.10. Biopotraviny / Výživa a zubní zdraví Mgr. Vašková / Ing. Mrázková 

1.11. Prevence kardiovaskulárního onemocnění a DM 

II. typu  

Ing. Mrázková 

8.11. Výživa a kouření/ Fruktóza Mgr. Mlčochová/ Mgr. Papežová 

15.11. Doplňky stravy a potraviny pro zvláštní výživu  Mgr. Pruša 

22.11. Výživa postižených Mgr. Petrová  

29.11. Jód (9:10-10:50)/Výživa seniorů + Alternativní 

výživové směry 

MUDr. Ryšavá – společně s 3. 

ročníkem/ Mgr. Petrová 

6.12. Označování potravin Ing. Koudelka/Ing. Pavelková 

13.12. Nádorové onemocnění a výživa  Bc. Bischofová 

20.12. Zdravotní a výživová tvrzení/Označování 

doplňků stravy 

JUDr. Nováková 

3.1. Projekty MVDr. Matějová 

 


