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Specificke rysy (procesy)
kKlinicko - biochemicke analytiky
Pozadavek — Vysledek (informace)

Analyticka faze

/

Preanalyticka faze Postanalyticka faze

Analyticka faze nemuze korigovat chyby faze preanalytické (G.von Boroviczeny)



Frekvence laboratornich chyb

I

IE Analyticka faze 7 —13%
(POCT, point-of-care testing az 40%)

B Postanalyticka faze 18 —47%
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> Jineé zdroje - www.labtestonline.cz
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Lab Tests Online “?

Informace pro laickev a odbormouw vefejnost
o laboratarnich vyietfenich
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ALT

Dalsi nazew: glutamat-pyruvat dehydrogenaza (GPT)
Oficialni nazev: Alaninaminotransferaza
Souwvisejici vySetfeni: AST, ALP, Bilirubin, Jaterni profil

Vv SetfFeni

Jak je wyietieni vyuZivano?

Kdy je vyZetieni poFadovano?

Co vysledek vySetifeni znamena?

Dalzi informace ¥ souvislosti s timto ¥vySetifenim

Jak je wysetfeni vyuZivano?

ALT stoupa pri jaternich nemocech. ALT je hodnoceno spolu
s daliimi enzyrmy, jako je alkalickad fosfataza (ALP) a
aspartataminotransferaza (AST) a daldimi testy s cilem |épe
urdit jaterni onemochéni.

Kdy je vyietieni poZadovano?

[ =

=1 poslat stanku e-mailem
iy vytisknout stranku

= Zakladni informace

= Wyietfovany parametr

= WuZetfeni

= Informace o laboratornimm
wpietrani

= Castéd otazky

= Dalsi dotazy

= Literatura a odkazy

GLOSSARY

b Iktberus
b Enzym

b Cirhoza
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Informacni servis

Obsah
Zakladni informace
Obeené edukacni texty (metrologie, nivamost, nejistoty, doporufené postupy, ...)
AIM - Autoimunita
AKS - Analyty kreyniho séra
CSF - Klinicko-hiochemick 4 analyza likvoru
DD - D Dimery
DIF - Hodnoceni natéru periferni krve
KD - Sledovani kompenzace diahetu
KM - Kardialni markery
KO - Krevni ohraz

V nasledufici tabulce nalezmete seznam edukacnich text, dokumentt), odkazl a néstrof, kieré jsou sefazeny dle tématickijch olerub,
Rada dokumentt je ve formét PDF.

Datum
‘ Dokument T
wvefeinéni




Preanalyticka faze

« Mimolaboratorni

 |Laboratorni



Mimolaboratorni preanalyticka faze

* Priprava pacienta pred odberem
biologickeho materialu

* (Odber biologického materialu
* Oznaceni vzorku a zadanky

* Transport do laboratore



Priprava pacienta pred odberem
biologického materialu

* |[nformovanost pacienta
 Rezim pred odberem



Odber biologickeho materialu

 Nacasovani odberu

* Misto odberu

» Poloha pri odbéeru

« Zpusob odberu a odberové systemy

e Turniket

e Odbér: Krev
MocC
Mozkomisni mok
Stolice

Sliny, Pot, ...



Oznaceni vzorku a zadanky

» Laboratorni prirucka

Vojensks nemocnice Broo
Oddélen IKinickych laborator
636 00 Broo, Zabrdovicks 3,

Smémice OEL £ 00,2010

LABORATORNI

PRIRUCKA

ODDELENI KLINICKYCH LABORATORI

C. Manual pro odbéry primarnich vzorki

C-1 Zakladni informace.......ovierernisasesenns
C-2 Pozadavkove listy (Zadanky)
C-3 Ustni pn}:aﬂ avky na vy setieni (dodateénd a opakovana vy
C-4 Pouiivany m:lhrrn:ﬂ.j. systém
C-5 Piiprava pacienta pied vyietienim, odbér vzorku
C-6 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku
C-T Mnozstvi vzorku
C-8 Nezbvine operace se vzorkem, stabilita
C-9 Zikladni informace k bezpetnosti pfi praci se vzorky ..
C-10 Informace k dopravé vzorki a k zajiSténi svozu vzo
D. Preanalvtickeé procesy v laboratofi.
D-1 Prlgrm fidanek a vzorkid .
D-I Kritéria pro prllt'[l nebo odmitnuti vadnych [l'Ll}]lII]]Lh_i primarnich vzorki .
D-3 Postupy pfi nespravne identifikaci vzorku nebo fadanky
D-4 Vyietiovani smluvnimi laboratofemi




| ISO 15189 a preanalyticka fdze |

% Kapitola 5.4-postupy pred vysetrenim

% 5.4.1 Identifikace pacienta
%542 3,5 Odber (manudly)
% 5.4 3 Identifikace vzorku
% 5.4.6 Transport vzorku
¥ 5.4 8.0dmitnuti vzorku
% 5,49 Objem vzorku
¥ 5414 Stabilita pri skladovani




Transport biologickeho materialu

 Donaska
« Automobilova a jina preprava
* Potrubni posta

Casova odezva (TAT, turnaround time)
je doba, za kterou je k dispozici vysledek

* TAT laboratorni

* TAT celkovy



Laboratorni preanalyticka faze

Prijem a identifikace vzorku
Centrifugaci

Alikvotace a trideni

Skladovani vzorku pred analyzou

Uprava vzorku pfed vlastni analyzou



Cetnost preanalytickych chyb

I
B Nevhodny vzorek 19 — 46%
I Chybna identifikace 1 -2%

(znacCeni odbérovych nadobek/zkumavek 50%,
zadavani dat do LIS 22%)



> in vitro > 98%
> invivo <2%

ovliviiuje minimalné 40 analytu



Vznik hemolyzy (in vitro)

@ Odber

@ Transport

@ Zachazeni

@ Skladovani (mimo i v laboratori)




Mozne pri

@ Mechanicka
@ Osmoticka
@ Tepelna

@ Chemicka

ciny hemolyzy



Mechanismy pusobeni hemolyzy

@ Uvolneni hemoglobinu a dalsich
intracelularnich latek do séra nebo

plazmy
- zvyseni koncentrace (K, LD,...)
- snizeni koncentrace (Glukéza, Na,...)

@ Chemicka interference (ovlivnéni CK
adenylatkinazou,...)

@ Spektrofotometricka interference



Jak snizovat chyby (rizika)
preanalyticke faze?

@ Doporuceni pro odber, odmitnuti,
identifikaci biologickeho materialu

@ Edukace
@ Kultura pracoviste

l Akreditace, certifikace
@ Programy EHK




Preanalyticka faze - |l



Faktory neovlivnitelne

v ,
ROt } zohlednény v referencnich

v Vék mezich
v' Rasa, etnicka a socialni skupina
v Cyklické zmény (denni, roéni)

v Intraindividualni variabilita (I1ze
minimalizovat opakovanymi odbeéry)

v' Gravidita (1 hCG, prolaktin, GFR,
sedimentace Ery, placentarni ALP,...)



v" Biologicky polocas

v' Soucasné probihajici jina nemoc



Faktory ovlivnitelne

s Stravovaci navyky (dieta, lacnéni, dehydratace)
¢ Leky (interference chemicka, farmakologicka,biologicka)
*» Fyzicka aktivita pred odberem

*» Poloha pri odberu

*» Stres

*» Nadmorska vyska

*»» Diagnosticke a terapeuticke zasahy (operace,
iInfuze, transfuze, dialyza, ozarovani,...)

** Mechanické trauma



Postanalyticka faze (POF)

Vysledek analyzy — vydej laboratornino nalezu

Soubor laboratornich Cinnosti zaCinajicich po
analyticke fazi a zajistujici premenu analytickeho
vysledku na informaci podlozenou dukazy —

Vyzaduje:
* Komunikaci s kliniky
* Znalost odborne literatury a doporuceni
odbornych spolecnosti



Cinnosti postanalytické faze

analyticka (IKK) — klinicka
v Interpretace vysledku

* VVydej vysledku
tisk — LIS/NIS — telefon - fax
» Uskladnéni vzorku
teplota — Cas - znaceni
 Dalsi postanalyticke Cinnosti
vykazovani vykonu ZP — statistika
» Konzultace a konzilia



» Sledovani vSech ,hlaseni“ analyzatoru

» Sledovani vsech ,hlaseni” LIS

» Delta-check

> Kriticka diference (CD%)

» Srovnani s predchozimi vysledky v archivu
» Srovnani s ostatnimi laboratornimi vysledky
» Srovnani s diagnozou



CSKB — Kalkulatory (www.cskb.cz)

cké biochemie

ni
a spolech i ‘

Kriticka diference dvou naslednych méreni (hodnota CD %)

Iadani vstupnich hodnot:

(wSechny wstupni hodnoty jsou v %)

Mezilehld pfesnost méfeni (CV,) ?

Intraindividudini biologicka variace (CW;) ?

aystematicka adchylka (vychylend, bias) ?
Vypocet | 2

Vysledek vypoctu:

Eriticksd diference dwvou naslednwcoh méfeni = 14.82 % =

Pozn.: Kallkuwlator nerozlifuie zadanl desstinneg tedky nebo desetinng Earky



Kvalitni POF vyzaduje
- kvalitni vysledek

= pr;cfesicnélnf a kompetentni pristup podlozeny
dukazy

- komunikaci
POF je atributem klinické slozky oboru

Neni pouze zalezZitosti [ékaru

Podileji se vsichni laboratorni pracovnici

- od stredniho personalu, na ktery je
delegovana

- po lekarske konzilium
Musi se aktivné péstovat a podporovat




