Centrum nadeje a pomoci 0.s.
S laskavym svolenim Andrey Polekove
a slovenskeho sdruzeni na pedporul kejenitMamila;
na zaklade informaci Dr. Jamese McKenna
Paviina Kalluseva
Pror Katedru perodni asistence
Lekarske fakulty Masarykovy:




Situace: U maminky: po; propustenit z perodnice:
Vola druhy. den poe) propusten,
7€ Se iz dive odmita prisat k prsu,

rika, ze |iz v porodnici bylo prisavani ditéete obiizne —
ehcas pemohla zdravetni sestra, nynitneni, kdo: by
poemenl a situace graduje,

Maminka prepada panice V. momente, kayz se dite
edmitne prisat.

maminka casto nechape chovani ditete, kieré s
vy/svetiuje tim, ze je dite odmita a nechce.







Zplisehenouk
edsavaninm Ust po poeredu,
Spatnou manipulact — narazenimi diteéte na

pIiS.

Pokuid! dite; dostale dor tst nahradu
materského prsu, zazilo intervenci.




Jako Je:
prilis; pozdni reakce: matky: na signaly
ditéte, ze se chce kojit,

disharmonie spankowvych cykil ditete,

pouzivani dudliku;, [ahve:, kiohouckii-
nahrad; prsu,

prilis mnoehou podnétul pre velmil citlivou
neurolegickeu soustavul ditete.




Zbytecna manipulace s ditetem pred kojenim:

prebalovani

\Vazen|

Koupani

Tato doporuceni dostavaji matky v porodnici a
doma je maloktere maminky opousti.




Dudlikul zptsobuje:
Zmateni' na strane ditéte

Zmateni nal strane matky
Spatné prisavani
...t1Im padem mnohoe a mneho problemu...




Dite poznaler dve Vecil

Pri sani z prsu mleke
tece.

Prit sanit dudliku miéke
netece.

Dite si' navyklor na dva druhy
sanil, ale maika v: ten
okamzik nevi, ktery druh
sani dité vyzadUJe

Maitka nabizi prs; ale dite
potrebuje pouze zKlignit
RERUtHEINVAIM Sanim — BEZ
toku mieka.




Diteé nemuzeme donutit uchopit prs!
Jak tedy postupevat?

POStuUpy. Jsou stejné jako Vv situact, kdyz se
dit€ neprisava.




Krmit dite peharkem — je to nejlepsi zpusob,
teny funguje a da se naucit.

Do prstu dité krmit jen pred prisatim na prs — ne
cele krmeni.

Piil jednom krmenitdavat male davky mleka, zato
krmit Casteji.




zkouset dité na prs prisavat spolul s cevkou, aby.

Uspesne; prisati ditete souvisii vynikajici tvorbou
miekal

Jestlize se dite prisalo na prs, ale potom jej odmita
a nepije, tak se ve skutecnostil neprisalol

Miminko je prisaté az tehdy, kdyz zacne pit!
.. a samozrejme kontakt ditéte s maminkou , klze
na kuzi




Dit€| sel odtahuje od prsu, protoze z prsu

tece: malo mleka - pokles tvorby mléeka v
dusledku spatné techniky kojeni.




Protoze tece — 10 Zpuisobuje
Zbytecnée casté stridani prsu a nasledna
, COZ |e veliky proplem,

ktery/ si zasluhuje specialnii pezernost a
Vetsina dopoerucenych postupul matkam
tento zavazny problém| zptsobuje.




samoprisatl ditete bezprosiredne po poredu

maximalnit kentakt ditéte s matkou ,kuze na
KUZIK

Zhbytecnymi intervencim behem porodu

Zbytecnym intervencim v peci o dite, kdy: je dite
od matky eddeleno

pouzivanitlahve
pouzivani dudliku, tedy jakychkoeliv nahrad prsul




pytecneé intervence behem porodu,
DSENce: samoprisati ditéte,
OSence pobytu ditete bezprostredné

po porodu kize na kuzi,
nepritomnost celé Zlaté hodinky,
nasledné oddeleni matky: od ditete,




nuceni do kojeni ditéte v dobe, kdy na to
NENI pripravene
Spatna a necitliva manipulace s ditetem —

narazeni ditete na prs, nucenitdo kojeni i
pres Kkrik ditete,

Chybejicii znalost a tolerance: prirozenych
spankevych eykitl ditéte.




