TOXIKOLOGIE SPECIALNI

TEZKE KOVY
PAU, CHAU, PESTICIDY,
KOURENI






HISTORIE

ZACATKY POUZITI PRED DOBOU
BRONZOVOU (6500 pi.n.1.)

Hippokrates: dna u konzumentu vina a
potravin s obsahem olova (450-380 pr.n.l.)

Nikandros z Kolofonu (250 pf.n.l.) popsal
tézkou otravu olovem

Prijem v fimskych dobach 35-250 mg/den
(odhad v USA ve 20.stol. 0,3 mg/den)



HISTORIE — pokrac.

Ulm (90.1¢ta 17.stol.): pridavani oxidu
olovnateho (klejt) do vina

Devonshirska kolika (18.stol.) — vino
Némecko: pivo v keramickych nadobach
Destilaty v olovnatych trubkach (Amerika)
Profesionalni otravy (Ch. Dickens)

Oxid olova do papriky (1994, Mad’arsko)



OLOVO - POUZITI

PRUMYSL:
aku-baterie, slevarny, huté, dratovny
sklo, keramika,

povrchova uprava kovu (sufik)
DOPRAVA — olovnaty benzin




POTRAVNI RETEZCE

m Z VYFUKOVYCH PLYNU A EMIS] =>
rostliny (krmivo) => zvirata (maso, ml¢ko)
— kumulace

m ZKERAMICKYCH NADOB => vyluh
do kyselych potravin, napoju

m Z DOMACICH KONZERYV (letovani)



CESTY VSTUPU

m RESPIRACNI ubikvitarné v ovzdusi

m ALIMENTARNI - UDETI VYZNAMNE
OLIZOVANI RUKOU A PREDMETU

m KUZI méné& vyznamné
m PROSTUPUJE PLACENTARNI
BARIEROU (volné Pb v séru)

m PRECHAZI DO MATERSKEHO MLEKA



VSTREBAVANI
m VPLICICH cca 70%

m VGIT cca 10-15%, VYZNAMNE VICE
U DETI (az 60%)

m KUZI cca 20%
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CILOVE ORGANY

ERYTROCYTY

KOSTI, KOSTNI DREN
GASTROINTESTINALNI TRAKT
LEDVINY

SRDCE

MOZEK

T AT




UCINKY
m AKUTNI: COLICA SATURNINA

m NARUSENI SYNTEZY HEMU INTERAKCI S
Fe - ANEMIE

= TOXICKE PUSOBENI NA KRVETVORBU V
KOSTNI DRENI

m INTERAKCE S VAPNIKEM =>
OSTEOMALACIE, OSTEOPOROZA

m PORUCHY FUNKCE LEDVIN =>
HYPERTENZE



UCINKY - pokrac¢ovani

KARDIOMYOPATIE
ENCEFALOPATIE
PLOD, KOJENEC CITLIVEJSI,

U¢inky jsou patrné uz u hodnot plumbemie
povazovanych drive za bezpecné



POSKOZENI DETI -historie

m Brisbane (Australie — 1892) otrava barvami
v Interierech

m 1943: dlouhodobé¢ neurologicke nasledky
po akutni intoxikaci ditéte

m 70.-90. Leta: klinicky néme expozice
malym davkam poskozuji CNS (psychicke
funkce) => revolucni zmény v oblasti
vefeneho zdravi



Biologicke ExpoziCni Testy

HLADINY Pb V KRVI, V MOCI

Pb VE VLASECH, ZUBECH, NEHTECH
PORFYRIN V MOCI

KYS. DELTA AMINOLEVULOVA
KREVNI OBRAZ - ANEMIE




LECBA
m PODAVANI CHELATOVYCH SOLI,
nutna opatrnost pi1 vetsi expozici

m SATURACE VAPNIKEM



\AA A4

Nejvyssi Pripustne Koncentrace

m VODAPITNA ............ 0,1 mg/l

m NAPOJE ... 0,1 mg/l

B POTRAVINY ............. 1,0 mg/kg

m OVZDUSI
VENKOVNI............ 0,0007 mg/m?>
PRACOVNI ............ 0,05-0,2 mg/m?>
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PREVENCE

m BEZOLOVNATY BENZIN

m BEZOLOVNATA KERAMICKA
GLAZURA

s MONITORING KVALITY POTRAVIN,
PITNE VODY

m HYGIENA PRACOVNIHO PROSTREDI
s OSOBNI HYGIENA



PREVENCE - pokraCovani

m NEVHODNA JE PROFESNI EXPOZICE
ZEN:

(1) KRVETVORBA
2) TEHOTENSTVI, KOJENI
3) OSTEOPOROZA



T

L TTOET
e
v
: e :
S i : 1 o
.::::. I.f%ﬁ:h - s = 3 & Tt
i o

/AVER
m OLOVO JE NEJSTARSI ZNAMY JED

m AKTUALNI IV SOUCASNOSTI

m CESKA LEGISLATIVA MA PRISNEJSI
LIMITY NEZ EU (je to skute¢né nutné?)

m Prof. MUDr. Jaroslav Teisinger, DrSc.
m Kovohut€ Pribram






RTUT - FORMY A VYSKYT

m ANORGANICKA — primysl, textilni
vyroba, zubni amalgamove vyplné

m ELEMENTARNI (tekuta, sublimujici) —
metici pristroje

m ORGANICKA (metyl-, fenyl-) — ochrana

osiva (mofeni obili), spontanni tvorba z
anorganickych sloucenin (ryby, tunak)



CESTY VSTUPU

RESPIRACNI ( anorganicka, elementarni)
ALIMENTARNI (organicka)
KOZNI (masti)

PROSTUPUJE PLACENTARNI
BARIEROU



VSTREBAVANI

m PLICE: ANORGANICKA A
ELEMENTARNI

m GIT: ORGANICKA



CILOVE ORGANY

DYCHACI CESTY, PLICE

MOZEK

PERIFERNI NERVOVA SOUSTAVA
PLOD




EPIDEMIE OTRAYV — metyl Hg

m MINAMATA, 1951-1961, chemicky koncern
CHISSO (vinylchlorid)

121 nemocnych, 71 umrti

m NIIGATA, 1965-1073, chemicky koncern
SHOWA-DENKO (acetaldehyd)

= KONTAMINACE MORSKYCHRYB Z
PRUMYSLOVYCH ODPADNICH VOD



EPIDEMIE — MORENE OBILI

m PAKISTAN 1956 ........... 100 osob
m QUATEMALA 1956 ...... 45 osob
m [RAK 1971/2........ az 10 tisic nemocnych,

3 tisice umrti

ZAMENA OSIVA OSETRENEHO
METYLRTUTI ZA OBLII



UCINKY AKUTNI

m ZANET DYCHACICH CEST - >
PNEUMONIE - > SMRT

m PRUJEM
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UCINKY CHRONICKE

m NEUROTOXICKE: (DEKAPITACE)
NEURASTENICKY SYNDROM
INTENCNI TRES
UNAVA, ZAVRATE
BOLESTI HLAVY

EXCITACE, DELIRIA, ZTRATY
PAMETI (Mad Hatmaker)




CHR.UCINKY - pokracovani

m TONICKO-KLONICKE KRECE

m DEGENETACE NEURONU =>
ATROFIE MOZKU, PORUCHY CITI

m TOXICKE POSKOZENI FORMATIO
RETICULARIS => SMRT PO ZASTAVE
DYCHANI A SRDECNI CINNOSTI



UCINKY TERATOGENNI

ATAXIE, ZUZENI ZORNEHO POLE
EXTRAPYRAMIDOVE PRIZNAKY
KRECE

DEGENERACE NEURONU, ATROFIE
MOZKU

m VROZENE HYPOPLAZIE



LECBA
m PODAVANI CHELATOVYCH SOLI —

UCINKY NEJSOU STEJNE
JEDNOZNACNE JAKO U OLOVA



NPK

VODA PITNA ............... 0,0001 mg/1
VODA POVRCHOVA......0,001 mg/l
NAPOJE ..o, 0,001 mg/l
POTRAVINY ................ 0,01 mg/kg
OVZDUSI PRACOVIST ...

0,05-0,15 mg/m?
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OBSAH v POTRAVINACH i
(Me Hg, FeHg: mg/kg)

B TUNAK ..o, 1,0

m MORSKE RYBY ............ 0,3- 1,0- 20,0
m SLADKOVODNI RYBY........ 0,05

m VEPROVE MASO .............. 0,1

m DRUBEZIMASO ............... 1,2

B BAZANT ..ol 1,5

m VNITRNOSTI .....oovvveen . 3,0



m PRIJEM V MINAMATA 0,5 mg/den
m PRIJEM V USA 0,2- 0,3 mg/den



PREVENCE

m ZABRANA KONTAMINACE
POTRAVNICH RETEZCU

m ZAKAZ OSETRENI OSIV
ORGANICKOU RTUTI

m OMEZENI KONZUMACE RYB Z
KONTAMINOVANYCH VOD

B MONITORING KVALITY POTRAVIN




PREVENCE - pokraCovani

m ZABRANA SUBLIMACE ELEMENT.
RTUTI (uklid, prechovavani)

m NAHRADA RTUTOVYCH MERICICH
PRISTROJU

m HYGIENA NA PRACOVISTICH
m AMALGAM VE STOMATOLOGII?
m OSETRENI TEHOTNYCH?




KADMIUM




KADMIUM - VYSKYT

m PRUMYSL: alkalické baterie, slévarny,
galvanickeé pokadmiovani, sklo, keramika,

m SPALOVNY ODPADU (plasty)

m ZEMEDELSTVI: KONTAMINACE
UMELYCH HNOJIV (fosfatovych)

m TABAKOVY KOUR



CESTY VSTUPU

m RESPIRACNI

m ALIMENTARNI - KONTAMINACE
POTRAVNICH RETEZCU (u nas ryze,
obiloviny)

s KONTAMINOVANA VODA




m VPLICICH ....... az 50%
m VGIT ............... 1 -5-20%

(velke individualni rozdily)

VYZNAMNY PRO TRANSPORT JE
METALOTHIONEIN

Cd INDUKUIJE JEHO SYNTEZU
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CILOVE ORGANY

LEDVINY — KORA

JATRA

VARLATA, PLACENTA - NEPROCHAZI
BARIEROU

KOSTI
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EPIDEMIE OTRAV

m [TAI-ITAIL

KONTAMINACE RYZOVYCH POLI
PRUMYSLOVOU ODPADNI VODOU z
dolu KAMIOKA

V1iv nedostatku vitaminu D?



UCINKY AKUTNI

m AC. PNEUMONIE, PLICNI EDEM —
SMRT

m AC. GASTROENTERITIS



UCINKY CHRONICKE

m INTERAKCE S VAPNIKEM —
OSTEOMALACIE A OSTEOPOROZA S
LOMIVOSTI DLOUHYCH KOSTI

m PORUCHY FUNKCE LEDVIN -
PROTEINURIE

m UROLITHIASIS?

m PORUCHY CEV —, CHEMICKA LIGATURA“
S NEKROTICKYMI LEZEMI (varlata, placenta)
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UCINKY - pokrac¢ovani

m PORUCHY REPRODUKCE
m CHR. OBSTRUKCNI NEMOC PLIC

m PRAVDEPODOBNY HUMANNI
KARCINOGEN (Ca plic)



m CHELATOVE SOLI
m SATURACE VAPNIKEM
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PREVENCE

m ZABRANA KONTAMINACE
ZIVOTNIHO PROSTREDI A
POTRAVNICH RETEZCU

m HYGIENA A BEZPECNOST PRACE NA
PRACOVISTICH

m NEKOURIT!!!






CHROM: FORMY

Cr III: ESENCIALNI (pro tvorbu inzulinu
a metabolismus cukru)

Cr VI: TOXICKY, KARCINOGENNI (pro
prumyslove vyuziti)

PRI ALIMENTARNIM PRIJMU Cr VI =>
REDUKCE NA CrIII (zaludek)



VYSKYT A POUZITI

METALURGIE, GALVANOVNY

CHEMICKY PRUMYSL

KOZEDELNY PRUMYSL

STAVEBNICTVI — PORTLANDSKY CEMENT
IMPREGNACE DREVA

BARVY, TISK, FOTOGRAFIE

KOUROVE EMISE



CESTY VSTUPU

m RESPIRACNI
m KOZNI
m ALIMENTARNI ( trojmocné)



VSTREBAVANI
m Crlll: 0,5-3%V GIT
m CrVI: 3—-6% V GIT

m Cca80% V PLICICH



CILOVE ORGANY

CELE RESPIRACNI USTROJI
KUZE

JATRA

LEDVINY

ORGANY KRVETVORBY
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DEFICIT Cr 111

m U DETI S MALNUTRICI
m U szAxCIENTfJ S PARENTERALNI
VYZIVOU
m U OSOB STREDNIHO VEKU
= >
m PORUCHY METABOLISMU GLUKOZY



UCINKY AKUTNI
m DRAZDIVE — TEZKE ZANETLIVE
LEZE NA KUZI A SLIZNICICH S

HLUBOKYMI VREDY (prodéravéni
septa, patra)

m RHINITIS, BRONCHOSPASMUS,
PNEUMONIE
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UCINKY ALERGICKE

m DOMINANTNE U Cr VI, - JE

DOMINANTNIM KOZNIM
ALERGENEM, MOZNE ,,ZKRiZENE
ALERGIE NA OSTATNI LESKLE
KOVY (N1, Zn)

m MOZNE1U Cr Il




UCINKY CHRONICKE

ZHOUBNE NADORY V DUTINE
NOSNI, PARANASALNICH
DUTINACH, V PLICICH (Cr VI)

(u profesionalnich expozic ve velmi
Spatnych hygienickych podminkach)
NEMOCI JATER, LEDVIN, ZALUDKU v
nékterych studiich pred r. 1950
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PREVENCE

m HYGIENA A BEZPECNOST PRACE

m ANTIALERGICKA UPRAVA
CHROMOVANYCH PREDMETU
BEZNEHO UZIVANI

m NAHRADA KOVU PLASTICKYMI
HMOTAMI






ARZEN - VYSKYT

UBIKVITARNI (na prasnych ¢asticich)
KONTAMINACE HNEDEHO UHLI, RUD
PESTICIDY

KONZERVACE DREVA, TROFEJI
PIGMENTY

LEKY

LEWISIT
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CESTY VSTUPU

m ALIMENTARNI -
KONTAMINOVANOU POTRAVOU —
(bioakumulace, hlavné v morskych rybach)

m PITNA VODA (né&které lokality)

m RESPIRACNI — KURACI a né&které
lokality)
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VSTREBAVANI
m VELMI RYCHLE

m PODSTATNE MNOZSTVI Z PRIJATE
DAVKY V GIT

m METABOLIZMUS => TVORBA
METYLOVYCH SLOUCENIN =>

m VYLUCOVANI MOCI



CILOVE ORGANY

GIT
KARDIOVASKULARNI SYSTEM
NERVOVY SYSTEM

PLICE

KOSTNI DREN
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CILOVE ORGANY

m PROCHAZI PLACENTALNI BARIEROU
m HEMATOENCEFALICKOU BARIEROU

m PROCHAZI DO MATERSKEHO
MLEKA

m UKLADA SE V KOZNICH ADNEXECH
(NEHTY, VLASY)




UCINKY AKUTNI
m TEZKY ZANET GIT, KRVACENI

m OBRNA ZIVOTNICH CENTER



UCINKY CHRONICKE

m KARDIOMYOPATIE,
m HYPERTENZE

m ENCEFALOPATIE, PSYCHICKE
ZMENY

m POLYNEUROPATIE
m MOTORICKE OBRNY
m ANEMIE, TROMBOCYTOPENIE
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UCINKY NA REPRODUKCI

m NEKTERE STUDIE NASLY VYSSI
VYSKYT POTRATU, VVV,
SNIZENOU PORODNI HMOTNOST

m PRUKAZY NEJSOU DOSTATECNE



UCINKY POZDNI

m ZHOUBNE NADORY KUZE
m RAKOVINA MOCOVEHO MECHYRE
m RAKOVINA PLIC

m TAKE CaJATER, ORGANECH GIT,
LEUKEMIE, LYMFOMY




EPIDEMIE OTRAV

OKYAMA (vinny most — zam¢éna za cukr)
NAKAJO (voda)

ANGLIE (p1vo)

V CR: NEMOC TESINSKYCH VCEL

VE SR: OKOLI ELEKTRARNY
NOVAKY

NAPOLEON? NEPROKAZANO



PREVENTIVNI OPATRENI

m ZAKAZ VALECNEHO UZITI

m DODRZOVANI PREDPISU PRO PRACI
S JEDY

m JIMANI A BEZPECNE UKLADANI
PRASNYCH EMISI

m KONTROLA KVALITY VODY, KRMIV,
POTRAVIN



