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Uvodem

e Dnes se nebudeme zabyvat
mikrobiologickou diagnostikou jako takovou

e Povime si neco o mechanismech
obranyschopnosti organismu. Ovsem,
s diagnostikou to stejné souvisi: mnoho
mikrobiologickych metod (zejména tzv.
serologické metody) vyuziva existence
téchto metod obranyschopnosti

e Budeme hovorit také o metodach posilovani
a modulace imunity, vcetné ockovani



Interakce mikrob —

makroorganismus: obecnée

e Mezi mikrobem (mlkroorganlsmem) a
hostltelskym organismem (clovek ale |
zvire, rostlina, Jlny mikrob.. )muze nastat
cela skala vztahu — interakci. Muze to byt
kooperace (Clovek poskthJe utociste
strevnim escherichiim a ty se mu za to
odvdeC| tvorbou vitaminu), indiferentni vztah
nebo primo antagonisticky vztah.

e Casto se pouzivaji i terminy z potravnich
Fetézcl (komenzalismus, saprofytismus,
parazitismus). Virulentni mikroby jsou
zpravidla - ale ne vzdy - parazitické



Interakce mikrob — makroorganismus:
mikroby napadajici clovéka

e Mikroorganismy, které napadaji cloveka, jsou
vybaveny ruznymi faktory virulence - jsou to
faktory, které zajistuji schopnost mikroba
promknout do organismu. Nejcasteji to byvaji
ruzné enzymy, toxiny, bakteridlni pouzdro aj.

e Makroorganismus se mikrobum brani fadou
o) ’ (o) (o) v Vs
ruznych zpusobu. Jde vzdy o to, zda se vice
prosadi faktor virulence mikroba, nebo
mechanismus obranyschopnosti
makroorganismu 4



Zakladni rozdé&leni mechanismu
obranyschopnosti organismu

Anatomickeé bariéry a funkcni mechanismy

Nespecificka Nespecificka
bunécna latkova

Specificka bunécna |Specificka latkova




1 - vnéjsi hradba (kize) Hrad Imunstejn

2 — vnitrni opevneni (hematoencefalicka bariéra)

3 - dubova brana (sliznice - slabsi nez hradby, ale
pevna)

4 - stoka (teoreticky moznost vniknout dovnitr, ale
proud odpadni vody brani vniknuti)

5 — obranci hradu (bunécna imunita)

6 - vervam horké vody pres hradby (vylévani e
produkty toxickych pro Utoc¢nika, humoralni imunita)



Anatomické bariéry a
funkcni mechanismy

mikrobU

Sliznice: zranitelnéjsi, ale zase ma spoustu
mechanismu, jak &elit infekci

Funkcni mechanismy: pohyb rasinek,
kychani, kaslani, smrkani, zvraceni, prujem,
moceni (vypuzeni proudem moce)
Prostredi nevyhovujici mikrobtim: nizké
posevni pH, zvysena teplota u virdz apod.
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Nespecificka bunécna imunita

neutrofily - je jich nejvic, kratka zivotnost,
nedéli se, musi "uzrat" nove

monocyty (v periferni krvi) / makrofagy - (ve
tkanich) - dlouha zivotnost, mohou se délit
eozinofily - zmnozeny u nékterych typu alergie
a u infestaci Cervy

bazofily (v krvi) / mastocyty (ve tkanich) - po

aktivaci (kontaktu s cizorodym materialem)
uvolnuji histamin a jiné latky

NK-bunky (z anglického natural killer) primo,
bez imunizace zabijeji cizorodé nebo i vlastni, ale
"zvrhlé" bunky (nadorove, nakazené) 8



Ruzné typy bilych krvinek
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Nespecificka humoralni
Imunita 1

e Histamin a dalsi latky uvolnované bazofily -
rozvoj takzvanych atopickych pfiznaku -
ryma, astma, koprivka

e Komplement = 7-10 % serovych globullnu
hlavné z B-frakce; muze byt aktlvovan
nespecificky (pomalu) nebo pomoci protilatek
(rychle) Funkce:

chemotaxe - "prilakani" bakteérii

— opsomzace— ochucem baktérii, aby
"chutnaly" leukocytim

- podil na niceni baktérii a jinych cizorodych

faktoru 0



Nespecificka humoralni
iImunita 2

Interleukiny - produkovany rdznymi leukocyty po

kontaktu s cizorodym materidlem, mnoho typu,

funkce:

- horecka (protoze zvysena teplota nici nekteré mikroby,
zejmena viry)

- mobilizace nékterych hormoni a naopak utlumeni
téch, kterée nejsou pri infekci potreba

— spousta dalsich vlivlli na chovani makroorganismu

Lymfokiny - produkovany nekterymi lymfocyty,

funkce:

- "prilakani" a aktivace bunek, zodpovednych za zanét
(neutrofily, makrofagy)

- podpora mnozeni aktivovan\’/ch lymfocytl

Interferon - u¢inny proti virim a nékterym
nadorum 11



Specificka bunécna imunita: zameérena

hlavné na nitrobunécné parazity (viry,
TBC)

e Lymfocyty - vznik v kostni dreni,
vyskytuji se hlavneé v miznich uzlinach a
slezine, pri kontaktu s cizorodym
materialem se zachou mohutné mnozit

e T-lymfocyty - zraji castecné v brzliku -
jsou zodpovednée za buneécnou imunitu

e B-lymfocyty (v krvi) / plasmatickeé
bunky (v lymfoidnich tkanich) -
produkuy protllatky specificky proti

"svym" antigenum (viz dale)

12



Specificka latkova imunita -
nejdrive co je to antigen a protilatka

Co je to antigen?

* je to struktura vhimana jako telu cizi
(muze byt i plvodné vlastni, ale v tom
pripadé je zménena), ktera vyvolava
tvorbu protilatek (viz dale)

e je to vzdy makromolekula (bilkoviny,
polysacharidy, nukleové kyseliny); malé
molekuly jsou antigenni jen po navazani
na makromolekulu

13



Nadorova bunka
s povrchovymi antigeny, na
které se vazou protilatky

5 ' Biotinylated
*, MNakod MADL +  radicactive ligand Multistep targeting
i LT | medlibrary.org/medwiki/Monoclonal_antibody

Cytoking

scFv-gnzyme —| ! scFy
|-E-EIEF:{ e | Immunoliposome

Immunoconjugates




Priklady antigenu

mikrobialni antigeny (rizné povrchové struktury
mikrobd - bilkoviny, polysacharidy apod.)

alergeny - antigeny ze zevniho prostredi, které
vyvolavaji precitlivelost

autoantigeny - vlastni antigeny, které se zmenily a
imunitni systém je prestal tolerovat

nadorové markery - zménéné znaky na
nadorovych bunkach

histokompatibilni (HLA) znaky - jsou antigenem
jen pro jiné: antigenni znaky na vlastnich bunkach,
vyznam pri transplantacich, urceni otcovstvi.
Organismus jimi poznava "svoje,, aby dokazal odlisit

"cizi"
15



Protilatka (specificka humoralni
imunita)

e protilatky - gama globuliny,
v séru i tkanich, produkovany B-
lymfocyty. Protilatka se vzdy
vytvari jako odezva
makroogranismu na podrazdeni

urcitym mikrobem.

2. F =

RICINKY:

'~ primé zneskodnéni - mozné jen
u virQ a bakteridlnich jedd, ne vsak
(zpravidla) u celych bakteérii

— opsonizace ("ochuceni" bakterii)
- posileni funkce komplementli




www.dep.anl.gov/S3A/antibody-puzzle.JPG




Tridy protilatek

IgG - nejvetsi cast protilatek, zacnou se tvorit
pozdé&ji, ale po prodélané infekci zUstava
celozivotne urcita hladina IgG proti danému
mikrobu; zvysena hladina ukazuje na prodélanou
infekci; prochazeji placentou

IgM - velka molekula, placentou neprochazeji;
tvori se jako prvni pri infekci i ockovani; zvysena
hladina ukazuje na cCerstvou infekci, nepretrvava
dlouho

IgA - hlavné na sliznicich (slizni¢ni imunita)

IgD - stopova mnozstvi, funkce malo znama

IgE - souvisi s precitlivélosti (alergii) 18
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http://www.uccs.edu/~rmela
med/MicroFall2002/Chapter
%2017/Antibody%20function
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Protildtky a prubéh infekce

m pri infekci se jako prvni tvori IgM,
jejich hladina ale brzo zase klesa

m az pozdeji se zacinaji tvorit i IgG,
pretrvavaji vsak dlouhodobé az
celozivotné

Protilatky a materstvi

e pri narozeni ma novorozenec nejprve
IgG od matky

e pak si sam zacne tvorit sveé vlastni IgG
a pak i IgM

21



Podobné protilatkam

e Struktury podobné protilétkém1 najdeme i
e na bunkach ucastnicich se bunécne imunity2

e a jsou soucasti tzv. hIavgl'ho komplexu
histokompatibility (MHC) "
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Lymfoidni tkaneé - kde se soustreduji
bunky imunitniho systému

e lymfatické uzliny, slezina -
obsahuji hlavne T-lymfocyty a
plasmatické bunky

e roztrouseneé lymfoidni tkané
vsude ve sliznicich, nékde méne,
neékde (Cervovity vybézek slepeho
streva) vice

e pro imunitu nepostradatelna jatra

23



Imunodeficity (nékteré slozky
imunitniho systému chybéji
nebo jsou defektni) - 1

e Deficity nespecmcke bunécné
imunity (tj. hlavné ruznych bilych
krvinek kromé lymfocytu)

— sklon ke koZnim infekcim a abscesum

—1é¢ba: transfluize leukocytarnich koncentratu
e Deficity nespecifické humoralni

imunity (hlavné komplementu)

- sklon k bakterialnim infekcim

- lécba: mrazena plasma (obsahuje
komplement) 24



Imunodeficity (nekteré slozky
imunitniho systému chybéji
nebo jsou defektni) - 2
» Deficity specifické bunécneé imunity (T-

lymfocytu)

— sklon k infekcim virovym, parazitarnim,
plisnovym, tuberkuldze

— do této skupiny patri i AIDS

e Deficity specifické humoralni (=

protilatkove) imunity

— chybi nékteré imunoglobuliny, sklon ke
vsem infekcim, hlavné bakterialnim

- |écba: pacientovi se dodaji Cisténé
imunoglobuliny, nejlépe lidské 25



Imunologicka precitlivelost

je chorobny stav nadmerné imunity
Alergie casného typu - atopicka onemocnéni
po kontaktu s alergenem (pyl, prach, roztoci, chlad,

plisng, potraviny) se uvolni IgE, histamin a latky
rozsirujici cevy

projevy mohou byt ruzné, i podle typu kontaktu

alergicka ryma
atopické astma ("zaducha" v pruduskach)
atopicka dermatitida (kopfrivka)
prujmy, zvraceni, bolesti bficha
anafylakticky sok — nejzavaznéjsi, pri proniknuti
alergenu do krevniho obéhu

26



Dalsi typy precitlivélosti

Precitlivélost pozdniho typu
souvisi s bunécnou imunitou
po setkani se znamym antigenem se projevi se
zpozdenim (24-48 h)
neinfekéni zanéty kuZze - napf. po chemikaliich;
odvrhnuti stepu (nékdy az po letech); vyuziti:
tuberkulinova zkouska
Precitlivélost cytotoxicka a imunokomplexova

bunky poskozeny specifickymi protilatkami a jejich
komplexy s antigenem (imunokomplexy) — napr.:
transfuzni reakce, sérova nemoc, hemolytické
anemie
Precitlivelost stimulacni

preC|tI|veIost vyvolava nadprodukci nekterych
hormonu (napft. titné zlazy) 27



Nemoci z autoimunity

v 7 . (o)
e porusena tolerance vlastnich antigenu

e napt.: ruzné krvacivé a revmatické
nemaoci

e pricina: zpravidla jista antigenni
,podobnost" nekterych vlastnich struktur
s nekterymi mikroby

28



Imunoterapie (lé¢eni imunopreparaty)

\' A 4

posileni imunity v uzsim slova smyslu

Pouziti: prevence, profylaxe i IéCeni chorob
e Imunizace - viz dale

e Imunosuprese - potlaceni imunitnich
reakcl — u nadmerne nebo spatné imunity

e Imunostimulace - nespecificke
povzbuzeni nedostatecné imunity

e Desenzibilizace - podavaji se
mikrodavky antigenu, aby si na né
organismus "zvykl" a nereagoval
prehnané; davky se postupné zvysuji

29



VASNIVY RYBAR
Imunizace - prlncu%[t &«

j
e Imunizace je zalozena na posile‘}
specificke latkoveé, mene casto |
bunécné imunity
e Hladovéemu muzi na brehu reky
- nachytame ryby - pasivni imunizace

- pomuzeme, aby se naudil ryby
chytat — aktivni imunizace

- nékdy kombinujeme oboji

30



Pasivni imunizace

e Do organismu jsou vneseny uz hotoveée
protilatky nebo sérum, které je obsahuje.

e Nevyhoda: protilatky od ciziho Cloveka
nikdy nejsou stejné, funguji méne ucinné a
postupné se jich télo zbavuje (kratkodoby
ucinek)

e Vyhoda: organismus je chranen okamzite.
Nevyhodu kratkodobého ucinku Ize
odstranit, pokud pasivni imunizaci
zkombinujeme s pasivni (napriklad u
tetanu)

31



Moznosti pasivni imunizace

e Nespecificka séra
— z krve mnoha darcu
— obsahuji protilatky proti mnoha béznym chorobam
— obsahuji i také radu nezadoucich slozek
— proto se s jejich pouzivanim ¢im dal vice vaha.
e Specificke protilatky - priklady
- TEGA - proti tetanu
- HEPAGA - proti hepatitide B
- BOSEA - globuliny proti botulismu
— GASEA - proti plynaté snéti

32



Aktivni imunizace

e Aktivni imunizace = ockovani: do
organismu je vnesena ockovaci latka,
obsahujici antigen. Télo je antigenem
"vyprovokovano" a vytvari protilatky.

e Ockovani proti TBC - vyjimka:
cilem zde neni vyvolat tvorbu
protilatek, ale tvorbu bunécné
imunity, coz souvisi se zvlastnimi
mechanismy u TBC infekce

33



Ockovaci latky proti
bakterialnim nakazam I

e Ockovani zivymi bakteriemi se
pouziva u tuberkuldzy. Ockovalo se hned
PO narozeni, nepreockovava se, jen se
kontroluje stav imunity (tzv.
tuberkulinovym testem).

e Bakteriny - celé usmrcené bakterie.
V minulosti se pouzivalo pri ockovani
proti ¢ernému kasli, zpusobenému
Bordetella pertussis.

34



Ockovaci latky proti
bakterialnim nakazam II

e Anatoxiny neboli toxoidy - tam, kde
bakterie skodi hlavné prostrednictvim
toxinu (jedu). Anatoxin = jed zbaveny
jedovatosti (toxicity), ktery si zachovava
antigenni pusobeni. NapF. o¢kovani proti
tetanu a zaskrtu.

o Cisténé povrchové antigeny (napt.
polysacharidové), napr. Haemophilus
influenzae b, Neisseria meningitidis aj.ss



Ockovaci latky proti virovym
nakazam

o Zlve vakciny - péstuji se oslabené kmeny
virl na buné&cénych kulturach U oslabenych
0sob mohou vyvolat ruzne reakce.
Spalnicky, zardenky, priusnice; na lzicce
podavana (IgA!!) — detska obrna (Sabin).

o Usmrceny virus. Virus je vypéstovan a
pote usmrcen, neJcasteJ| formaldehydem.
Klistova encefalltlda zloutenka A, injekcni
detska obrna (Salk) - nyni podavano

e Chemovakciny. Antigen byl ziskan
~chemickou" cestou (rekombinaci DNA).
Napr. latka Engerix proti hepatitidé B. 36



Druhy ockovani
e Zakladni ockovani - dnes jiz devét ockovani
tzv. ockovaciho kalendare
e Nova skupina: ockovani, ktera jsou bezplatna
a pro vsechny dostupna, ale nikoli pro vsechny
povinna. O¢kovani proti pneumokokum
e Ockovani mimo tento zaklad, napr.

- Ockovani u profesionalniho rizika (hepatitida B u
zdravotnikd, klitova encefalitida u lesnikQ)

- Ockovani pred cestou (zluta zimnice...)

- Ockovani pro oslabené (chripka)

- Ockovani profylaktické (vzteklina)

— Ockovani na prani (chripka, klistova encefalitida)

37



Ockovaci kalendar piatny k 1.1.2013

Termin
vék Nemoc Ockovaci latka
ditéte
od
4. dne - | Tuberkuldza (pouze u rizikovych déti s indikaci) | BCG vaccine SSI
6. tydne
od Ly v S vo
9. tydne vZaskrt, tetanus, cerny kaselv, cJetska ob,rna, Infanrix hexa
« . | zloutenka typu B, onemocneni vyvolana ,
(2. mesi . . (1. davka)
) Haemophilus influenzae typu B
Zaskrt, tetanus, Cerny kasel, détska obrna, i;facrl]arl/xkg—ezxaa
3. meésic | zloutenka typu B, onemocnéni vyvolana mésic 55
Haemophilus influenzae typu B 1. davce)
Zaskrt, tetanus, Cerny kasel, détska obrna, Infan,rlx hexa
v o | J , (3. davka-za
4. mesic | zloutenka typu B, onemocneni vyvolana

Haemophilus influenzae typu B

mesic po
2. davce)




Ockovaci kalendar pokracovani

15. meésic

Spalnicky, zardénky, priusnice

Priorix
(1. davka)

do 18. mésice

Zaskrt, tetanus, Cerny kasel, détska obrna,
Zloutenka typu B, onemocnéni vyvolana

Infanrix hexa

Haemophilus influenzae typu B (4. davka)
Priorix
21. az . v v v (2. davka-za
25 masic Spalnicky, zardenky, priusnice 6-10 masicS
po 1. davce)
Infanrix
5. - 6. rok Zaskrt, tetanus, cerny kasel (pfeockovani
)
v v / v v : Boostrix polio
10. - 11. rok Zaskrt, tetanus, cerny kasel, detska e YA
obrna )
14. rokv(u Tetanus Tetavax, Tetanol
neockovan Pur
ych v 10- & oreockovan | h (pFeoc“:kovérg'g
11 letech) pozn. dalsi preockovani po 10 - 15 letec )




Ockovani proti TBC

o Ockovalo se samostatné, prvni tyden po
narozeni (nyn| se misto nej v porodnici vyplni
dotaznik a zjistuje se rizikovost)

e Behem dalSich let se provadi tzv.
tuberkulinova zkouska - kozni test
bunécné imunity. Pokud je negativni, ockuje
se znovu. Pozor, ockovat ty, kteri imunitu
maji, by bylo nebezpecné

e \/ devadesatych letech ve dvou krajich
experlmentalne pozastaveno. Pro velky
narust poctu pripadu TBC rychle obnoveno a
deti doockovany. Nyni snad lepsi situace? .



Ockovani proti TBC

www.indoindians.com/health/vaccine.htm

|0 Doses

BCG VACCINE _ Calmette-Guérinuv

o bl . bacil (odtud pojem

B e i kalmetizace*)

Doy DOOTS 1 34 Dk D0OT544T

10 Doses

VACCIN BCG
(LYOPHILISE)
Agent dimmunisation Active
Pour injection intradermique
seulement.

41




Ockovani proti tetanu

e OcCkuje se v kombinaci spolu s dalsimi péti
chorobami

e Kromé preockovani hexavakcinou v prvnim
roce zivota se v 11-12 letech preockovava i
trivakcinou (klasicke , di-te-pe")

e Latka je anatoxin (toxin zbaveny toxicity, ale
se zachovanou antigenni ucinnosti)

e Tetanus dnes neni bézny, ale je natolik
zavazny, ze ockovani je stale namiste.
Tetanicka klostridia se i dnes vyskytuji ve
streve zvirat, a tedy i v zemi, pokud by se
neockovalo, bylo by riziko velke

42



Ockovani proti zaskrtu
Ockovani proti cernému kasli
e OcCkuje se v kombinaci

e Kromé preockovani hexavakcinou v prvnim
roce zivota se v 11-12 letech preockovava i
trivakcinou (klasicke ,, di-te-pe™)

e Latka proti zaskrtu je anatoxin, proti
cernému kasli jde o smés anatoxinu a dalSich
antigenu

e Zaskrt je stale aktualni, zejména vzhledem
k migraci z postsovetskych republik, kde se
difterie i pertuse stale obcas vyskytuji

e U nas se oboje vyskytuje obcasné i



Ockovani proti ,Hib"

e Jde o ockovani proti Haemophilus
nfluenzae, a to proti opouzdrenym
kmenum s pouzdernym typem b

e Latka je cisteny polysacharid

e OcCkuje se v kombinaci

e Bylo zavedeno pred nékolika lety a po jeho
zavedeni vyznamneé poklesl pocet
invazivnich hemofilovych infekci
predskoldku (zdnéty mozkovych blan, plic,
priklopky hltanové)

44



Ockovani proti hepatitide B

e Ockuje se v kombinaci (u téch, kteri
nebyli ockovani jako malé déti, i
samostatné nebo dohromady
s hepatitidou A). Ockovaci latka je
vakcina vyrobena rekombinantne
na kvasince Saccharomyces cerevisiae

e Dalsi z pomérné nedavno zavedenych
ockovani - i drive ovsem pouzivano,
ale jen u rizikovych skupin (napr det;i
HBsAg pozitivhich matek) Ci profesnlho
rizika (zdravotnici)



Ockovani proti détské obrné

e Nedavno se preslo na injekcni Salkovu
vakcinu (usmrceny virus) ktera umoznuje
kombinaci s nekolika jinymi vakcinami
(hexavakcina)

e Preockovani v 10-11 letech se ockuje
samostatne

e Drive se pouzivala se peroralni Sabinova
vakcina - zivy virus. Je velmi ucinna, ale
ma riziko komplikaci, i kdyz jen nepatrnée

e U nas se detska obrna nevyskytuje, ale
vyskytuje se v Asii a nedavno i v JV Evropg,
takze cil, kterym je celosvétova eradikace
tohoto zavazného onemocnéni, je jeste
daleko 46
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Ockovani proti spalnickam

e Ockuje se v trojici se zardénkami a
priusnicemi, ve vsech trech pripadech jde o
ZiVe Viry

e U techto ockovani se nejcasteji objevuji
pochyby, jestli je nutné a vhodné

e OvSem spalnicky jsou pomerne neprljemne

pro dité bolestivé onemocnéni, a zpusobuji
ekonomickeé ztraty (absence rodicCe v praci)

e Existuje i riziko sklerotizujici spalnickové
panencefalitidy (zanétu mozku), hlavné u
dospélych. Je velmi vzacnég, ale zavazne.



Ockovani proti zardénkam

e Také zardénky v dobé pred ocCkovanim
znamenaly velké ekonomicke ztraty,
komplikace pro skoly a skolky apod.

e Zardenky jsou také nebezpecné u
tehotnych, kde existuje riziko potratu u
infikovanych zen.

e Proto byly v 80. letech oCkovany nejprve
divky ve 12 letech a pak i vSechny
dvouleté deti
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Ockovani proti priusnicim

e Pro priusnice plati totéz co pro
predchozi dvé choroby

e Zatimco zardénky byly nebezpecné
téhotnym damam, priusnice hrozi
spiSe panum (dospélym) - riziko
zanetu varlat (orchitidy), vedouci az
k neplodnosti
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Ockovani ,MMR"
(measles, mumps,
rubella = spalnicky,
zardenky

www.sciencemuseum.org.uk

http://www.brown.edu/Courses/Bio_160/Projects2000/MMR/mmrmeaslesvaccine.htm |



Ockovani proti
pneumokokum

e Zejmena u malych déti pred nastupem do
skolnich (kolektivnich) zarizeni

e PUvodcem pneumokokovych onemocnéni
je Streptococcus pneumoniae

e Rizikem jsou tzv. invazivni pneumokokova
onemocneéni, tj. bakteriemie vedouci ke
vzniku pneumokokové pneumonie,
meningitidy, sepse

e Mohou zanechavat trvalé nasledky
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Ockovani proti chripce

e \/ posledni dobé popularneéjsi nez drive,
vzhledem k riziku pandemickée chripky
(HIN1) pri soucasné trvajicim riziku
bézné chripky sezénni

e U chripky je ovsem treba pocitat
s rizikem antigenniho driftu (drobné
zmeny antigenni struktury) a shiftu
(veétsi antigenni posuny). Proto ockovani
nezanechava trvalou imunitu a musi se
kazdy rok obnovovat "



Ockovani
proti chripce

whyfiles.org/195bird_flu/4.htm] s



Ockovani proti klistové
encefalitide

e Casto zadané ockovani - ovsem lidé
vetSinou nechavaji ockovat deti, ackoli
onemocneni probiha zavazneéji u
dospelych. Do 6 let se nedoporucuije.

e Ockuje se dvemi davkami zpravidla
v zimnim obdobi, treti (,boosterova™)
davka nasleduje dalsi zimu.

Doporucuje se po trech letech

breockovat

e Nechrani samozrejme proti borelidze:




Dalsi
ockovani

broti meningokokoveé infekci

broti pneumokokové infekci

oroti planym nestovicim (1)

oroti riznym tropickym chorobam
oroti rakovineé cervixu (HPV 16 a 18)
oroti HIV (vyzkum)
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Nezadouci ucCinky ockovani

e Bylo by nezodpové&dné tajit, ze ockovani muze
mit i nezadouci nasledky.
e Pravda je i to, ze mohou byt i pricinou smrti.

\EA A

e Pri¢inou nepfiznivé reakce muze byt

— alergie na nekterou slozku ockovaci latky (nejen na
antigen, ale i na latky pomocné)

— podrazdéni imunitniho systému, zejména u osob
S narusenou imunitou

— u oslabenych virt a bakterii muze i prob&hnout

vlastni onemocnéni, ovsem velmi slabé
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Jsou duvodem pro¢
neockovat?

e Diky oCkovani jiz lidé Casto
zapominaji na dobu, kdy po ulicich
chodili lidé s aktivni tuberkuldzou,
kteri byli hrozbou pro ostatni.
Zapominaji na telesne postizene deti
po prodélané detské obrne.

e I zdanlive ,,neskodne nemoci, jako

jsou treba priusnice Ci zardenky,

nrozi komplikacemi, poskozenim
blodu u téhotnych a podobneé.
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Rizika a prinosy

e Kazdy zdravotnicky postup prinasi riziko
selhani ¢i nezadoucich ucinkd.

e Proto také existuje velmi prisna
kontrola ze strany statu (MZd, SUKL,
hygienik...) i stavovskych organizaci
(CLK) a odbornych spolecnosti (CLS JEP),
aby nebyly pouzivany postupy ,non lege
artis", Cili v nesouladu se soucasnymi
poznatky vedeckého poznani.

e Postupy, na kterych se vSechny zminéné
instituce shodnou, majl jednoznacne
prokazany vetsi prinos nez riziko



Opacny extrem

e Je ale i opacny extrem: nékteri lidé pod
tlakem reklamy vyzaduji oCkovani, ktera pro
né Ci jejich déti nejsou vhodna

e Napriklad u déeti do sesti let je zbytecné
zatezovat jejich organismus ockovanim proti

listové encefalitidé. Takové déti jsou neustale

brohlizeny rodici, takze riziko, ze by klisté

bylo dost dlouho prisate,je zanedbatelné. U
malych déti ma onemocnéni zpravidla navic
lehky prubéh.

e \Vérme autoritam, pokud néco doporucuji nebo

nedoporucuji, vetsinou k tomu maji dobré
duvody.




~Mam pravo nenechat své
dite naockovat”

e Neni to pravda. Dité neni majetkem matky.

Tak jako matka nema pravo dite tyrat nebo ho
;en tak prestat posilat do skoly, tak také nema
oravo ohrozit jeho zdravi tim, ze ho
hezdBvodné nenecha ockovat.

e Neni to pravda dvojnasob. Nenaockovat dite
znamena ohrozit treba i cizi dite, které nemohlo
byt naockovano ze zdravotnich duvodu. Cim
mensi je proockovanost populace, tim vetsi je
riziko vzniku epidemického vyskytu nemoci.
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Dekuji za
DOzOornost

Pristé uvod do
serologie //




