
VÝŽIVA V OCHRANĚ A PODPOŘE VEŘEJNÉHO 

ZDRAVÍ 

harmonogram výuky: 3. ročník 

pondělí 10:00 – 12:15 

datum Téma Přednášející 

16. září Úvod  Mgr. Březková 
23. září Prevence osteoporózy Mgr. Březková 
30. září Biopotraviny Ing. Jackowská 
7. říjen Projekty MVDr. Matějová 
14. říjen - - 
21. říjen Označování potravin, Doplňky stravy a 

zdravotní tvrzení 
Ing. Kršková, Ing. Bellofattová 

28. říjen Státní svátek - 
4. listopad Doplňky stravy Mgr. Pruša 
11. listopad Prevence obezity Mgr. Stávková 
18. listopad Výživa a kouření, problematika fruktózy Mgr. Mlčochová, Mgr. Papežová 
25. listopad Výživa v prevenci KVO MVDr. Matějová 
26. listopad Jód MUDr. Ryšavá 
2. prosinec Výživa postižených Mgr. Petrová 
9. prosinec Výživa v prevenci nádorového 

onemocnění 
Mgr. Bischofová (v rámci 
Léčebné výživy, 5. 12. 2013) 

16. prosinec 
… 

… 
Výživová specifika (narkomani, …) 

 
Mgr. Machačová (v rámci 
Léčebné výživy) 

 

 


