Pouceni a souhlas pacienta



Informovany souhlas

« Zdravotni sluzby lze pacientovi poskytnout
pouze s jeho svobodnym a informovanym
souhlasem, nestanovi-li tento zakon jinak.
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Informovany souhlas

 informovany souhlas
— informace o cem?
— kdo poskytuje informace?

* svobodny souhlas
— kdo rozhoduje?
— jak rozhoduje?
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Informovany souhlas

* 0 svem zdravotnim stavu a o navrzeném
iIndividualnim leCebnem postupu a vsech
jeho zméenach

* umoznit pacientovi nebo osobe urcené
pacientem klast doplnujici otazky
vztahujici se k jeho zdravotnimu stavu a
navrhovanym zdravotnim sluzbam, ktere
musi byt srozumitelne zodpovezeny.
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Informovany souhlas

T F v n

jejim stadiu a predpokladanem vyvoji
* Ucelu, povaze, predpokladanem prinosu,
moznych dusledcich a rizicich

navrhovanych zdravotnich sluzeb, vCetne
jednotlivych zdravotnich vykonu

* jinych moznostech poskytnuti zdravotnich
sluzeb, jejich vhodnosti, prinosech a
rizicich pro pacienta
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Informovany souhlas

» dalsi potrebne lecbe

* omezenich a doporucenich ve zpusobu
Zivota s ohledem na zdravotni stav

e moznosti

— vzdat se podani informace o zdravotnim stavu
a o0 navrzenem individualnim IéCebném
postupu

— urcit osoby nebo vyslovit zakaz o podavani
iInformaci o zdravotnim stavu
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Informovany souhlas

* Informaci o zdravotnim stavu podava
oSetrujici zdravotnicky pracovnik zpusobily
K poskytovani zdravotnich sluzeb, kterych
se podani informace tyka.

» Osetrujici zdravotnicky pracovnik provede
do zdravotnicke dokumentace zaznam
o tom, ze byla informace podana.
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Informovany souhlas

* Informace o nepfriznive diagndze nebo
prognoze zdravotniho stavu pacienta
muze byt v nezbytné nutném rozsahu
a po dobu nezbytne nutnou zadrzena,
Ize-li duvodné predpokladat, ze by jeji
podani mohlo pacientovi zpusobit
zavaznou ujmu na zdravi.
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Informovany souhlas

* Nelze, pokud

— informace o urcité nemoci nebo predispozici
K ni je jedinym zpusobem, jak pacientovi
umoznit podniknout preventivni opatreni nebo
podstoupit vCasnou léCbu,

— zdravotni stav pacienta predstavuje riziko pro
jeho okoli,

— pacient zada vyslovne o presnou a pravdivou
iInformaci, aby si mohl zajistit osobni
zalezitosti.
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Informovany souhlas

* ustni souhlas
e pisemny souhlas
 konkludentni souhlas
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Zastupny souhlas

» Jestlize pacient nemuze s ohledem
na svuj zdravotni stav vyslovit souhlas
s poskytovanim zdravotnich sluzeb,
a nejde-li o zdravotni sluzby, ktere Ize
poskytnout bez souhlasu, vyzaduje se:

— souhlas osoby urcené pacientem

— neni-li takove osoby nebo neni-li dosazitelna,
manzela nebo registrovaného partnera
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Zastupny souhlas

— neni-li takové osoby nebo neni-li dosazitelna,
vyzaduje se souhlas rodice,

— neni-li takové osoby nebo neni-li dosazitelna,
vyzaduje se souhlas jiné osoby blizké
zpusobilé k pravnich ukonum, pokud je
Zznama
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Informovany souhlas
u nezletilych

» Za nezletileho pacienta rozhoduji zakonni
zastupci (typicky rodice).

» Totez plati pro pacienty s zbavene
zpusobilosti k pravnim ukonum nebo
omezené ve zpusobilosti k pravnim
ukonum.
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Informovany souhlas
u nezletilych

* Pri poskytovani zdravotnich sluzeb
nezletilemu pacientovi je treba zjistit jeho
nazor na poskytnuti zamyslenych
zdravotnich sluzeb, jestlize je to primerené
rozumoveé a volni vyspelosti jeho veku.

* Tento nazor musi byt zohlednen jako
faktor, jehoz zavaznost narusta umérné
s vekem a stupnem rozumove a volni
vyspelosti nezletileho pacienta.

6.11.2013 © Radek Policar 14



Informovany souhlas
u nezletilych

* Poskytnuti zdravotnich sluzeb na zaklade
souhlasu nezletileho pacienta nebrani
tomu, aby osetrujici zdravotnicky
pracovnik podal zakonnemu zastupci
informaci o poskytnutych zdravotnich
sluzbach nebo zdravotnim stavu
nezletileho pacienta.
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Informovany souhlas

u nezletilych

» Jde-li 0 zdravotni sluzby, ktere spocCivaji v
poskytnuti

— neodkladné péce, ktera neni péci, pro kterou
netreba souhlas, nebo

— akutni pece, a
souhlas zakonneho zastupce nelze ziskat
bez zbytecneho odkladu, rozhodne o jejich

poskytnuti osetrujici zdravotnicky
pracovnik.
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Odmitnuti navrhované péce



Odmitnuti navrhovaneé péce

« Pacientovi, kteremu byla podana informace
0 zdravotnim stavu nebo se podani informace
vzdal a ktery odmita vyslovit souhlas
s poskytnutim zdravotnich sluzeb, je opakovanée
podana informace o jeho zdravotnim stavu
v rozsahu a zpusobem, ze kterého je zfejme,
ze neposkytnuti zdravotnich sluzeb muze vazné
poskodit jeho zdravi nebo ohrozit zivot.

« Jestlize pacient i nadale odmita vyslovit souhlas,
ucini o tom pisemné prohlaseni (revers).
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Odmitnuti navrhovaneé péce

» Jde-li o zdravotni sluzby, ktere lze poskytovat
bez souhlasu a jsou-li nezbytné k zachrane
Zivota nebo zdravi nezletilého pacienta
a odpiraji-li rodiCe nebo jeden z nich nebo jiny
zakonny zastupce souhlas, rozhodne o
poskytnuti zdravotnich sluzeb osSetrujici lekar
nebo jiny zdravotnicky pracovnik, urCeny
poskytovatelem.
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Drive vysloveneé prani



Drive vyslovené prani

» Pacient muze pro pfipad, kdy by se dostal
do takového zdravotniho stavu, ve kterem
nebude schopen vyslovit souhlas nebo
nesouhlas s poskytnutim zdravotnich
sluzeb a zpusobem jejich poskytnuti, tento
souhlas nebo nesouhlas predem vyslovit.
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Drive vyslovene prani

* na zaklade pisemneho pouceni pacienta
o dusledcich jeho rozhodnuti, a to Iékarem
v oboru vSeobecne praktické |ékarstvi,

u nehoz je pacient registrovan, nebo jinym
osetrujicim lekarem v oboru zdravotni
pece, s niz drive vyslovené prani souvisi

* pisemna forma (uredne overeny podpis)
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Zdravotni pece / hospitalizace
bez souhlasu



Péce bez souhlasu

* Pacientovi Ize bez jeho souhlasu

poskytnout pouze neodkladnou péci, a to
Vv pripade:

— kdy zdravotni stav neumoznuje pacientovi
tento souhlas vyslovit; tim neni dotCeno drive
vyslovene prani

— lecby vazneé dusevni poruchy, pokud by
v dusledku jejiho nelé€eni doslo se vSi

pravdepodobnosti k vaznému poskozeni
zdravi pacienta
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Hospitalizace bez souhlasu

» Pacienta Ize bez jeho souhlasu
hospitalizovat, jestlize mu:

— bylo pravomocnym rozhodnutim soudu
uloZzeno ochranné Ié€eni formou luzkové péce

— je narizena izolace, karanténa nebo leCeni
podle zakona o ochrane verejneho zdravi

— Je podle trestniho radu nebo obCcanského
soudniho radu narizeno vysetreni zdravotniho
stavu
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Hospitalizace bez souhlasu

— ohrozuje bezprostredne a zavaznym
zpusobem sebe nebo své okoli a jevi znamky
dusevni poruchy nebo touto poruchou trpi
nebo je pod vlivem navykove latky, pokud
hrozbu pro pacienta nebo jeho okoli nelze
odvratit jinak,

— Jeho zdravotni stav vyzaduje poskytnuti
neodkladneé pece a zaroven neumoznuje, aby
vyslovil souhlas
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Hospitalizace bez souhlasu

u nezletilych

* Nezletileho pacienta Ize bez souhlasu
zakonného zastupce hospitalizovat,
jestlize:

— mu bylo pravomocnym rozhodnutim soudu
ulozeno ochranné léCeni formou luzkové
pece,

— Je narizena izolace, karantena nebo léCeni
podle zakona o ochrane verejneho zdravi,

— je podle trestniho radu nebo obc. soud. radu
narizeno vysetreni zdravotniho stavu,

6.11.2013 © Radek Policar 27



Hospitalizace bez souhlasu
u nezletilych

— ohrozuje bezprostredneé a zavaznym
zpusobem sebe nebo své okoli a jevi znamky
dusevni poruchy nebo touto poruchou trpi
nebo je pod vlivem navykove latky, pokud
hrozbu pro pacienta nebo jeho okoli nelze
odvratit jinak, nebo

— Jjeho zdravotni stav vyzaduje poskytnuti
neodkladneé pece a zaroven neumoznuje, aby
vyslovil souhlas,

— jde-li 0 podezreni na tyrani, zneuzivani nebo
zanedbavani.
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Péce bez souhlasu
u nezletilych

* Nezletilemu pacientovi Ize poskytnout
neodkladnou peci bez souhlasu
zakonného zastupce:

— V pripade IéCby vazné dusevni poruchy,
pokud by v dusledku jejiho neléCeni doSlo se

vSi pravdepodobnosti k vaznemu poskozeni
zdravi pacienta,
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Péce bez souhlasu
u nezletilych

* Nezletilemu pacientovi Ize poskytnout
neodkladnou peci bez souhlasu
zakonného zastupce:

— jde-li o zdravotni sluzby nezbytné k zachrane
Zlvota nebo zamezeni vazneho poskozeni
zdravi, nebo

— pokud je u nej podezreni na tyrani,
zneuzivani nebo zanedbavani.
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Omezovaci prostredky

* uchop pacienta zdravotnickymi pracovniky
nebo jinymi osobami k tomu urCenymi

* omezeni pacienta v pohybu ochrannymi
pasy nebo kurty

* umisténi pacienta v sitovém luzku

* umisteni pacienta v mistnosti urcene
K bezpechemu pohybu
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Omezovaci prostredky

* ochranny kabatek nebo vesta zamezuijici
pohybu hornich koncetin pacienta

» psychofarmaka, popr. jiné LP podavane
parenteralne, ktere jsou vhodné k omezeni
volneho pohybu pacienta pri poskytovani
ZS, pokud se nejedna o IéCbu na zadost
pacienta nebo soustavnou lecbu
psychiatricke poruchy

« kombinace uvedenych prostredku
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Omezovaci prostredky

* Lze pouzit

— pouze tehdy, je-li uCelem jejich pouziti
odvraceni bezprostredniho ohrozeni zivota,
zdravi nebo bezpecnosti pacienta nebo jinych
osob, a

— pouze po dobu, po kterou trvaji duvody jejich
pouziti

e Zaznam do ZD
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